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VYBOR SPOLECNOSTI COSKF CLS JEP PRO OBDOBI 2019-2022

Dne 12. fijna 2018 se uskuteénilo v ramci 8. kongresu Ceské odborné spoleénosti klinické farmacie shromazdéni ¢lent
a volby do volenych organt.
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PharmDr. Jana Gregorova

Oddéleni klinické farmacie, Nemocnice Na Bulovce, Praha

Hlavni autor koncepcnich a metodickych dokumentl spolecnosti. Autor a spoluautor vykon( klinického farmaceuta
a vykazu ¢&innosti klinického farmaceuta pro UZIS. Aktivni G&astnik vyjednavacich tymG na MZ CR, pojistovnach, IPVZ,
SUKL. Nastavuje specializaéni a kontinuaIni postgradudlni vzdélavani, tvori vzdélavaci program. Garant a lektor workshop(i
COSKF.

PharmDr. Katefina Langmaierova

Oddéleni klinické farmacie, Krajskd zdravotni a.s., Usti nad Labem

Autor podkladll pro vykaz ¢innosti klinického farmaceuta, vykon klinického farmaceuta, metodickych podkladd pro praci
klinického farmaceuta. U¢astni se metodickych jednani se statni spravou a zastupci zdravotnich pojistoven. Garant a lek-
tor workshop& COSKF.

PharmDr. Martina Mafrikova

Oddéleni klinické farmacie, Fakultni nemocnice, Hradec Krdlové

Vedouci Subkatedry klinické farmacie IPVZ — zajistuje specializani vzdélavani, tvofi vzdélavaci program, je garantem
povinnych specializa¢nich kurzd. Je aktivnim tGéastnikem pfi komunikaci s MZ CR v oblasti specializa¢niho vzdélavani.

PharmDr. Irena Murinova

Oddéleni klinické farmacie, Ustfedni vojenskd nemocnice, Praha

Pokladnik COSKF, editor vyro¢ni zpravy COSKF. Koordinator Pracovni skupiny pro fedéni a podavani lé¢iv. Garant a lektor
workshop COSKF.

PharmDr. Alena Linhartova
Oddéleni klinické farmacie, Thomayerova nemocnice, Praha
Koordinator Pracovni skupiny pro poddni lé¢iv sondou. Garant a lektor workshopt COSKF.

PharmDr. Jan Hartinger, Ph.D.

Oddéleni klinické farmakologie a farmacie, VSeobecnd fakultni nemocnice, Praha

PovéFen rozvijenim spoluprace s Ceskou spole¢nosti pro experimentalni a klinickou farmakologii a toxikologii a se zahra-
ni¢im. Lektor workshopd COSKF.

PharmDr. Ivana Taskova
Oddéleni klinické farmacie, Psychiatrickd nemocnice Bohnice, Praha
Administrator webu. PovéFen rozvijenim spoluprace se zahrani¢im. Garant a lektor workshop& COSKF.

Poradci — stali hosté: ~ PharmDr. Irena Stenglova-Netikovd, Ph.D., RNDr. Jifi Neto¢ny
Cestny predseda: prof. RNDr. PhMr. Jaroslav Kvétina, DrSc. Dr.h.c.
Cestny ¢&len: prof. RNDr. PhMr. Ludmila Kamenikova, DrSc.
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Revizni komise COSKF €LS JEP

Predseda revizni komise

PharmDr. Lucie Schrabalova
Oddéleni klinické farmacie, Ustfedni vojenskd nemocnice, Praha
Administrator a redaktor webu.

Clen

Mgr. Barbora Kovacova, Ph.D.
Oddéleni klinické farmacie, Fakultni nemocnice, Plzen
Koordinator newsletteru. Spoluorganizator a lektor workshopt COSKF.

Clen

PharmDr. Kristina Pechandova, Ph.D.
Oddéleni klinické farmacie, Nemocnice, Strakonice
Koordinator newsletteru. Lektor workshopti COSKF
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UVODNI SLOVO PREDSEDY SPOLECNOSTI

Vazené kolegyné, vazeni kolegové,

jak hodnotit uplynuly rok? V prvé fadé bych rada pfivitala nové ¢leny ve vyboru a revizni

komisi a poprala jim hodné sil. Dale bych chtéla podékovat PharmDr. Irené Netikové, Ph.D.

a RNDr. Jitimu Neto¢nému za dosavadni prdci pro spolecnost. Vazime si, Ze oba zlstavaji
nablizku a budeme moci vyuzit jejich podnéty a nazory.

V neposledni fadé je nutno podékovat za vybornou praci vsem, ktefi se vénuiji klinické praxi naseho oboru. Diky
kazdodenni praci nad medikacemi konkrétnich pacientll, komunikaci s lékafi a pacienty, a tvrdé praci na sobé
samych zlepsuji odbornou Uroven a pozitivni vnimdani farmacie. Klinickd farmacie je obor s velkym potencidlem
moznosti a ohromnym rozvojem, v ktery jsme pred 10 lety ani nedoufali. Roste pocet oddéleni klinické farma-
cie a rozrUstaji se stavajici oddéleni. Poptavku po sluzbach klinického farmaceuta mame témér denné na stole.
Intenzivné se vzdélava 30 novych kolegi s podporou evropské dotace v rdmci projektu pFipraveného COSKF ve
spolupraci s IPVZ.

Strategie koordinovaného a postupného rozvoje klinické farmacie v CR s déirazem na kvalitu odbornik{i nese své
ovoce. Odolali jsme nazordm, které hlasaly, Ze klinickd farmacie neni obor, ale zplsob prace. Kdo se snazi kli-
nickou farmacii v praxi aplikovat, vi, jak je obtizné hledat a najit odborny a rovnopravny prostor na jednotlivych
klinikach. Jak nové jsou pro nds , nelékdrenské” Cinnosti, jak dulezita je dokumentace, jak blizko jsme najednou
k pacientovi, jak se postupné propracovavdme k stale zdsadnéjSimu rozhodovani o jeho terapii a samoziejmé
i s tim spojené zodpovédnosti, jak tdpeme v pravnich a etickych oblastech.

V souvislosti s tim se vynoruji dvé otazky spojené s klinickou farmacii.

Prvni otazkou je, zda ze sebe délame ,elitu”. Odpovédi je, Ze nedélame. Zda ji jsme nebo ne, ukadze ¢as. Ale méli
bychom byt pys$ni na to, kam jsme se posunuli, co jsme dokdzali a rozhodné bychom se za to neméli stydét. Sdili-
me spolu nelehkou predatestacni pfipravu, rozvijime zkuSenosti v ramci kontinualniho vzdélavani a méli bychom
si byt védomi toho, Ze jsme vysoce kvalifikovanou pracovni silou na poli farmacie.

Druhou otdzkou je, zda ma klinicky farmaceut ,,expedovat”. Vydej a dispenzace |éCiv v Iékarné nepatfi mezi ¢in-
nosti klinickofarmaceutické péce, proto klinicky farmaceut nema ,expedovat”. Ale mlze se z raznych davodu
vénovat na ¢ast Uvazku lékarenské péci a v ramci ni i Cinnosti, kterd vyZaduje jen odbornou zpUsobilost.
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COSKF kontinualné vytvari podminky pro nasi kaidodenni préci ato na Urovni legislativni, metodologické
a odborné. Radi bychom se vice vénovali etickym otazkdm a komunika¢nim dovednostem.

COSKF se nadale bude snafit o zpfehlednéni terminologie, o nastaveni spravedlivych model(i za¢lenéni oddélenf

klinické farmacie tak, aby do budoucna nebyl klinicky farmaceut znevyhodriovan v moznosti vedeni nemocnic-
nich farmaceut(.

i A
)
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PharmDr. Jana Gregorova
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TERMINOLOGIE JAKO ZAKLAD KOMUNIKACE A POROZUMENI

Nejednoznaénd a nejednotna terminologie pouzivana na poli farmacie v Ceské republice ¢asto ztéZuje komuni-
kaci mezi farmaceutickymi obory, ale také s dalSimi zainteresovanymi stranami. Obtizna je diky tomu i sprav-
na interpretace evropskych podnét. COSKF proto vnima potiebu konsenzudlniho sjednoceni terminologie.
Odborna spolecnost nize predklada abecedné serazené pojmy, které vysvétluje tak, jak vnima jejich obsah.

Farmaceut

Absolvent farmaceutické fakulty bez specializaéniho nebo se specializa¢nim vzdélanim.

Farmaceut poskytujici zdravotni sluzby v nemocnici (zkratka: nemocnicni farmaceut)

V ramci Ceské republiky poskytuje zdravotni sluzby farmaceuta - lékdrenskou pé¢i a klinickofarmaceutickou
péci — v nemocnici: prakticky lékarnik, nemocni¢ni Iékarnik, farmaceuticky technolog, radiofarmaceut a klinicky
farmaceut.

Klinicky farmaceut

Farmaceut se specializaci v oboru Klinicka farmacie.

Nemocnicni lékarna

Nemocniéni lékarnou se rozumi Iékarna, ktera je organizacni slozkou zdravotnického zafizeni poskytujiciho zdra-
votni sluzby dle § 9 zakona ¢. 372/2011 Sh., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani, tj. IGzkovou
péci, a ktera pro poskytovatele uvedené zdravotni sluzby zajistuje lékarenskou péci. Tato lékdrna ma nebo
nema odborna pracovi$té pro pfipravu zvlast naroénych lékovych forem. V Ceské republice je legislativné ukot-
veno, kdo vede Iékarnu s odbornymi pracovisti pro pripravu zvlast narocnych Iékovych forem.

s

Nemocnicni lékarnik

Farmaceut se specializaci v oboru Nemocni¢ni [ékarenstvi. Ziskani zvlastni specializované zpUsobilosti v nastav-
bovém oboru Nemocnicni Iékdrenstvi je podminkou pro samostatny vykon ¢innosti pfi vedeni Iékdrny s odbor-
nymi pracovisti pro pfipravu zvlast naro¢nych lékovych forem.
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Oddéleni klinické farmacie/pracovisté klinického farmaceuta

Oddéleni klinické farmacie/pracovisté klinického farmaceuta zajistuje pro poskytovatele zdravotnich sluzeb
(lGzkové a/nebo ambulantni péce) klinickofarmaceutickou péci.

V systému ¢eského zdravotnického systému jsou tfi modely zaclenéni oddéleni klinické farmacie nebo pracovisté
klinického farmaceuta do organizacni struktury nemocnice.

Oddéleni klinické farmacie/pracovisté klinického farmaceuta:

1.
2.

je organizacné ukotveno jako soucast |ékarny,

je samostatnym oddélenim, neni organiza¢né ukotveno jako soucast Iékarny, ale je metodologicky vedeno
farmaceutem,

stoji jako samostatné oddéleni/pracovisté nemocnice, které je metodologicky vedeno naméstkem pro léceb-
né preventivni péci nebo podléha primo rediteli nemocnice.

Davody, pro¢ COSKF preferuje druhy a tieti model, jsou nasledujici:

a.
b.

ucel klinickofarmaceutické péce je jiny nez je ucel |ékarenské péce,
poskytovani klinickofarmaceutické péce neni vazano na zatizeni |ékdrenské péce (persondlné, technicky ani
prostorové),

poskytovani klinickofarmaceutické péce by mélo byt oddéleno od obchodnich strategii a Cinnosti, protoze
tam hrozi stret zajmaQ,

v Ceské republice jsou zdravotnicka zafizeni, ktera nemaji (nemocniéni) Iékarnu, presto maji oddéleni klinické
farmacie,

nejsou stanovené pozadavky na vedeni Iékarny, kterd kromé Iékarenské péce poskytuje také péci klinickofar-
maceutickou.

Prakticky lékarnik

Farmaceut se specializaci v oboru Praktické |ékarenstvi.
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KLINICKOFARMACEUTICKA PECE V CESKE REPUBLICE, STRATEGICKE

KROKY, POPIS AKTUALNIHO STAVU A CiLU

Oddéleni klinické farmacie/pracovifté klinického farmaceuta

Poskytovatel liZkové nebo ambulantni péfe

Klinickefarmaceutic!

Klinic maceutic] pte — 107ko
Klinickofarmaceuticki péte liikovi bRTRREAT

Systematicki Konzilidrni Systematicka Konzilidrni

KLINICKOFARMACEUTICKA PECE
V CESKE REPUBLICE

Strategické kroky a popis aktalnibo stavu a cilit

Komplexni Komplexni

Vybiérova Vybérova

COsKF £LS JEP 2018

rvr

Na zacatku zari 2018 COSKF predlozila svym Elentim dokument Klinickofarmaceuticka péce v Ceské republice,
strategické kroky, popis aktualniho stavu a cild.

Viz: https://www.coskf.cz/aktuality/2018/klinickofarmaceuticka-pece-v-ceske-republice

Dokument predklada popis aktualniho stavu a cild implementace a rozvoje klinickofarmaceutické péce v pod-

minkach ceského zdravotnického systému. Pri zajistovani dostupnosti klinickofarmaceutické péce se o obsah

mohou opfit jak poskytovatelé zdravotnich sluzeb, tak platci zdravotni péce pfi tvorbé sité zafizeni.

Popis aktudlniho stavu a cilGi navazuje na jiz existujici dokumenty Ceské odborné spole¢nosti klinické farmacie

CLS JEP:

1. Doporuceni COSKF CLS JEP k zajisténi sluzby klinického farmaceuta na IGzkovych oddélenich zdravotnickych
zatizeni v CR. Praha. 2012.

2. Metodika l.: Prace na oddéleni klinické farmacie; optimalizace farmakoterapie pacienta. 1. vyd. Praha: AMCA,
2013. ISBN 978-80-905449-1-8.

3. Koncepce oboru klinicka farmacie — Klinickofarmaceutickd péce v CR. 1. vyd. Praha: AMCA, 2016. ISBN 978-
80-906086-7-2.

Novym dokumentem COSKF CLS JEP reaguje na rychle se ménici situaci, nékteré body jsou aktualizovany a nékte-
ré dllezité oblasti doplnény.
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Strategické kroky COSKF CLS JEP a dalsi rozvoj klinickofarmaceutické péce v CR

I. Prioritni zajisténi klinickofarmaceutické péce pro poskytovatele akutni péce s dirazem na oblast akutni
lGZzkové péce.
e Pacienti jsou na akutnich IGzkach vystaveni nejvy$Simu riziku v souvislosti s poddvanou a uZivanou
medikaci.
e Oddéleni/pracovisté klinické farmacie v této sfére péce budou tvorfit odbornou zakladnu, dulezitou
mimo jiné pro zajiSténi pripravy dalSich specialistl v oboru Klinickd farmacie.

Il. Rozvoj ambulantni klinickofarmaceutické péce.

e Vytvoreni sité oddéleni klinické farmacie u poskytovatele akutni péce, ktera budou poskytovat
specializovanou ambulantni klinickofarmaceutickou péci. Tato oddéleni budou v prvni fazi tvofit
odbornou zakladnu pro poskytovani konzultaci i pro praktické lékare.

e Vytvoreni sité pracovist klinického farmaceuta pro primarni sféru zdravotni péce.

lll. Podpora farmaceutti se zajmem vice se klinicky orientovat.
e Podpora a vyuZiti odbornosti farmaceuta i v jinych oblastech zdravotni péce nez jen v oblasti Iékdrenské
péce.
e Podpora a vyuziti klinicky orientované farmaceutické péce na oddélenich/pracovistich klinické farmacie.

IV. Podpora emancipace klinickofarmaceutické péce v oblasti legislativy.
* Rozdéleni klinickofarmaceutické péce a lékarenské péce v ramci legislativy, ucel klinickofarmaceutické
péce je jiny nez ucel Iékarenské péce.
e Podpora existence samostatnych oddéleni/pracovist klinické farmacie, nezavislych na zafizenich
|ékdrenské péce.

V. Podpora emancipace klinickofarmaceutické péce nastavenim jejiho vnimani a financovani.

e Implementace klinickofarmaceutické péce do zdravotnického systému by méla byt podporena
odpovédnymi orgdny jako deklarace vnimdani dulezZité priority, kterou bezpecna a racionalni
farmakoterapie je.

e Rozvoj klinickofarmaceutické péce by nemél byt zavisly jen na podpore/rozhodnuti management
zdravotnickych zafizeni a na snazeni odborné spole¢nosti.

e Klinickofarmaceuticka péce by neméla byt ve zdravotnickych zafizenich schovavana pod ,financni
zastreseni |ékarenské péce.

10 Zprava COSKF — 2018



VI. Podpora efektivni komunikace s profesnimi organizacemi.

VII.

VIII.

Je tfeba, aby Ceska Iékarnickd komora zahrnula do spektra svého zajmu ve vétsi mite i farmaceuty, ktefi
pracuji mimo zafizeni |ékarenské péce. Doba, kdy jedinym mistem uplatnéni farmaceuta pfi poskytovani
zdravotnich sluzeb byla lIékarna, pominula.

Vytvoreni platformy pro komunikaci a spolupraci farmaceutd rtiznych obord poskytujici zdravotni
sluzby v nemocnici.

Nastaveni a pouZzivani jednotné a jednoznacné terminologie.

Nemocni¢nifarmaceut je v CR farmaceut riizné specializace poskytujici zdravotni sluzby pro poskytovatele
akutni péce a ostatni lizkové péce.

Nemocnicni farmaceut pak muze byt: nemocnicni Iékarnik, klinicky farmaceut, prakticky lékarnik,
farmaceuticky technolog atd., toto pojeti koresponduje s evropskym.

Vyjasnéni pozice oddéleni klinické farmacie a pracovisté klinického farmaceuta u poskytovatele akutni
péce a ostatni ltizkové péce.

Preference modelu, kdy oddéleni klinické farmacie/pracovisté klinického farmaceuta je samostatnym
oddélenim/pracovistém nemocnice, tzn. neni zaclenéno do lékarny aje nezavislé na obchodnich
¢innostech.

Model, kdy md nemocnicni lékarna soustfedit vSechny farmaceuty poskytujici zdravotni sluzby
v nemochnici, nelze v soucasné dobé akceptovat z divodu nerovnopravnosti obor( pfi vedeni tohoto
typu lékarny.
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EVROPSKE STATEMENTY K ZDRAVOTNIM SLUZBAM
POSKYTOVANYM FARMACEUTEM V NEMOCNICI A KLINICKA

FARMACIE V CESKE REPUBLICE

si2:f  implementation
EEEE: - EEEEEEE of

EEEE. - EEEEEEE european‘;etaten'ients
== of hospital pharmacy

1 | Fvrepus illermenty & i sacinem
EEE M praigtrearnym

EEE farmaceutem v nermoones
EER

EER

Jednim z vystupd multioborové diskuze o Evropskych statementech na 7. kongresu COSKF v roce 2017 byl
zavazek, 7e se COSKF zasadi o zpracovani nového prekladu téchto statementd s cilem lépe postihnout narodni
specifika.

Preklad pfipraveny vyborem COSKF jako navrh spole¢nosti k $irsi diskuzi byl predlozen béhem srpna 2018 &lendim
COSKF, Mzd CR, CLnK, dékantim farmaceutickych fakult CR a vyboru Ceské farmaceutické spole¢nosti CLS JEP.

Viz: https://www.coskf.cz/aktuality/2018/evropske-statementy-k-zdravotnim-sluzbam-poskytovanym-farma-
ceutem-v-nemocnici
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HOSPITAL PHARMACIST = NEMOCNICNi FARMACEUT
NEMOCNICNi FARMACEUT £ NEMOCNICNIi LEKARNIK

Preklad Evropskych statementi pripraveny COSKF se snazi poukazat na specifika ¢eského zdravotniho systé-
mu v oblasti zdravotnich sluzeb poskytovanych farmaceutem v nemocnici a upozornit na terminologii, ktera
¢ini problémy pfi prekladu evropského dokumentu do cestiny.

COSKF povazuje za problematické nasledujici body

1.

V ramci Ceské republiky poskytuje v nemocnici zdravotni sluzby farmaceuta - Iékarenskou péci a klinicko-
farmaceutickou péci — prakticky lékarnik, nemocnicni I1ékarnik, farmaceuticky technolog, radiofarmaceut,
klinicky farmaceut, proto nelze prelozit ,,hospital pharmacist”, jako ,,nemocnicni lékarnik“, ktery nema dle
nasi legislativy kompetence ke vSem ¢innostem.

COSKF navrhuje v prekladu a oficidlni terminologii pouzivat termin ,farmaceut poskytujici zdravotni sluz-
by v nemocnici“ ve zkratce ,nemocnic¢ni farmaceut”.

Z vy$e uvedenych ddvodd COSKF rozhodné nesouhlasi s tim, aby termin ,nemocniéni [ékarnik” byl pouZivan
v €asti, ktera se vénuje klinickofarmaceutickym sluzbam.

Nelze akceptovat, aby text ,,Clinical pharmacy services should continuously evolve to optimise patients’ outco-
mes.” byl pfeloZen ve znéni ,Klinicko-farmaceuticky servis zajistovany nemocnicni lékdrnou by se mél neustdle
o

vyvijet tak, aby pfispival k optimalizaci vysledkd pacienti.”. COSKF se domniva, e klinickofarmaceuticka péce
by méla byt rozvijena a podporovdna v obecné roviné.
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KOMPETENCE KLINICKEHO FARMACEUTA V CR

V pribéhu roku 2018 zacala pfiprava a jednani ke kompetencim klinického farmaceuta. Cinnosti klinickofar-
maceutické péce jsou podrobné popsany ve vyhlasce 421/2016 Sb., ktera definuje vykony klinického farma-
ceuta v oblasti lUzkové péce. Z téchto Cinnosti vychazeji nize uvedené kompetence, které byly dopracovany
ve spolupraci s Akreditaéni komisi klinické farmacie a které COSKF jednoznaéné podporuje, protoze korespon-
duji s klinickou praxi oboru.

Klinicky farmaceut je opravnén:

k pfimé péci o pacienta, v€etné jeho edukace v oblasti farmakoterapie

k samostatné tvorbé farmakoterapeutickych doporuceni, tj. ndvrh(i zmén ve farmakoterapeutickych rezi-
mech s ohledem na individuaIni charakteristiky pacienta, jak v pribéhu hospitalizace, tak v oblasti ambulant-
ni péce

k verifikaci generické substituce léciv se zdznamem do zdravotnické dokumentace pro pacienty poskytova-
tele lGZkové péce

k poskytovani proaktivniho screeningového hodnoceni medikace pro pacienty poskytovatel(i zdravotnich
sluzeb poskytujicich lGzkovou a/nebo ambulantni pédi, které je zamérené

- na identifikaci vybranych rizikovych situaci v oblasti farmakoterapie,

- na hodnoceni a podporu spravného uzivani a podavani léCivych pfipravkd,

- na hodnoceni a zvySovani adherence pacienta k lé¢bé.

k poskytovani klinickofarmaceutické péce pacientlim poskytovatel( zdravotnich sluzeb poskytujicich 1Gzko-

vou a/nebo ambulantni péci, tedy k samostatnému provadéni nasledujicich cinnosti:

a. vstupni kontrola medikace pfi pfijmu pacienta (lGzkova péce)

- odebirani, zhodnoceni a potvrzeni |ékové anamnézy pacienta, v€etné dosetfeni neuplnych informaci,
poskytnuti informace oSetfujicimu lékafi a zapisu do zdravotnické dokumentace pacienta;

- kontrola preskripce (zhodnoceni vstupni medikace po formalni strdnce-spravny pacient, spravny Iék,
spravna davka, spravny ¢as, spravna cesta podani);

b. komplexni zhodnoceni medikace pacienta pf¥i pfijmu do péce klinického farmaceuta (lUzkova i ambu-
lantni péce) a uréeni miry rizikovosti pacienta ve vztahu k pfitomnym nebo potencidlnim Iékovym problé-
muam, véetné poskytnuti informace oSetfujicimu Iékafi a zapisu do zdravotnické dokumentace pacienta

c. stanoveni planu racionalizace farmakoterapie u hospitalizovaného nebo ambulantniho pacienta ve
vztahu k jeho aktudlnim nebo potencidlnim problémuim souvisejicim s uzivanim nebo poddvanim léka,
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véetné poskytnuti informace oSetfujicimu lékafi, rozhodnuti o terminu dalsi kontroly medikace a zapisu
do zdravotnické dokumentace pacienta

d. pribézné ovéreni ucinnosti stanoveného planu racionalizace farmakoterapie hospitalizovaného nebo
ambulantniho pacienta v kontextu zdravotnické dokumentace a poZadavkl oSetfujiciho lékare, viet-
né rozhodnuti o dalSim farmakoterapeutickém postupu, rozhodnuti o terminu dalsi kontroly medikace,

k poskytnuti informaci oSetfujicimu Iékafi a zapisu do zdravotnické dokumentace pacienta

e. zhodnoceni medikace hospitalizovaného pacienta p¥i propousténi z lizkové do ambulantni péce, vcet-
né poskytnuti informace oSetrujicimu |ékafi a zapisu do zdravotnické dokumentace pacienta

f. indikace laboratornich a fyzikalnich vySetieni potfebnych pro zhodnoceni a nastaveni farmakoterapie
g. indikace k vysetreni lékafem potfebnému pro zhodnoceni a nastaveni farmakoterapie.

Absolvent se specializovanou zpusobilosti v oboru klinicka farmacie je opravnén k vedeni oddéleni klinické far-
macie a pracovist klinického farmaceuta poskytovatele zdravotnich sluzeb.
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VZDELAVANI V OBORU KLINICKA FARMACIE

Pregradudlni vzdélavani

Specialisté z akreditovanych pracovist klinické farmacie jsou zapojeni do pregradualni vyuky v oboru Klinicka
farmacie na obou farmaceutickych fakultach v CR.

Specializac¢ni vzdélavani a spoluprace s IPVZ

COSKF podporuje IPVZ v nastavovani pro klinickou praxi pfinosného specializa¢niho vzdélavani pro

WO VZDE; - .. P . v s T v s . v/ v v s
Q@\‘m E“’% klinické farmaceuty. Aktivné se podili na specializa¢nich kurzech IPVZ i na pfipravé edukacnich
gQ % materidlQ, které jsou nedilnou soucdsti kurza.
= g v o . o . . . . ’ o ve v v IV ’
8 £ Béhem kurzu je kladen duraz na praktickou aplikaci teoretickych poznatkl pfi reseni klinickych

S

Q
& Vs o s . . s
gy W ptipadd pod vedenim klinického farmaceuta.

V roce 2018 byly realizovany tyto specializacni kurzy:

e Hepatdlini insuficience, problematika farmakoterapie ovlivriujici glycidovy a lipidovy metabolismus
(14. - 16. bfezna 2018, Praha)

e Standardy prdce klinického farmaceuta, metodika oddéleni klinické farmacie, jejich aplikace do prdce klinic-
kého farmaceuta, komplexni hodnoceni farmakoterapie (22. — 23. fijna 2018, Praha)

e Rendlni insuficience a farmakoterapie, eliminacni metody (24. — 26. fijna 2018, Praha)

Kontinualni vzdélavani v oboru Klinicka farmacie

Rozvoj a nastaveni podminek kontinudlniho vzdélavani v oboru Klinickd farmacie je zasadni k udrZeni kvality
poskytované klinickofarmaceutické péce. COSKF zvolila strategii na sebe volné navazujicich workshopt, které
jsou zamérené na néktera pro klinickou praxi dlilezitad témata, jejichZ spektrum je postupné rozsifovano.

V roce 2018 bylo pokracovdno v problematice ,Ledvin a léciv” a ,Lécbé HIV”, Nové byly pridany workshopy
zamérené na psychofarmakoterapii, antibiotika a klinickou farmacii v intenzivni mediciné.

Vice viz pfehled ,,0dborné akce COSKF“ na str. 19.

V roce 2018 byl ve spolupraci s IPVZ realizovan i kurz v ramci kontinudlniho vzdélavani:

e Mimoradny kurz — Psychiatrie pro klinické farmaceuty I. (7. prosince 2018)
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PRACOVNI SKUPINA PRO PODANI LECIV SONDOU

Ukolem pracovni skupiny (PS) je piiprava doporuceni ke spravnému podavani lé&iv
(resp. konkrétnich Iécivych pripravkl) sondou, ur¢enou primarné pro podavani ente-
ralni vyzivy.

Cilem doporuceni je upozornit na mozna rizika spojend s touto nestandardni cestou

\
DOPORUCENI ot . N . . .
PROPODANILECIVSONDOU /| podavani léCiv (zejm. na moznou zménu Ucinnosti a/nebo bezpecnosti farmakoterapie)

a poskytnout navod, jak tato rizika minimalizovat.

l f V roce 2018 se uskutecnily 3 schlizky PS, bylo dokonceno 8 novych doporuceni a rovnéz
} \ vydano prvni z planovanych rozhodovacich schémat pro vybér nejvhodnéjsiho lécCiva
L v ramci lékové skupiny i nejvhodnéjsiho pfipravku v rdmci generickych alternativ.

Cinnost PS byla prezentovéna na Konferenci nutri¢ni péée (Praha, 4/2018), Kongresu nutri¢ni péce 2018: VyZiva
nas spojuje (Lanskroun, 10/2018) a Kongresu Akutné.cz (Brno, 11/2018).

Ke dni 31. 12. 2018 méla PS 15 ¢lentl, na webu COSKF bylo zvefejnéno celkem 38 doporudeni a 1 rozhodovaci
schéma.
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PRACOVNI SKUPINA PRO REDENi A PODAVANI LECIV

V roce 2018 probéhlo 5 schlizek PS RPL. B&hem roku PS postupné plnila své priority,

F které si zadala na pocatku svého vzniku. Pfedné se vénovala otdzce jediného moz-

1 ného nosného roztoku pro redéni u nékterych lécivych latek a problematice analge-

» - ticko-myorelaxacnich infuzi. Vystupy byly prezentovany na fijnovém 8. kongresu
e COSKF v rdmci bloku Redéni a podavani léciv — pfistup klinického farmaceuta.

Cinnost PS byla dale prezentovéna na 22. kongresu nemocni¢nich Iékarnikd (Hradec Kralové, 11/18) a Kongresu
Akutné.cz (Brno, 11/2018).

V ¢ervnu 2018 byla publikovana na strankdch COSKF, sekce PS RPL 3. verze aktualizované a rozsirené tabulky
redéni a poddvani Iéciv. K 31. 12. 2018 tabulka obsahovala 113 lécivych latek a 144 lécivych pripravkd.
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ODBORNE AKCE COSKF CLS JEP

Workshop:

Konference:

Workshop:

Workshop:

Workshop:

Workshop:

Kongres:

Ledviny a léCiva, elimina¢ni metody V, Peritonedlni dialyza
19. ledna 2018, Praha

IV. Brnénsky den klinické farmacie

15. Unora 2018, Brno

Konference pracovné-metodologického charakteru.

Program: Aspekty off label pouZiti [éCiv, pravda, myty a realita; Farmakovigilance — co je nového;
Vykon, jak jsme na tom, prvni zkuSenosti; Evropské statementy nemocni¢niho |ékarenstuvi, jejich
aplikace v CR z pohledu klinického farmaceuta

Lécba HIV — antiretrovirotika Il
28. Unora 2018, Praha

Psychofarmaka v praxi klinického farmaceuta |
24. dubna 2018, Praha

Antibiotika v praxi klinického farmaceuta |
8. Cervna 2018, Praha

Klinicka farmacie v intenzivni mediciné |
14. zari 2018, Plzen

8. Kongres COSKF: Farmakoterapeutické aspekty lé¢by
12. - 13. fijna 2018, Praha

8. KONGRES
CESKE ODBORNE SPOLECNOSTI KLINICKE FARMACIE €LS JEP

kty lécby

Far

P

12. - 13. Fijen 2018 :q
Ustredni vojenska nemocnice Praha

Odborné bloky kongresu: Farmakoterapie hyper — hypotenze, Redéni a podavani lé¢iv — piistup
klinického farmaceuta, HIV problematika, Varia.
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Béhem sobotni pracovni snidané byla diskutovdna tato témata: Specializa¢ni vzdélavani a oblasti
kompetenci farmaceuta a klinického farmaceuta; Legislativni, koncepéni a metodologické otazky.
Klinickofarmaceuticka péce v Ceské republice, strategické kroky a popis aktudlniho stavu a cil(.

Doprovodné workshopy: Antitrombotika v praxi klinického farmaceuta, Psychofarmaka v praxi
klinického farmaceuta, Aminoglykosidy u rendlni insuficience

V rdmci kongresu probéhlo Shromdzdéni ¢lendi a volby do vyboru a revizni komise COSKF CLS JEP.

Workshop:  Vyuiiti software pro TDM
7. listopadu 2018, Praha

Workshop: Ledviny a léCiva, eliminacni metody lll - opakovani
7. prosince 2018, Praha

Prezentace klinickofarmaceutické péce na kongresech, odbornych konferencich a v tisku

e 42. Brnénské onkologické dny
Blok pfipravovany COSKF: Interakce v onkologii
17. kvétna 2018, Brno

e X. konference AKUTNE.cz
17. listopadu 2018, Brno
Prezentovany ¢innosti a vystupy Pracovni skupiny pro fedéni a podavani IéCiv a Pracovni skupiny pro podani
lé¢iv sondou COSKF CLS JEP.

e Kurz ,Klinicka farmacie v paliativni mediciné”
Poradatel: Ceska spole¢nost paliativni mediciny CLS JEP
28.—29. listopadu 2018, Praha

e Spojena akreditacni komise, o.p.s., Modul €. IV.: Nakladdni s Iéky a IéCivymi pFipravky.
13. prosince 2018, Praha
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ROCNIi VYKAZ O CINNOSTI— OBOR KLINICKA FARMACIE

Sbér dat, kterd jsou vyznamna pro obor Klinickd farmacie, probéhl v ramci sbéru dat UZIS i v roce 2018.
Zjistovana data ilustruji ¢innost klinického farmaceuta v obdobi 1. 1. —31. 12. 2017.
Vykaz vyplnily vSechny oslovené jednotky.

Sbér a struktura dat ukazuje, Ze vzhledem k mirné rostoucimu poctu intervenci klinického farmaceuta se opét
lepsi evidence jeho Cinnosti.

Vétsinové je poskytovani klinickofarmaceutické péce navazano na lGzka akutni standardni péce, tedy stejné jako
v roce predchozim. Proti roku 2016 vzrostl vyraznéji pocet lGzek akutni péce internich obor, kde je dostupna
péce klinického farmaceuta. Mirny narlst je patrny také u poctu akutnich lGzek chirurgickych obor( s dostupnou
péci klinického farmaceuta.
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ROK 2018 V CISLECH

Clenové COSKF CLS JEP
Celkem 157
Novi ¢lenové roku 2018 11

Pocet oddéleni a pracovist klinické farmacie v CR podle rozsahu poskytované klinickofarmaceutické péce
(Zdroj: UZIS 2017)

Celkem 40
Oddéleni klinické farmacie vyssiho typu 9
Oddéleni klinické farmacie zakladniho typu 5
Pracovisté klinického farmaceuta 24
Konzulta¢ni sluzba klinického farmaceuta 2

Oddéleni/pracovisté klinické farmacie podle organiza¢niho zaélenéni u poskytovatell zdravotnich sluzeb
(Zdroj: COSKF CLS JEP k 31.12.2018)

mimo lékarnu 15

Odborné akce COSKF €LS JEP

Kongres COSKF 1
Pracovni dny COSKF 1
Workshopy COSKF 10

Spoluprace s IPVZ

Pocet specializacnich stazi na pracovistich a oddélenich klinické farmacie 12
Pocet nové zarazenych do specializacniho vzdélavani v oboru Klinicka farmacie 35
Pocet kolegt, ktefi uspésné slozili atestacni zkousku z Klinické farmacie 10
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Ceska odborna spoleénost klinické farmacie CLS JEP

Lékarsky dum, Sokolska 31, 120 26 Praha 2
www.coskf.cz






