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By squeezing the bottle..

.. the pressure inside the system

rises until the Tip-Seal opens and

releases the drop.

Slzny film oka se sklada z vodnaté (stfedni), slizni¢ni (vnitini) a lipidové (vnéjsi) slozky.
Zdravy slzny film zavisi na synergické interakci slznych zlaz, ocnich vicek a povrchu oka,
které dohromady tvofi slznou funkéni jednotku. Dysfunkce kterékoliv slozky v slzné
funkeni jednotce muze vést k pocitu suchych oci. Pocit suchych oci je multifaktorialni
zdravotni problém ocniho povrchu dany ztratou homeostazy slzného filmu. Etiologickou
roli zde obvykle sehrava nestabilita slzného filmu, jeho hyperosmolarita, zanét Ci

poskozeni ocniho povrchu a neurosenzorické abnormality. V bézné populaci jde dle
epidemiologickych studii provadénych po celém svété o velmi Casty problém s prevalenci
v rozmezi od 5 do 50 %. Rizikové faktory zahrnuji: vyssi vek, zenské pohlavi, hormonalni
zmeény (primarné v disledku snizeni androgenu), systémova onemocnéni (napf. diabetes
mellitus, Parkinsonova choroba, SjogrenCyv syndrom), pouzivani kontaktnich ¢ocek, uzivani
systémové pUsobicich Iéciv (antihistaminika, anticholinergika, estrogeny, isotretinoin,
selektivni antagonisté serotoninovych receptord, amiodaron, kyselina nikotinova aj.),
pouzivani vybranych ocnich pfipravkld (zejména téch s obsahem konzervacénich latek),
nutri¢ni deficit (napf. nedostatek vitaminu A), provedeny chirurgicky zakrok (zejména
refrakEni chirurgie rohovky) nebo pobyt v prostredi s nizkou vlihkosti. Potize se mohou
objevit v souvislosti s pobytem v klimatizovanych &i pretopenych prostorech, pri celodenni
praci na pocitaci/tabletu/telefonu nebo pfi nékolikahodinovém sledovani televize -

de facto se tak jedna o ,civilizacni“ problem.

VSechny uvedené pripravky maji status zdravotnického prostredku. SpoleCnym
jmenovatelem je jejich vyuziti u osob stézujicich si na pocit suchych oci, pficemz volba
konkrétniho pfipravku se odviji od prevazujicich klinickych projevd.

KARBOMER:

Vlastnosti podobné prirozené
pritomnému mucinu. Vytvari
vazby s glykoproteinovymi
fetézci mucinové vrstvy

= bioadheze. Oproti povidonu
ma delsi ucinek.

HYALURONAN SODNY:

Ma vysokou viskozitu,
vyznamneé na sebe vaze
vodu, podporuje regeneraci.
Navic dobre prilne k epitelu
rohovky, a vyznamné tak
omezuje tfeni — pUsobi jesté
déle nez karbomer. Je proto

postizeni (4. stupen dle
Kaerchera).

POTREBA:
Suché a unavené oci.

VYHODY:

Uleva od pocitu suchych
oci. Umélé slzy pomohou
odstranit ¢i oddalit pocit
dnavy.

Vlastnosti podobné prirozené
pritomnému mucinu. Vytvari
vazby s glykoproteinovymi
fetézci mucinové vrstvy

= bioadheze. Oproti povidonu
ma delsi ucinek.

Prekurzor vitaminu B5:
podporuje granulaéni
proces, pusobi protizanétlivé
a antipruriginézng, ¢imz

mj. urychluje hojeni
neinfekénich zanétl oka.

Suché a podrazdéné oci.

Uleva od pocitu suchych
oc¢i. Kombinace ucinnych
latek podporuje regeneraci
spojivky a rohovky.

M3 vysokou viskozitu,
vyznamneé na sebe vaze
vodu, podporuje regeneraci.
Navic dobfe prilne k epitelu
rohovky, a vyznamneé tak
omezuje tfeni — pUsobi jesté
déle nez karbomer. Je proto
vhodny i u nejtézsich forem
postizeni (4. stupen dle
Kaerchera).

Stabilizuje slzny film, zvysuje
rezistenci bilkovin vUci
jejich degradaci. PUsobi
proto cytoprotektivné. Ma
protizanétlivé vliastnosti.
Prokazatelny prinos oproti
placebu u osob s alergickou
konjunktivitidou.

Suché a svédici/palici oci

Uleva od pocitu suchych

oc&i. U&inné latky plsobi
protektivné na epitel rohovky
a spojivky, protizanétlive

a velmi prizniveé zejména

u alergikl stéZujicich

si na typické projevy alergie,
tj. svédéni az paleni oci.

Zrejmym benefitem kazdého z uvedenych pripravkl je absence konzervacnich latek, a Ize
je proto pouzit napriklad. u osob, které nosi kontaktni CoCky. Mikrobialni Cistota je zajisténa
specifickym davkovacem MPF (moZnost uzivani az 12 mésicl po otevieni - ovéfeno FDA).
Produktova rada pokryva potrebu nemocnych s projevy suchého oka s prihlédnutim

k aktudlné dominujici symptomatice. Jednoduchy zpusob aplikace.




