Tydenni kalendar koprivky (UAS7)

Jméno:

rodné cislo:

UAS (Urticaria Activity Score) = skdre k hodnoceni zavaznosti koprivky a uc¢innosti l1éCby.

Kazdy den priblizné ve stejnou dobu zhodnotte, kolik jste mél/a kopfivkovych pupen( za obdobi
predchozich 24 hodin a jakd byla nejvyssi intenzita svédéni. Do tabulky zapiste ¢islo 0 — 3 podle
nize uvedeného schématu. Obé hodnoty (mnoZstvi pupentl a intenzita svédéni) se sectou a ziska se
denni UAS skére. Po 7 dnech se sectou jednotliva denni UAS a ziska se hodnota tydenniho skore

UAS7.

skoére Pupeny/pomfy Svédéni

zadné zadné
1 0-20 pupenu za 24 hod Pfitomny, ale neobtézujici
2 20-50 pupenti za 24 hod Ob.te.zuyc:l, alle nenarusujici bézné denni
aktivity a spanek
3 Vice nez 50 za 24 hodin nebo | . < i bazné dennt aktivity i spanek
splyvajici rozsahlé plochy

Tyden od

Pupeny | Svédéni

Denni Poznamky
UAS (doprovodné pfiznaky, léky, spoustéce,
skore angioedém)

DEN 1

DEN 2

DEN 3

DEN 4

DEN 5

DEN 6

DEN 7

UAS7 skore celkové




