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Prof. MUDr. Jaroslav Maly, CSc., slavi 75 let

V téchto dnech se prof. MUDr. Jaroslav
Maly dozivad vyznamného zivotniho ju-
bilea - 75. narozenin. Pana profesora
jsem mél moznost poprvé poznat jiz
jako student. Jeho pfedndasky o trom-
boembolickych komplikacich a proble-
matice hemostazy byly skvélé nejen pro
svUj obsah, ale také pro profesorovo po-
déni!l Vzpomindm si, jak dokazal drama-
ticky ménit tempo fedi a vyraz tvére, coz
vedlo k okamzitému zvyseni pozornosti
posluchac¢d. Pozdéji se nase cesty se-
tkaly na spole¢ném pracovisti na Il. in-
terni klinice a pozdéji IV. interni hema-
tologické klinice OKH, kde byl prof. Maly
15 let vedoucim a pfednostou. Z na-
Seho spole¢ného plsobeni na pracovi-
$ti bych mohl uvést mnoho. Nejsilngjsi
je vzpominka na prvniho pacienta, ktery
byl alogenné transplantovan na nové
vzniklém pracovisti v roce 1997. Kdyz
néjaky vykon délate poprvé, nejste si
sebou jisti, pfestoze jste na dany vykon
dobfte pfipraveni. Kdyz jsem prednostu
pana prof. Malého zadal, zda transplan-
taci mohu provést, souhlasil. Véril mi
a v celém prabéhu lécby mi byl oporou.
Touto Uspésnou transplantaci byl zaha-
jen rutinni alogenni transplanta¢ni pro-
gram v Hradci Kralové.

Do laudace neodmyslitelné patfi zi-
votopisna data. Prof. Maly se narodil 8.
12. 1946 v Hradci Kralové. Stredni veo-
becné vzdélavaci $kolu navstévoval
v Hradci Kralové. V letech 1965-1971
studoval vieobecné lékafstvi na LF UK
taktéz v Hradci Kralové. Po promoci na-
stoupil na Interni oddéleni Nemocnice
Novy Bydzov. Po atestaci v roce 1973 mu
prof. Mazdk nabidl misto sekundafe na ll.
interniklinice, kde plsobil po celou dobu
jeji existence. V letech 1997-2002 se vy-
znamné podilel na budovani moderniho
onkologického centra ve FNHK. Od roku
2001 az do roku 2012 byl pfednostou Il.
interni kliniky FNHK a soucasné vedou-
cim Katedry internich obor0 LF UK Hra-
dec Kralové. V roce 2002-2014 byl pro-

dékanem pro vyuku. V soucasné dobé je
¢lenem kolegia dékana a védecké rady
LF UK v Hradci Kralové, l1ékaiskym na-
méstkem FNHK a zaméstnancem Ka-
tedry internich oborl LF UK v Hradci
Kralové.

K vyznamné zivotni zméné u pana
prof. Malého doslo v roce 2014, od kte-
rého az do roku 2020 pUsobil jako sena-
tor Parlamentu CR, mistopfedseda man-
datového a imunitniho vyboru a ¢len
vyboru pro zdravotnictvi a sendtni poli-
tiku. | po skonceni poslaneckého man-
datu byl aktivni osobnosti v kralové-
-hradeckém regionu a nyni je krajskym
koordindtorem pro ockovani proti
COVID-19.

Velmi vyznamné misto v Zivoté pana
prof. Malého zaujima odborna a vé-
decka aktivita. Podilel se na programu
hematologického tymu Il. interni kliniky,
ktery rozvinul podplrnou péci u pa-
cientd s poruchou hematopoézy. V roce
1978 byl ¢lenem tymu, ktery prova-
dél prvni alogenni transplantaci kostni
dfené v CSSR po predchozim vysetfeni
HLA systému. Jeho dizertacni a pozdéji
habilitacni prace byly zaméreny na pro-
blematiku hemostdzy a desti¢kovych
funkci u dialyzovanych pacientd v prua-
béhu hemodialyzy. V této dobé nebyly
k dispozici agregometry, a tak spole¢né
s kolegou prof. Tichym sestrojili sv(j
originalni agregometr! Z nejvyznam-
néjsich védeckych praci prof. Malého
bych rdd zminil prace, kde dokumen-
toval vztah mezi hladinou fibrinogenu
a reperfuzi u infarktu lé¢eného trom-
bolyzou a dale dokumentoval plso-
beni aktivity desticek jako spoustéciho
inzultu pfi zachvatu migrén. Docentem
pro obor vnitiniho lékafstvi byl jmeno-
van v roce 1989.V roce 1996 byl jme-
novan profesorem pro obor vnitini lé-
kafstvi. V letech 2005-2012 se jeho
odborny zajem zaméfil na proble-
matiku akutni plicni embolie a Zilni
trombdzy.

Nasledovat by mohl dlouhy vycet za-
stavanych funkci, ocenéni a aktivit.
Z téch nejvyznamnéjsich si dovoluji vy-
brat cenu rektora UK za nejlepsi mono-
grafii v roce 2013, déle zlatou medaili
LF HK a zlatou medaili CLS JEP. Za dlou-
hodoby rozvoj a spolupraci na poli he-
mostdazy a trombdzy mu byla v letoSnim
roce udélena Zlatd medaile Slovenské |é-
kafské spolecnosti. Prof. Maly byl zakla-
datelem a hlavnim organizatorem jedné
z nejvyznamnéjsich mezinarodnich od-
bornych akci v CR,Cesko-slovenské kon-
ference o trombdze a hemostaze” ktera
se kona kazdé dva roky v Hradci Kralové.

Neznam mnoho lidi s tak bohatou ak-
tivitou v odborné problematice hemo-
stdzy a trombozy i ve spole¢enském
déni! Velmi si cenim profesorova optimi-
smu, jeho houZevnatosti a vyzralého po-
hledu na Zivot.

Vazeny pane profesore, mily Jaroslave!

Dovol, abych Ti popfal do dalsiho Zi-
vota pevné zdravi a spokojenost v pra-
covnim a rodinném Zivoté.

Za spolupracovniky, kolegy a pratele

prof. MUDr. Pavel Zdk, Ph.D.
Prednosta IV. interni
hematologické kliniky
FNHK




