pravy Z Konierenci

Ohlédnuti za 2. ¢eskym hematologickym
a transfuziologickym sjezdem

Po velmi vydafeném prvnim ceském
hematologickém a transfuziologickém
sjezdu, ktery se konal vroce 2018 v Praze,
byl ten druhy v pofadi - olomoucky -
v nejistych ¢asech pandemie pfipravo-
van obtizné. Vybory pofadajicich odbor-
nych spolec¢nosti, organizacni i védecky
vybor a firma Meritis byly vice nez rok
v intermitentnim pfevazné elektronic-
kém kontaktu a soucasné peclivé sle-
dovaly pravidelné reporty Ministerstva
zdravotnictvi, UZIS a vlady CR. Odlo-
Zeni terminu konani sjezdu (ktery byl
od pocatku planovany jako ,kontaktni”)
z pGvodné planovaného kvétna na zafi,
dobu pravdépodobné epidemiolo-
gicky pfiznivéjsi a s o¢ekdvanym pred-
volebnim ,rozvolnénim®, se ukazalo
jako velmi proziravé. Usp&sny vybér ter-
minu nicméné povedeny sjezd nezaru-
Cuje. K tomu, ze muzeme podle hod-
noceni a reakci zuc¢astnénych hodnotit
sjezd jako Uspésny, pfispély v prvni radé
kvalitni program, perfektni organiza¢ni
prace firmy Meritis, ovérené zazemi NH
Collection Olomouc Congress a Omega
centra, radost a uspokojeni ze setkani
s kolegy po koronavirové pauze, ale
i pékné pocasi a mozna i olomoucky ge-
nius loci, o némz ¢asto mluvi ti, co se do
Olomouce radi vraci.

Sjezd oficidlné otevrel jeho prezident,
piedseda CHS CLS JEP prof. Jifi Mayer
spolu s predsedou STL primafem Milo-
$em Bohorkem, pfedsedou CSTH CLS
JEP profesorem Miroslavem Penkou
a predsedou slovenské SHTS SLS prima-
fem Alexandrem Wildem. Poté nasledo-
valy zdravice predsedy CLS JEP prof. St&-
pana Svaciny a rektord Univerzity
Karlovy prof. Tomase Zimy a Univerzity
Palackého prof. Martina Prochazky, ktefi
nad sjezdem prevzali zastitu. Po pfedani
ocenéni CHS CLS JEP (v¢etné téch za nej-
lepsi publikace v roce 2020 a nejlepsi pfi-

spévky mladych hematologu na sjezdu)
bylo zahajeno prezidentské sympo-
zium, které pfedznamenalo dalsi pribéh
konference. Obé prezentace (prof. Ma-
yera vénovanad AML i prof. Trnéného
vénovand DLBCL) byly brilantni a jed-
noznacné potvrdily mezinarodni véhlas
obou fe¢nika.

Sjezd pak pokracoval v odborném
programu dalsi den: od nedélniho po-
ledne do stfedecniho obéda bylo pre-
zentovdno ve 24 odbornych blo-
cich celkem 91 edukacnich prednasek
(7 z toho odpfednéasenych zahrani¢-
nimi hosty), 76 standardnich pfedna-
Sek ve 13 sekcich, 12 prednasek zdravot-
nich sester, 13 prfednasek zdravotnich
laborantl a jeden specidlni sestersko-lé-
kafsky workshop, ktery skvéle pripravil
vyznamny cesky psycholog prof. Radek
Ptacek, zaméfeny na téma dulev-
niho zdravi (nejen) lékafi ve 21. sto-
leti. V rdmci Uterni posterové sekce bylo
prezentovano 123 posterd rozdélenych
podle témat do 14 diskuznich sekci. To
ovsem neni Uplny vycet, protoze dalsi
zajimavé prednasky byly k vidéni béhem
17 satelitnich sympozii, jejichz program
organizovali partnefi sjezdu. Partner(
a vystavovatell bylo pfitomno celkem
42. A aby byla statistika uplng, je po-
tieba uvést, Ze sjezdu se Ucastnilo cel-
kem 506 lékafl a jinych vysokoskolsky
vzdélanych pracovnikd, 218 zdravotnich
sester a laborantll, 227 zastupcu part-
nerskych spole¢nosti a 16 host(; tedy
celkem 967 ucastnika.

Dvé edukacni sekce prvniho dne
sjezdu byly vénovany problematice po-
ruch krevniho srazeni. Spolec¢nost pro
trombdzu a hemostazu pripravila velmi
zajimavy program, pokryvajici jak krva-
civé stavy, tak oblast tromboembolic-
kych komplikaci. Vystoupili pfedni cesti
i zahrani¢ni odbornici v oboru. Sdéleni

cilend na trombotické stavy se véno-
vala aktudlnim pohleddm na antikoa-
gulacni lé¢bu rizikové plicni embolie,
Ié¢bu i prevenci TEN komplikaci v onko-
logii ¢i dlouhodobé diskutované proble-
matice trombofilnich a tromboembolic-
kych stavl v gravidité. Blok vénovany
krvaceni byl zaméfen na hemofilii a dalsi
vzacné krvacivé stavy. Vyvoj a dosaze-
nou uroven genové terapie u hemofilie
zmapovala prof. Angelika Batorova (Bra-
tislava, SK), zkusenosti jsou zatim pouze
v ramci klinickych hodnoceni. Sdéleni
kolegUl z Motola shrnulo novinky v 1é¢bé
nejen détskych pacientd s hemofi-
lii. V praxi jsou nové pfistupy s vyuzi-
tim pfipravk( s prodlouzenym ucinkem
a nefaktorova terapie jiz standardné
pouzivany. Pfi souc¢asné dobré urovni
péce o tyto pacienty zaznéla velmi ak-
tualni prednaska zamérend na antitrom-
botickou terapii TEN komplikaci, jejichz
vyskyt je s nardstajicim vékem pozoro-
van i v populaci nemocnych s hemofilii.
Doc. Petr Dulicek se ve svych pfispévcich
zaméril na oba poly hemostazy; pfibli-
zil oblast dalSich vzacnych vrozenych kr-
vacivych chorob a diskutovanou proble-
matiku tromboz ve splanchnické oblasti.

U mnohocetného myelomu bylo
vstupni edukaéni sympozium zamé-
fené na aktudlni 1é¢bu od nové dia-
gnostikovaného onemocnéni az po
pozdni refrakterni faze. Nové lécebné
moznosti s vyuzitim monoklonalnich
protiladtek (daratumumab, izatuximab,
elotuzumab), inhibitorl proteazomu
(bortezomib, karfilzomib, ixazomib) ¢i
IMiDU (thalidomid, lenalidomid, pomali-
domid, iberdomid) zdsadnim zpUsobem
zménily zpuUsob lécby, celkovou ucin-
nost a téz postoj k [é¢ebnym cilim, které
se nyni stézejné zaméruji na dosazeni
negativity zbytkové choroby a jejiho
dlouhodobého udrzeni. Siroce byla dis-
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kutovana nova éra imunoterapie, ktera
pfichazi s velmi U¢innymi moznostmi
i u zna¢né predléteného onemocnéni,
a to jak ve formé bispecifickych proti-
latek, tak i CAR-T bunécné terapie. Na
téma mnohocetného myelomu bylo na
sjezd pfihlaseno nejvic souhrn(, coz si
vyzadalo zafazeni dvou standardnich
sekci, v nichz byly prezentovény zavéry
klinického i preklinického vyzkumu mo-
noklonalnich gamapatii z fady pfednich
Ceskych i slovenskych pracovist. Mezi
nejzajimavéjsi prispévky patfily vystupy
tykajici se transplantovanych pacientd ¢i
pfinosu novych [ékU, z prognostického
hlediska pak hodnoceni extramedular-
niho onemocnéni a cirkulujicich plaz-
mocytl. Svou vlastni sekci mély téZ vzac-
néjsi formy monoklonalnich gamapatii
jako AL amyloidéza, Waldenstromova
makroglobulinémie s aktudlnimi lé¢eb-
nymi novinkami; velmi pfinosné bylo téz
sympozium komplexné hodnotici vzéc-
nou Castlemannovu chorobu.

Edukacni blok vénovany chronickym
myeloproliferacim zahdjila sdélenim Im-
mune system and CML pfedni svétova
expertka prof. Satu Mustjoki z Helsinek,
pro kterou byl sjezd v Olomouci prvni
prezencni konferenci po dvouleté koro-
navirové pauze. Dalsi prezentace edu-
kacni sekce se vénovaly uzkym okruhm
problému (pacient-specifickym fuzim
BCR-ABL, CML-like leukemii a misté in-
terferonl v 1é¢bé Ph-negativnich my-
eloproliferaci). Sdéleni ve standardni
sekci tézila z dat perfektné zorganizo-
vanych registrd MIND a INFINITY. Klico-

vou prednasku méla dr. Daniela Za¢kova
o stavu celondrodni studie HALF zamé-
fené na ukoncovani [é¢by CML a dosa-
zeni remise bez potreby lécby.
Problematice Ph-negativnich my-
eloproliferaci byla vénovana také viemi
ocekdvana prednaska v edukacni sekci
zdkladniho vyzkumu o novinkach v pa-
togenezi Ph-negativnich MPN, kterou
mél predni svétovy expert prof. Radek
Skoda z Bazileje, znamy predevsim svym
podilem na objevu role mutace V617F
genu JAK2 pfi vzniku téchto onemoc-
néni. Dalsi prednasky v této sekci, ale
i v sekcich vénovanych transla¢ni hema-
tologii, byly zaméreny na problematiku
experimentélniho vyzkumu v oblastech,
v nichz se ¢eské skupiny fadi mezi své-
tovou $picku: CLL (prof. Sarka Pospisi-
lova), MDS (dr. Monika Belickova), AML
(prof. Zdenék Racil) nebo ribozomopatie
(prof. Dagmar Pospisilova).
Problematice akutnich leukemii byla
vénovana velka pozornost. Kdyz pomi-
neme zmifovanou vynikajici prednasku
profesora Mayera, s druhym zdsadnim
sdélenim o lé¢bé dospélych nemoc-
nych s ALL vystoupil jeden ze zahrani¢-
nich host(, prof. Nicolas Boissel z Pafize.
O protokolech a studiich na poli 1é¢by
ALL v CR pak poutavé hovofil piedni od-
bornik na tuto problematiku, dr. Cyril
Sélek. Prehled vybornych dlouhodobych
vysledkd lé¢by AML déti a mladsich do-
spélych pronesl prof. Jan Stary. Pomérné
vzacné prednasené téma, akutni pro-
myelocytarni leukemii, pak pfehledné
a zraznych pohled(i prednesl prof. Pavel

Z&k. V sekci prednaskovych sdéleni do-
minovaly analyzy vysledk( lécby cen-
ter spolupracujicich ve skupiné CELL.
To ale zdaleka nebylo v3e — dalsi sdéleni
zaznéla v sekci experimentalni a trans-
la¢ni hematologie a v sekci cytomorfo-
logie edukaéniho programu laboratorni
hematologie. Dvanact posterovych pre-
zentaci bylo vénovano problematice
akutnich leukemii.

Odborna transfuziologickd vefejnost
se na sjezdu v Olomouci setkala Ctyfi
mésice po celostatni konferenci Pra-
covni dny v transfuznim Iékafstvi v Plzni.
Transfuzni lékafstvi bylo na sjezdu za-
stoupeno tfemi edukacnimi bloky (Kli-
nickd transfuziologie, Terapeutické
aferézy a Bunécnd terapie a imunohe-
matologie), dvéma bloky vybranych sdé-
leni (Transfuziologie pro laboranty a se-
stry a Transfuziologie — mezioborové
téma) a pfedndaskou v rdmci edukacniho
bloku COVID-19. V posterové sekci bylo
prezentovano celkem 8 sdéleni.

Z ryzich témat transfuzniho Iékafstvi
se i pres hendikep distan¢niho predto-
¢eného projevu nejvétsi pozornosti té-
Sila zahrani¢ni sdéleni prof. Marka Yazera
z USA zaméfena na téma pouziti plné
krve pfi masivnim krvaceni (LTWB in he-
mostatic resuscitation during treatement
of massive bleeding) a pak zejména pred-
naska prof. Phila Spinelly z USA o rene-
zanci pouziti trombocytl skladovanych
v chladu (Cold platelets as a new alterna-
tive in platelet transfusion) - toto nové
a aktualni téma bylo na uzemi CR pfed-
naseno vlbec poprvé. Z vybranych sdé-




leni na zakladé doslych abstrakt je po-
tfeba zminit prednasku dr. Dominika
Kutace z UVN Praha o patogen redukci
kryokonzervovanych erytrocytd, ktera
jako prvni na svété uvedla v praxi apli-
kovanou PRT technologii u zmrazenych
erytrocytd. Dle ocekavani byl vséeobecné
velky zdjem o edukacni sekci COVID-19,
kde bylo transfuzni Iékafstvi prezento-
vano prednaskou prim. MiloSe Bohorka
o vyrobé a pouziti rekonvalescentni
plazmy pfi [é¢bé onemocnéni COVID-19.

V sekci zdravotnich laborantl za-
znély pfednasky vénované morfologii
bunék i koagulac¢ni problematice. Pani
laborantka R. Horadkova z UHKT uéast-
niky ve dvou prezentacich s bravurou
provedla morfologii blastickych bunék
i jednotlivych typl lymfocytd. Zajima-
vou pfedndasku vénovanou problema-
tice neuroblastomu prezentovala pani
laborantka M. Brillantova z ostravského
pracovisté. Koagula¢ni prednasky byly
zaméfeny na aktudlni téma pandemie
COVID-19.

Imunoterapie lymfom0 byla osou
eponymniho edukac¢niho bloku, ktery
mimofadné koncizni formou poskytl
pfehled vsech novinek na poli imu-
noterapie, od patofyziologického pre-
hledu vztahu imunity nemocného a na-
doru (D. Lysak) pres prehled celé geneze
CAR-T terapie u DLBCL, v¢etné prezen-
tace vlastnich dat (F. Folber) a bispeci-
fickych protilatek (K. Polgéarova), az po
problematiku inhibitord imunitnich kon-
trolnich bodu (J. Kofen). Progndza a per-
sonalizace 1é¢by byly obsahem druhého
edukacniho bloku. Debatovalo se o moz-
nostech precizace rizika za pomoci no-
vych nastroju funkéniho zobrazeni (PET),
volné nadorové DNA a biomarker(
u Hodgkinova lymfomu (V. Prochéazka).
Komplexni sdéleni na téma state-of-the-
-art terapie perifernich T-lymfoma s vy-
uzitim analyz z registru Kooperativni
lymfomové skupiny (KLS) prezentovala
A. Janikova. Zajimava data Iécby nemoc-
nych s folikularnim lymfomem z redlné
slovenské praxe prezentoval A. Vranov-
sky. Lymfomova sekce slozena z nejlep-
Sich abstrakt byla zaméfena na analyzu

registrovych dat KLS - postizeni CNS
u nemocnych s perifernim T-lymfomem
(H. Mocikovd) a vyznam ALK-1 u ana-
plastického velkobunécného lymfomu,
pfipadné dat slovenské lymfomové sku-
piny (SLOVLYMP) — konkrétné vysledku
prvoliniové lécby folikularniho lymfomu
(M. Ladickd). Neméné zajimava byla po-
sterova sekce, kde se prezentovaly prace
zejména mladych hematologu.

V edukacni sekci CLL byla osvétlena
patogeneze této malignity a vztahu k ci-
lené 1é¢bé, kde byla jednak diskutovana
role BCL 2 nebo dysfunkce p53 a ATM
genu. U¢asti mikroprostfedi a migraci
bunék se vénoval docent Mrdz. Profe-
sor Papajik se ve svém sdéleni zaméfil na
vyznam mutacéniho stavu IGHV, BIRC3,
NOTCH 1,SF3B1 a komplexnich zmén ka-
ryotypu. Nezavisly prognosticky dopad
stanoveni minimalni rezidualni nemoci
po lécbé zdlraznil profesor Doubek.
Soucasné lécebné modality u CLL véetné
vysledkd recentnich studii nové zavadé-
nych BCR inhibitor velmi instruktivné
shrnul ve své - z Leedsu Zivé pfenasené
- prezentaci prof. Peter Hillmen.

Pandemie onemocnénim COVID-19 vy-
znamné zasahla celou populaci a nevy-
hnula se ani nemocnym s onemocnénimi
krvetvorby. Pfednesend sdéleni se zaby-
vala problematikou COVID-19 od epide-
miologie pres patofyziologické mechani-
zmy az po péci o nemocné. Ustni sdéleni
i postery prezentovaly zejména prvni
zkuSenosti domacich i zahrani¢nich pra-
covist s péci o pacienty s vybranymi he-
matologickymi onemocnénimi a infekci
virem SARS_CoV_2. Kromé zkuSenosti
s remdesivirem a rekonvalescentni plaz-
mou byly prezentovany i prvni vysledky
studii hodnoticich monoklondlni proti-
latky ¢i vakcinaci. Prace v sesterské sekci
se zabyvaly hlavné managementem o3et-
fovatelské péce o nemocné v dobé pan-
demie COVID-19. V sekci vénované pod-
plrné péci pak byly pfedstaveny prace
vénované problematice oportunnich in-
fekci, které v dobé pandemie COVID-19
u nemocnych s onemocnénimi krve-
tvorby i nadale predstavuji vyznamnou
pfic¢inu morbidity a mortality.

V rdmci sjezdu nemohla byt opome-
nuta problematika transplantaci kr-
vetvorby a buné¢né terapie. Uvodni
prednasku edukacni sekce vénoval
doc. Daniel Lysék prehledu bunécéné te-
rapie, a to od klinického vyuziti mezen-
chymalnich stromalnich bunék (MSCs)
u pacientll s nemoci Stépu proti hosti-
teli (GVHD) az po aplikaci aktivovanych
alogennich ¢i autolognich NK bunék a T-
-lymfocytll exprimujicich chiméricky an-
tigennireceptor (CAR-T) v Ié¢bé hemato-
logickych malignit. Problematiku CAR-T,
vysledky této imunoterapie ve svété, ale
i pilotni zkugenosti v ramci Ceské repub-
liky nasledné prednesl dr. Robert Pyt-
lik. Dosavadni zavéry témér dekadu tr-
vajici diskuze, zda nemocné alogenné
transplantovat burikami od nepfibuz-
ného nebo haploidentického pfibuz-
ného, shrnul ve svém sdéleni prim. Pavel
Jindra. Jeho prednasku a diskuzi na toto
téma v zavéru edukacni sekce doplnily
dva rGzné pohledy (dr. Frantiska Folbera
a prof. Petra Cetkovského) na prevenci
GVHD s vyuzitim potransplanta¢niho
cyklofosfamidu, a to nejen u haploiden-
tickych transplantaci. Problematika
transplantaci krvetvorby a bunécné te-
rapie viak nezaznéla jen v téchto sek-
cich, ale také v prednaskach vénovanych
akutnim leukemiim a dal3im zavaznym
hematologickym onemocnénim. Byla
zminéna i v souvislosti s riziky, kterd pro
hematologicky nemocné v soucasnosti
pfinasi infekce SARS-CoV-2.

Edukacni sekci na téma MDS otevielo
sdéleni profesora Jaroslava Cermaka ex-
celentné shrnujici sou¢asné poznatky
o genetickém podkladu MDS a podkladu
stavll MDS predchazejicich, které byly
definovény po zavedeni metod sekve-
novani nové generace. Nasledovaly kli-
nicky zamérené pfispévky o diagnostice
a lé¢bé MDS nizsiho rizika (dr. Cervi-
nek) a netransplantacni |é¢bé MDS vys-
Siho rizika v¢etné shrnuti terapeutickych
moznosti po selhani epigenetické tera-
pie (doc. Jonasova). Sekci uzaviela pred-
naska vénovana MDS v détském véku, ve
které dr. Sukova nastinila diagnosticka
uskali i 1é¢ebné moznosti této u déti




vzacné jednotky. Dalsi pfednaskova
i posterova sdéleni se vénovala prede-
vSim novym diagnostickym moznostem
na poli molekularni biologie s ddra-
zem na zpfesnéni progndézy a piedpo-
védi lé¢ebné odpovédi. Zaznély dva pfi-
spévky shrnujici vysledky 1é¢by MDS
alogenni transplantaci krvetvornych
bunék, docentka Jonasova dale pred-
stavila 1écebné vysledky pacientli MDS
v CR na zakladé analyzy dat z registru
MYDYS.

Posledni bloky edukacniho pro-
gramu védecky vybor kongresu vé-
noval problematice anémii a cytope-
nii. A byla to dobra volba. Auditorium

zUstalo zaplnéné az do konce posled-
nich prednasek. Posluchace pritahla té-
mata soucasné |écby imunitni trom-
bocytopenie, diferencialni diagnostiky
trombocytopenie a neutropenie i vzac-
nych diagndz, jez anémie a cytopenie
podminuji. Nejaktualnéjsi diagnostické
a lécebné pfistupy u vrozenych ané-
mii shrnuli nejpovolanéjsi specialisté
v oboru - prof. Dagmar Pospisilova
a prof. Jaroslav Cermak. | v této oblasti
jsou jiz pouzivany sofistikované vysetfo-
vaci metody a terapeutické pfistupy vy-
uzivajici simulace funkce genového pro-
duktu ¢&i metody nahrazujici poskozeny
gen.
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Ze jsou tyto metody pro mnohé pa-
cienty zatim hudbou budoucnosti,
pfipomnélo sdéleni z praxe vysilané
prof. Racilem piimo z Ugandy, které pfi-
neslo popis souboru pacient( se srpkovi-
tou anémii Ié¢enych na klinice v Buikwe.

Druhy sjezd nasich odbornych spole¢-
nosti je za nami, at Zije 3. ¢esky hemato-
logicky a transfuziologicky sjezd v roce
2024!
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