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Cilem publikace je predstavit téma osob
s omezenim hybnosti podle principt
konceptu ,praxe zaloZené na dukazech"
(evidence-based practice, EBP). Tento pri-
stup zahrnuje integraci klinického know-
-how, nejlepsi védecké dikazy a preference
a hodnoty klienta. Védecké diikazy byly
Cerpany ze stovek relevantnich systema-
tickych review. Védecka data byla propo-
jena se zkusenostmi odbornikd a zéroven
byl zohlednén pohled samotnych klientii
a jejich rodin. Tato kniha je prvnim dilem
z planované série publikaci zabyvajicich
se stejnym tématem. Mame se tedy na co
tésit.

Kniha je rozdélena na osm kapitol.

Prvni kapitola se zaméfuje na soma-
topedii z hlediska historického vyvoje.
Vymezuje pojem, definuje ji jako jednu
z disciplin specidlni pedagogiky a ukazuje
referen¢ni obory, které vytvareji jeji po-
znatkovou zakladnu. Dozvime se, jak se
vyvijela péce o osoby s omezenim pohyb-
livosti v hluboké historii i ve 20. stoleti.
Ukazuje se, Ze termin somatopedie je spe-
cificky ceskoslovensky (zaved] ho Frantisek
Kébele v roce 1956). Déle mizeme srovnat
vyvoj specidlni pedagogiky u nas a v za-
hranidi a zjistit uskali, ktera vznikla izolaci
Ceskoslovenska ve vychodnim bloku pred
rokem 1989.

Druhd kapitola definuje pojem ,,ome-
zeni pohyblivosti“ a dal$i pojmy, které
patfi k terminologii ve specialni peda-
gogice, a to z hlediska medicinského, so-
cidlntho a biopsychosocidlniho modelu.
Jsou zde vymezena omezeni pohyblivosti
a jejich kategorie. Podle autortl se ter-
minologie pribézné méni, coz je zfejmé
i v Klasifikacich Svétové zdravotnické or-
ganizace (WHO). Pozornost je vénovana
Mezinarodni klasifikaci funkénich schop-
nosti, disability a zdravi (MKF).

Treti a7 pata kapitola se vénuji reha-
bilitaci osob s omezenim pohyblivosti.

Vymezuje pojem rehabilitace jako koordi-
nované cinnosti na drovni zdravotnické,
socialni, kulturni, pedagogické, pracovni,
technické, legislativni, ekonomické, orga-
niza¢ni i politické. Najdeme zde ptiklady
interprofesni spoluprace z Jedlickova usta-
vu a $kol, Kliniky rehabilita¢niho 1ékarstvi
v Praze a Centra socidlnich sluzeb Tloskov.
Dale jsou uvedeny dtlezité strategie a roz-
déleni socidlni rehabilitace podle platné
legislativy.

Sesta kapitola informuje o komunikaci
osob s omezenim pohyblivosti. Seznamuje
&tenare s koncepci logopedické péce v CR
a s tlohou logopedie v rezortu zdravot-
nickém, $kolském a socialnim. Podrobnéji
se vénuje nejcastéj$im logopedickym
diagnézdm u osob s omezenou pohybli-
vosti (afazie, dysartrie/anartrie, ordlni ¢i
verbalni apraxie/dyspraxie, dysfagie). Dale
jsou zde nastinény principy a moznosti
alternativni a augmentativni komunikace.
Kapitola poskytuje uceleny, prehledny, ale
bohuzel velmi stru¢ny nastin logopedické
péce u osob s omezenim pohyblivosti.
Vzhledem k rozsahu celé publikace vSak
neni pro podrobnéjsi pojednani o dané
problematice prostor. V zavéru kapitoly
jsou popsany divody, pro¢ se v klinické
logopedii zatim koncept praxe zaloZené
na dtikazech neprosazuje.

Sedma kapitola se vénuje rodindm osob
s omezenim hybnosti a vlivim této sku-
te¢nosti na chod rodiny. Dulezita je pod-
kapitola 7.3 Sourozenci osob s omezenim
hybnosti. Bohuzel je velmi teoreticka. Aby
byla ptinosna i pro rodiny, bylo by nutné
uvést konkrétni moznosti podpory v CR.

Osma kapitola popisuje samotny kon-
cept EBP - jaka je jeho historie, vychodis-
ka, vyznam a metodiky. Je zde i prehled
témat systematickych review zamérenych
na specialni pedagogiku u osob s omeze-
nim pohyblivosti.
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Kniha je psiana odbornym jazykem,
mnohé kapitoly jsou psany na trovni vé-
decké publikace. Snazi se obsahnout $iroké
mnozstvi témat, z nichZ by si néktera za-
slouzila samostatnou knihu. V dal$i pub-
likaci bychom se mohli seznamit napt. se
soucasnym vzdéldvanim osob s omezenim
pohyblivosti, s moznostmi inkluze ¢i systé-
mem rané péce a specidlnépedagogickych

center. Zajimavy by byl také vhled do sou-
&asné situace v Cesku.

Pro lepsi prehlednost by bylo dobré
uvést jména autort rovnou ke kapitolam
(jména jsou uvedena pouze v ivodu knihy,
nenajdeme je ani v obsahu).

Publikace je vhodnym materidlem pro
vSechny, kdo pracuji s osobami s ome-

zenim pohyblivosti, tj. pro specidlni
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pedagogy, logopedy, ergoterapeuty, psy-
chology, pedagogy, lékate, fyzioterapeuty
a socialni pracovniky. Klini¢ti logopedi
z ni mohou profitovat v pripadé, Ze se chté-
ji seznamit s konceptem praxe zaloZené
na dikazech, ktery u nds zatim neni prilis
Znam.
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