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Znalost vyvoje exekutivnich funkei je za-
sadni pro vSechny, ktefi pracuji s détmi. At
uz se jedna o klinické logopedy, psycholo-
gy, Skolské pracovniky, pediatry nebo rodi-
e, nedostatecné povédomi o vyvojovych
zékonitostech pozornosti a exekutivnich
funkci maZze vést nejen k traumatizaci di-
téte, ale také k nesrovnalostem v diagnos-
tice a terapii. Presto se vzdélavani odbor-
nikd v této oblasti v soucasnosti jevi jako
nedostate¢né. Predklddana publikace pro-
to predstavuje jedine¢ny souhrn informaci
o dané problematice, ktery je nejen v praxi
odborniku $iroce vyuzitelny.

Publikace ,Vyvoj pozornosti a exe-
kutivnich funkci“ od prof. PhDr. RNDr.
Marie Vagnerové, CSc. je rozdélena do
osmi hlavnich kapitol. Prvni kapitola se
vénuje zékladnimu popisu strukturalnich
a funk¢nich komponent mozku se zamé-
fenim na defaultni, salientni a centralni
exekutivni sit a dals$i oblasti mozku, které
se podileji na fizeni a regulaci. Text je
doplnén o vyobrazeni lokalizaci vybra-
nych struktur. Nejedna se o vycerpavajici
informace, avSak pro ucel publikace jsou
zcela dostacujici. Stejné tak druha kapitole
popisuje zakladni milniky vyvoje mozku
v predskolnim a $kolnim véku a specificky
vyvoj exekutivni sité.

Treti kapitola se podrobné vénuje po-
zornosti a jejimu vyvoji, jejim vlastnostem
a moznostem jejitho hodnoceni. Publikace
vSak neptindsi prehled metod hodnoceni
pouze u této kapitoly, ale fada hodnoti-
cich metod je nazorné predstavena také
u jednotlivych exekutivnich funkci. Toto
lze povazovat za obzvlasté velky prinos
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publikace, kterd tak seznamuje odborniky
s nastroji uzivanymi v oblasti psychologie
a neprimo ukazuje inspiraci, jakymi postu-
py zaloZenymi na podobném zékladu, Ize
jednotlivé funkce s ditétem procvicovat.

Exekutivni funkce jsou dale systema-
ticky rozebrany v nasledujicich tfech ka-
pitolach. Autorka popisuje charakteristiku
inhibi¢ni kontroly, pracovni paméti, kog-
nitivni flexibility a planovani spolu s jejich
vyvojem v predskolnim a $kolnim véku.
Neopomiji ani neuropsychologické zakla-
dy jednotlivych funkeci a jiz vzpominané
metody méfeni, které dopliuje nazorny-
mi obrazky z uzivanych testd. Podobnym
zpusobem se $estd kapitola vénuje vyvoji
autoregulace a ovladani emo¢nich projevi.

Za velmi ptinosnou lze povazovat sa-
mostatnou kapitolu o ADHD. Obsahuje
popis zakladnich charakteristik a vénuje
se rovnéz oblasti sebepojeti déti s ADHD,
vyvojovych promén a projevi ADHD
v dospélosti.

Hodnotné a védecky aktudlni informa-
ce jsou v publikaci popsany srozumitelnou
a jasnou formou, svéd¢ici o vysoké odbor-
nosti a letité zku$enosti autorky, ktera se
problematikou komplexné zabyvd. Znalost
specifik vlastnosti a vyvoje exekutivnich
funkeci lze povazovat za nezbytnou nejen
pri praci s détmi a dospélymi s neurovy-
vojovymi poruchami, ale také s dospélymi
pacienty se ziskanymi poruchami, napt.
s prefrontalnim syndromem. Vzhledem
k nedostatku podobnych zdrojii v ¢eském
prostiedi a ke kvalité zpracovani lze tuto
publikaci povazovat za vysoce pfinosnou.
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