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Kniha prof. MUDr. Jitiho Benese, Ph.D., za- _ nizmd bakterialni rezistence a formulovani

plfuje prazdné misto v nabidce soucasné
medicinské literatury k danému tématu.
Takto precizné a poctivé zpracovand téma-
tika u nas dosud nebyla vydana. Prof. Benes,
s preciznosti sobé vlastni, zpracovava ve své
knize mimo dosud zndmé a platné poznatky
o antibioticich i nejnovéjsi poznatky. Oproti
nékterym ve svété dosud vydavanym titu-
Im s podobnou tématikou je tato kniha
navic obohacena o autorovy vlastnimi po-
znatky a zkusenostmi jako uznavaného ces-
kého infektologa. V tomto sméru je publi-
kace originalni.

V publikaci jsou uvedena viechna znama
a pouzivana antibiotika, alespori k datu vydani, se viemi
pro lékare potfebnymi informacemi, je tedy velmi vhodna
a dobie vyuzitelnd ve vSech medicinskych oborech,
v nichZ se tato skupina lé¢iv vyuziva. Ctivy a prehledny
text oprostény od balastnich informaci oceni nejen 1ékafri,
ale i medici a mnoho potfebnych informaci v ni najdou
téZ veterindrni lékati a vsichni, kdo pracuiji s touto lékovou
skupinou.

Text je doplnén fadou nazornych a pfehlednych tabu-
lek, schémat, grafd a obrazk{ urcenych jednak k lepsi ori-
entaci v problematice nebo k lepsimu pochopeni uvede-
nych informaci.

Jsem presvédcen, ze mame k dispozici velmi peclivé
sestavenou, prehlednou, origindlni a potifebnou publi-
kaci, kterou uvitaji nejen lékafi.
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Doruceno do redakce 4. 12. 2018

Prof. Benes predklada v publikaci Antibiotika — syste-
matika, vlastnosti pouziti doposud nebyvale rozsahly
a komplexni pohled na pfislusnou oblast. Cenné je, Ze se
nejednd o pouhy vycet aktudlnich poznatk(l a navodd,
ale i ztroceni autorovych mnohaletych bohatych zkuse-
nosti v problematice antiinfekéni 1é¢by.

Uvod je vénovan viem aspektdm pouzivani antibiotik,
at jiz se jedna o zdlraznéni jejich vylucnosti ve srovnani
s ostatnimi farmaky, nezadoucim Gcinkdm, lékovym inter-
akcim, farmakologii nebo podrobnému rozboru mecha-

vyznamu dnes velmi diskutovaného tématu
»antibiotic stewardship”. Ve specidlni casti
jsou pak jednotlivé skupiny a konkrétni pfi-
pravky pouzivané v soucasné [é¢ebné praxi
zevrubné popsany véetné spektra antibak-
teridlniho ucinku. Zvlastni zietel je vénovan
jejich pouziti v soucasné lé¢ebné praxi. Zde
se autor snazi vystihnout terapeutické prio-
rity, stejné jako upozornit na méné vhodné
indikace a pfipadna rizika, vse v kontextu
soucasné antibioterapie. Zajimavym a ne-
tradi¢nim doplrikem kapitol jsou komentare,
vénované zejména skupindm antibiotik vy-
znamnych pro soucasnou léc¢bu.V téchto ko-
mentafich autor vénuje pozornost celé radé dllezitych
otazek, které mohou v souvislosti s Ié¢bou jednotlivymi
antibiotiky vyvstat. Prdvé zde se plnou mérou projevuje
autorova zminovana prakticka znalost a erudice.

Takto pojaty text doplnény fadou tabulek a literarnich
odkazud je nejen bohatym zdrojem informaci pro post-
gradudini studium, ale sou¢asné cennym radcem pro
béznou praxi véetné konkrétnich situaci. Pfehledné ¢le-
néni obecné ¢asti i specidlnich kapitol umoznuje rychlou
orientaci a snadné vyhledéavani podle potreby a zajmu.

Publikace nemalou mérou pfispiva k rozsifeni zna-
losti a chdpéni vyznamu antibiotik v dnesni mediciné.
Svym pojetim je uzite¢na pro siroky okruh zajemct jak
klinickych, tak i preklinickych obor.

prim. MUDr. Otakar Ny¢, Ph.D.
< otakar.nyc@fnmotol.cz

Ustav IékaFské mikrobiologie 2. LF UK a FN Motol
www.fnmotol.cz

Doruceno do redakce 21. 12. 2018

Recenze knihy byla pojata jako kolektivni dilo, a tak pro-
bihala interaktivnéji a neformalnéji, nez byva zvykem, ale
mozna tak pfinesla pestiejsi pohled. Napfiklad ja jsem se
soustredila hlavné na farmakologickou ¢ast knihy.

Knihu povazuji za vynikajici po¢in. Obrovsky vyznam
maji autorovy komentére. Kniha nuti ¢tenare premys-
let a klast si otazky, nékdy i nesouhlasit a hledat. Klinicti
farmaceuti ji maji na svych pracovnich stolech a z jejich
reakci vim, Ze ji ¢tou a ze o nékterych bodech je na od-
délenich vedena diskuse.

Jedna reakce za viechny: ,....narazili jsme v nové pub-
likaci prof. Benese o antibioticich na nezvyklé davkovaci
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schéma RIF u grampozitivnich infekci, které ,pocita’ s auto-
indukci a doporucuje zvy3eni davky RIF po nékolika dnech
1é¢by (pfi zahajovaci dvce 600, resp. 900 mg/den zvysit na
900, resp. 1200 mg/den). Méli jsme o tom velikou diskusi
na poradé ATB tymu a slibil jsem kolegovi z naseho ATB
strediska, Ze se poptdm, jestli se toto schéma nékde prak-
ticky pouziva. Mné se to jevi na prvni pohled logické (dle
studii clearance opravdu narlista o tusim asi 50 %), ale zase
pokud pacient uziva néjaky inhibitor CYP, nemusi se, dle
mého nazoru, ta indukce viibec projevit...”

A dale: ,...dékuji mnohokréte za tv(j pohled. | nase
diskuse se vinula okolo oranzové modi, jak vlastné tento
zéstupny ukazatel uchopit. Nasi Iékafi se na tuto véc ne-
zamérovali a tak nebyli schopni ,definovat” skupinu pa-
cientd, ktefi by méli ,malo oranzovou’ moc¢. Uvidime,
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jestli si toho od minula nékdo vic vsimal. Ja az budu
védét, jak se k tomu postavime u nas, tak ti napisu. Kaz-
dopadné téma pro workshop urcité dobré, je fakt, ze ty
ATB jsou krasnou skupinou.

A vysledek: http://www.coskf.cz/odborne-akce/ka-
lendar-akci/antibiotika-v-praxi-klinickeho-farmaceuta-
-ii-7c-14.-cervna-2019
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Vis pozyvaji na

1. Kongres Slovenskej obezitologickej asocidcie
a 17. Slovenské obezitologické dni

s medzindrodnou uicastou

25. - 26. oktéber 2019

Hotel Holiday Inn Trnava
Hornopotocna 5, Trnava

motto:

»Multidisciplindrna starostlivost
o obézneho pacienta - zdklad vispechu®

www.obezitologickedni2019.sk
www.obesitas.sk




