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K Zivotnimu jubileu

prof. MUDr. Heleny Tlaskalové Hogenové, DrSc.

V historii pfirodnich véd byvaji
60. léta 20. stoleti oznacovéna
za ,druhy zlaty vék imunologie”.
K celosvétovému rozvoji a uznani
svébytnosti imunologie mimo-
fadné pfispélai ,prazska imuno-
logicka skola”, jejimZ nejvyraz-

s néjsim predstavitelem byl prof.
. Jaroslav Sterzl. Souéasti této
,narodni” $koly se stala i nase

A oslavenkyné. Po ukon¢eni stu-

. dia na Fakulté vieobecného

lékafstvi Univerzity Karlovy v roce 1962 nastoupila na
umisténku, jak bylo v této dobé obvyklé, do nemocnice
v Usti nad Labem. Pracovala tam 2 roky jako sekundar-
ni |ékafka na internim oddéleni. Po Uspésném konkur-
zu na Oddéleni imunologie Mikrobiologického uUstavu
(tehdy) Ceskoslovenské akademie véd se stala inter-
ni aspirantkou. Siroce vzdélana, energicka, skromna,
s bezprostfednim a stimulujicim vztahem k spolupra-
covnikiim obohatila jedine¢nou atmosféru v celém ko-
lektivu tehdejsich ¢leni oddéleni. A¢ jsme s Helen-
kou sdileli stejného $kolitele prof. Sterzla, nas kontakt
nemohl byt tak uzky, kazdodenni a osobni vzhledem ke
geografické vzdalenosti nasich pracovist, jednoho na
alabamské a druhého na brnénské univerzité. Pfesto
jsme v8ak méli mnoho pfileZitosti sledovat jeji vynika-
jici pracovni Uspéchy a obdivovat se dosazenym vysled-
kam. Bylo ziejmé, ze, pouzijeme-li vyraziva naseho uci-
tele, prof. Johna, ,vmilovala se do imunologie”.

Vyzkumné projekty, které iniciovala, pro které ziskala
grantovou podporu od nasich, evropskych i americkych
agentur a k nimz pfildkala fadu nadsenych spolupracov-
nikd, maji sice charakter zakladniho vyzkumu, ale vsechny
sméfuji do klinické mediciny, do lékafské praxe. Tenorem
jeji védecko-vyzkumné drahy je slizni¢ni imunita. Pfispéla
k objasnéni imunopatologickych procest v gastrointesti-
ndlnim traktu (celiakie a idiopatické stfevni zénéty). Po-
znani imunopatogeneze celiakie, véetné Ucasti slozek
vrozené imunity, a zhodnoceni vyuZitelnosti sérologic-
kych test(, s nimiz pfisla prof. Helena Tlaskalova se svymi
spolupracovniky, prohloubilo klinicky pohled na tuto cho-
robu, usmérnilo tcelnou farmakoterapii a umoznilo cilené
vyhledavani pacientq. Internisté i pediatfi ji maji spojenu
s problematikou probiotik. Velkou pozornost napf. vzbu-
dily prace v kooperaci s dr. Lodinovou Zadnikovou o dy-
namice tvorby protildtek v sérech a ve stolici déti po
podani probiotickych kmen( Escherichia coli po narozeni
a dikaz jejich pfiznivého vlivu na manifestaci alergii po
10-20 letech.

Kdyz v roce 1971 Gustav Nossal zahajoval 1. svétovy
imunologicky kongres ve Washingtonu, povzdechnul si:

,B&hem prvni zlaté éry imunologie byla tato véda bez
ostychu casti l1ékarské mikrobiologie. ZpUsobila snad
nase pycha a nadseni z nemikrobiologickych uspéchu
imunologie, Ze nejsme v soucasné dobé dostatecné
upfimni v podpore pfimych nasledovnikl Pasteura,
Kocha, Rouxe?” Jeho vytka se netykala prazské imuno-
logické $koly. Prof. Sterzl p¥inesl do pojeti imunity zcela
novy pohled - zavislost imunitniho systému na fyziolo-
gické mikrobioté. Vznikla gnotobiologicka laboratof,
umoznujici experimenty se zvifaty v bezmikrobnich
podminkdch, které dokazovaly, Zze mikroorganizmy s vlast-
nostmi komenzalizmu nebo mutualizmu pfitomné v téle
fyziologicky maji zasadni vyznam pro optimalni imuno-
logickou reaktivitu. Helena Tlaskalova byla vtazena do
tohoto vyzkumného proudu, a jak vidime dnes po 50 letech,
v dobé explozivniho zdjmu o ,mikrobiom”, v niz je vse-
obecné pfijimano, Ze spolecenstva mikroorganizmu
tvofi se svym hostitelem neoddélitelny celek, ,super-
organizmus”, zjevné tento proud vyznamné usmérrovala.

Zaméfuje se na Ulohu fyziologické mikrobioty pfi vyvoji
imunity, pfi antiinfek¢ni rezistenci a u autoimunitnich,
alergickych i nddorovych chorob. Jak uvéadi v jednom
ze svych poslednich ¢lankd uréeném pro postgradu-
alni vzdélavani internistl ,pro medicinu budoucnosti
se nyni oteviraji nové moznosti ovlivnit slozZeni a funkci
mikrobioty i jeji interakce nejen zménou Zivotniho stylu
a zpUsobu stravovani, ale i pfimo, probiotiky nebo pre-
nosem fekalni mikrobioty”.

Pani prof. H. Tlaskalova publikovala své prace s ces-
kymi i zahrani¢nimi spolupracovniky v nejprestiznéjsich
svétovych casopisech (Proc Nat Acad Sci USA, Immu-
nity, J Immunol, Cellular Molecular Immunology a dal-
$ich). Uspésnost a dopad jeji védecké aktivity se obrazi
ve vysokém cita¢nim indexu (5 937) a H-indexu (40) jejich
publikaci (pfes 300) i poctu vyzvanych predndsek na
mezinarodnich i narodnich kongresech a konferencich.
Prof. Tlaskalova je rovnéz vynikajici pedagozka - jako
profesorka imunologie na 1. |ékafské fakulté a Prirodové-
decké fakulté Univerzity Karlovy se podili nejen na pre-
gradudlni vyuce, ale i na vychové a vzdélavani postgra-
dudlnim v doktorskych programech. Vytvofila 3kolu,
ktera na jedné strané udrzuje kontinuitu oné zmirnova-
né ,prazské imunologické Skoly”, na druhé strané ma
svou originalitu v akcentovani jednoznac¢nych a neod-
délitelnych souvislosti imunity a mikrobu.

Kdybychom méli enumerovat vsechny cinnosti prof.
Tlaskalové v redak¢nich radach casopist, ve vyborech
odbornych spole¢nosti, pfi organizaci domacich i za-
hrani¢nich kongres(, pfi postgradudinim vzdélavani
Iékail, angazovanost v pacientskych organizacich, ne-
stacili by ndm stranky. To plati i o ocenénich, které se
ji dostalo. Uvedme pouze, Ze je ¢lenkou Ucené spo-



le¢nosti Ceské republiky, zahrani¢ni ¢lenkou Kralovské
spole¢nosti véd a uméni v Goteborgu, Cestnou ¢len-
kou Ceské a Slovenské imunologické spole¢nosti, Ceské
Iékafské spole¢nosti J. E. Purkyné, Slovenské Iékarské
spolecnosti alergologie a klinické imunologie, nositel-
kou zlaté medaile Univerzity Karlovy. Za pfinos mikro-
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biologii obdrzela Pato¢kovu medaili Ceskoslovenské
mikrobiologické spole¢nosti, za pfinos imunologii byla
ocenéna klasickym Granatovym imunoglobulinem a pfi
svém dnesnim vyrodi ,granatovym sekre¢nim imunoglo-
bulinem A".

VdzZend pani profesorko, mild Helenko, vdzime si Tvého pratelstvi. Jsme presvédceni, Ze vyjadiujeme pocity i Tvych spolu-
pracovniki a Zdkd, kdyZ rekneme, Ze spoluprdce s Tebou pfindsi radost, povzbuzeni a inspiraci. Prdli bychom si, aby Ti své-

déni bddat trvalo a aby Té Tvuj usmév neopoustél.
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