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Za akademikom, profesorom
MUDr. Janom Stefanovicom, DrSc.

Nedavno, 19. novembra 2022, oslavil prof. MUDr.
Jan Stefanovi¢, DrSc., akademik SAV ¢len-kore3pon-
dent Ceskoslovenskej akadémie vied, svoje devit-
desiate Stvrté narodeniny. Ani nie o mesiac sa vsak
jeho ¢as naplnil a 7. decembra 2022 nds vyznamny
slovensky pedagdg, vedec, mikrobiol6g a imunoldg
navzdy opustil.

Profesor Jan Stefanovi¢ sa narodil v Moravskom Lies-
kovom 19. novembra 1928. Maturoval na gymnaziu
v Banskej Bystrici (1948) a dalej Studoval na Lekarskej
fakulte Univerzity Komenského (LF UK) v Bratislave,
kde promoval v roku 1953. S touto fakultou ostala

spojena aj cela jeho dalsia profesionalna draha, ved

uz este pred promdciou zacal pracovat na jej Ustave
chémie.

Imunolégia sa na LF UK vo svojich pociatkoch rozvi-
jala na Ustave mikrobiolégie UK, ktory bol v tom &ase
sucastou Katedry patologickej anatémie LF UK a viedol
ho MUDr. R. Sénak. Ustav mikrobiolégie ostal verny
imunolégii aj po jeho odchode (1958), a to aj napriek
tomu, Ze sa zIU¢il s Ustavom epidemioldgie.V roku 1961
sa pracovisko rozdelilo a vznikla Katedra mikrobioldgie
a imunoldgie, ktorého veducim sa stal prof. J. Stefano-
vi€ (vtedy eSte docent) a bol prednostom tejto katedry,
neskor premenovanej na Katedru lekarskej mikrobio-
l6gie a imunoldgie. Osud chcel, aby prof. Stefanovi¢
rozvijal dva odbory — mikrobiol6giu a imunologiu. Kym
mikrobiolégia bola uz etablovanym vednym odborom,
imunoldgia sa zacala len postupne rozvijat v jej lone
a prof. Stefanovi¢ bol ten, ktory ju na LF UK zacal rozvi-
jat ako prvy. Ako zacinajuci asistent absolvoval Studijny
pobyt na Imunologickom oddeleni Mikrobiologického
ustavu Ceskoslovenskej akadémie vied (CSAV) v Prahe,
vedenom vtedy prof. MUDr. Jaroslavom Sterzlom, DrSc.,
a stal sa internym aspirantom tohto ustavu. Dynamicka
atmosféra tohto svetovo uznavaného pracoviska nad-
chla mladého doktora Stefanovi¢a prave pre imuno-
I6giu. Ako zacinajuci imunoldg absolvoval neskor Stu-
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dijny pobyt v Pasteurovom Ustave v Parizi na oddeleni
vedenom poprednym franctizskym imunolégom, prof.
P. Grabarom. Nasledovali dalSie vedecké staze vo Vel-
kej Britanii, Dansku a Svédsku, kde mal moznost pra-
covat na $pickovych vedeckych pracoviskdch a ziskat
pocetné medzindarodné kontakty. Systematicky budo-
val predovietkym Uzke vztahy s vyznamnymi ¢eskymi
imunolégmi a mikrobiolégmi. Prave tieto mu neskor
poskytli nadhlad a umoznili Siroku orientéciu v rychlo
a komplexne sa rozvijajucej imunolégii. Po prevzati ve-
denia samostatného Ustavu mikrobiolégie a imunolé-
gie LF UK v roku 1961 postupne vytvoril tim mimoriad-
ne schopnych spolupracovnikov. S ich pomocou rozsiril
a upevnil medzinarodné kontakty a suc¢asne vybudoval
na pracovisku samostatné Useky orientované na imu-
nochémiu, celularnu a humordlnu prirodzenu imunitu
a transplanta¢nd imunoldgiu. Rozmach imunolégie
na katedre viedol k potrebe vytvorenia samostatného
Imunologického Ustavu, ¢o sa prof. Stefanovi¢ovi poda-
rilo v roku 1981 kedy vznikol samostatny Ustav imuno-
I6gie Univerzity Komenského.

Vedecka orientacia prof. Stefanovi¢a sa spociatku
sustredovala predovsetkym na imunochémiu a jeho
prvé uspesné prace suviseli so zahrani¢nymi stazami
na poprednych svetovych pracoviskach. Boli venova-
né katepsinom a degrada¢nym procesom studovanym
na kralicich lymfocytoch a makrofagoch. S budova-
nim vedecko-vyskumnej bazy Katedry mikrobiolégie
a imunolégie LF UK sa postupne jeho vedecka profi-
lacia rozsirila o fagocytézu, fagocytové funkcie séra,
komplement, enzymové systémy séra a napokon aj
o transplanta¢nu imunoloégiu. Ako vedecka osobnost
participoval na pocetnych vyskumnych projektoch.
Nim vedené pracovisko koordinovalo vyskum v oblasti
prirodzenej imunity v celom byvalom Ceskoslovensku
avedecka ¢innost prerastala aj do pocetnych spoluprac
s inymi klinickymi odbormi, kam sa nové poznatky imu-
nolégie a mikrobioldgie postupne prakticky premietali.
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Publika¢nu ¢innost prof. Stefanovi¢a mozno vyéislit len
tazko, svedc¢i o nej takmer 400 vedeckych a odbornych
publikacii a nespocitatelny pocet prednasok.

Kandidatsku dizertaénd pracu na tému ,Ucast pro-
teolytickych enzymov a séra v imunitnych pochodoch
organizmu” obhajil v roku 1960, v roku 1961 habilitoval
v odbore lekdrska mikrobiolégia a imunolégia a v roku
1971 bol menovany za profesora. Doktorsku dizerta¢nu
pracu ,Imunologické aspekty degradaénych systémov
organizmu” obhdjil v roku 1982. V roku 1987 sa stal
akademikom SAV a od roku 1988 aj ¢lenom-koreSpon-
dentom CSAV. Ako pedagdg bol prof. Stefanovi¢ vzdy
vynikajucim prednasatelom, ktory dokdzal nadchnut
svojich posluchacov, alebo uputatich vtipnou poznam-
kou, ktord sa nezmazatelne vryla do pamati jeho poslu-
chacov. Bol tiez tolerantnym, trpezlivym a velkorysym
examinatorom. Vyznamne sa podielal na zaloZeni dcér-
skeho Ustavu mikrobioldgie a imunolégie Jesseniovej
Lekarskej fakulty UK v Martine v roku 1969 a imuno-
l6giu v zaciatkoch vyucby tohto odboru systematicky
predndsal aj poslucha¢om Prirodovedeckej fakulty UK
v Bratislave. Jeho meno sa spaja s viac ako 20 knizny-
mi publikaciami a u¢ebnymi textami z lekarskej mikro-
biolégie a imunolégie. Odbornu pracu a Usilie spojené
s budovanim imunolégie na Slovensku si nemozno
predstavit oddelene od mnozstva spolo¢enskych akti-
vit, ktoré bolo potrebné na dosiahnutie ambiciéznych
cielov realizovat. Takmer 30 rokov, nepretrzite od roku
1961 az do roku 1990, viedol prof. Stefanovi¢ Katedru
mikrobioldgie a imunolégie LF UK v Bratislave. Od za-
loZenia Subkatedry klinickej imunolégie Institutu pre
dalsie vzdelavanie lekarov a farmaceutov v Bratislave
(dnes SZU) v roku 1972 bol dIhé roky jej veducim. Po za-
loZeni Imunologického ustavu Univerzity Komenského
v roku 1981 az do jeho zluéenia s Katedrou imunolégie
LF UK v roku 1990 viedol aj toto vyskumné pracovisko.
V rokoch 1963-1965 bol prodekanom LF UK a v rokoch
1974-1978 prorektorom Univerzity Komenského. Po
dlha dobu pésobil aj ako hlavny odbornik Ministerstva
zdravotnictva pre lekarsku imunolégiu.

Popri vlastnom raste venoval profesor Stefanovi¢
osobitnl pozornost odbornému rastu svojich spolu-
pracovnikov. Na pracoviskach, ktoré viedol, obhdjili
postupne 32 pracovnici kandidatske a 5 doktorské di-
zertacné prace. Pod jeho vedenim postupne v odbore
habilitovalo 8 z jeho spolupracovnikov a ziakov, z kto-
rych $tyria sa neskér stali profesormi. Prof. Stefanovi¢
cielavedome propagoval odbor aj medzi Studentmi
a aktivne podporoval studentsku vedecku cinnost. Na
katedre, ktoru viedol, pracovalo vzdy viacero Studen-
tov v ramci Studentskej vedeckej a odbornej ¢innosti.
Mnohi z nich ostali vedeckej praci a odboru verni aj po
promécii. Nemozno obist ani jeho posobenie v redake-
nych radach viacerych odbornych ¢asopisov, bol Cle-
nom pocetnych komisii SAV a CSAV a ¢lenom komisie
pre obhajoby kandidatskych a doktorskych dizertac-
nych préc.

Akademik Stefanovi¢ sa nezmazatelne zapisal do
historickych andlov ako zakladatel oficidlnej Cesko-
slovenskej imunologickej spolocnosti. Prvé 3peciali-
zované centra vyskumu v byvalom Ceskoslovensku
sa vytvarali v Ustavoch lekarskej mikrobiolégie na
Karlovej univerzite v Prahe, Plzni a Hradci Kralové, na
Masarykovej univerzite v Brne, na Palackého univerzi-
te v Olomouci, na Komenského univerzite v Bratislave
a Safarikovej univerzite v Koiciach. Imunologicku ¢in-
nost v tychto strediskach dalej rozsirovali vyskumné
Ustavy, predovsetkym tie, ktoré patrili rezortu Minis-
terstva zdravotnictva, ale najvyznamnejsie v centrach
imunolégie Ceskoslovenskej akadémie vied (CSAV).
Postupne imunolégovia v Ceskoslovensku pocitovali
naliehavu potrebu vzajomnych kontaktov a spolupra-
ce, koordinacie vyskumu, vyucby a postgradudlneho
vzdeldvania, ¢o by mala zaistovat odborna spoloc¢nost.
Vznik samostatnej imunologickej spolocnosti vsak
v tej dobe komunistické vedenie nepovolilo. Pretoze
nebolo mozné zriadit samostatnd imunologickd spo-
lo¢nost, rozhodlo sa pokusit sa o zriadenie nezdvislej
Imunologickej sekcie v ramci Ceskoslovenskej biolo-
gickej spolocnosti. Tato sekcia bola napokon skutoc¢ne
ustanovena v aprili 1973.V roku 1986 sa zacala politic-
ka klima uvoltovat, co umoznilo kone¢ne ziskat suhlas
k ustanoveniu Ceskoslovenskej imunologickej spolo¢-
nosti, ktora sa nasledne stala ¢lenom IUIS (Interational
Union of Immmunological Societies) ako aj EFIS (Eu-
ropean Federation of Imnmmunological Societies). Tato
novo zriadena spoloc¢nost si zvolila za svojho prvého
predsedu prave prof. Jana Stefanovi¢a, ¢o uz samé
o sebe vyjadruje jeho kvality, Uctu a uznanie, ktoré
v spolo¢nosti pozival.

Aj ked vedecko-odbornd ¢innost a meno profesora
Jana Stefanovi¢a sa najcastejsie spaja s imunolégiou,
treba pripomenut, Ze ako pedagédg, vedec a odbornik,
prof. Stefanovi¢ vzdy bol, a aj ostal mikrobioldgom.
ESte na zaciatku jeho, predovsetkym imunologicky
orientovanej vedeckej kariéry, venoval sa aj proble-
matike streptokokovych infekcii a v ramci nich najma
diagnostike sekundarnych, ¢o si vtedy aktualne vy-
nuatila spolo¢enska poziadavka. Neskor to bola prob-
lematika baktériovych infekcii urogenitalneho traktu,
studium gramnegativnych nefermentujucich baktérii
ako vyvolavatelov zavaznych choréb a problematika
infekcii spdsobenych stafylokokmi. Prof. Stefanovi¢
takmer 30 rokov odborne garantoval ¢innost diag-
nostického Mikrobiologického oddelenia Katedry
mikrobiolégie a imunolégie LF UK a viac ako 20 rokov
externe viedol diagnostické Mikrobiologické odde-
lenie Statneho ustavu narodného zdravia. V rokoch
1988-1990 viedol Katedru lekarskej mikrobiolégie
Slovenskej postgradudlnej akadémie mediciny. Na
poli mikrobioldgie profesor Stefanovi¢ aktivne pdso-
bil v Mikrobiologicko-epidemiologickej spolo¢nosti
Slovenskej lekarskej spolo¢nosti (SLS). Pozival mi-
moriadnu Uctu a mal nezastupitelné miesto v radoch
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Slovenskej spolo¢nosti klinickej mikrobiolégie SLS
a Sekcie klinickej mikrobiolégie Slovenskej lekarskej
komory (SLK).

Odborna, vedeckd, pedagogickda a aj spolocenska
&innost prof. Stefanovi¢a bola vzdy vnimana pozitivhe
a bola opakovane aj vysoko ohodnotena. Popri pocet-
nych oceneniach odbornych spolo¢nosti bol nositelom
Medaily J. E. Purkyné (1973), Stadtneho vyznamenania
Za vynikajucu pracu (1978), Ceny ministra zdravot-
nictva SSR (1979), Narodnej ceny (1984), Radu prace
(1988) a od roku 2008 aj Radu Ludovita Stdra I. trie-
dy. Jeho pracu ocenila aj SLK, ked' z rik jej preziden-
ta, prof. MUDr. Petra Kristufka, CSc., prebral medailu
vydanu ako pripomienku na zalozenie Spoloc¢nosti
|ékafsko-slowanskej v Pesti. Podobne bola jeho celozi-
votnad praca ocenena jeho uvedenim do Dvorany slavy
slovenskej mediciny Slovenskej lekarskej spolo¢nosti
v roku 2014.

Oficidlny odchod prof. Stefanovi¢a do déchodku
v roku 1991 si mnohi ani neuvedomili. Oslobodenie od
nie vzdy vitanych uloh a povinnosti mu otvorilo novy
priestor pre tvorivu pracu. Spriatelil sa s modernymi in-
formacnymi technolégiami a tie mu umoznili vnorit sa
s novou energiou do tokov najnovsich vedeckych infor-
macii. Popri tom sa ochotne zucastrioval na vedeckych
konferenciach, pésobil ako odborny konzultant a pri-
spieval do odbornych ¢asopisov. Nelinavne sa venoval
zostavovaniu dalSich a dalSich monografickych spisov.
Mnohym, ktori v dnesnej hektickej dobe uz strdcame
prehlad v rozsirujucich sa odboroch, v utriedenej podo-
be sprostredkoval najmodernejSie poznatky z oblasti
starnutia a imunity, upresnil vyznam mikroorganizmov

Epidemiologie, mikrobiologie, imunologie 2023, roc. 72, ¢. 1

OSOBNI ZPRAVY

pre prirodzenud imunitu alebo nam priblizil najnovsie
pohlady na ulohu mikroorganizmov pri vzniku chorob,
ktoré postihuju ¢loveka. S ¢itatelmi sa popri tom nena-
padne delil aj o svoje uvahy o vede, o jej poslani, ¢i o za-
kladnych etickych principoch vedy a mediciny. Mono-
grafia ,Lexikdn bakteriologie’, ¢i spis ,Mikroorganizmy
¢loveka v zdravi a chorobe” boli uréené do ruk vietkych
lekarov na Slovensku a predstavovali jedinecny sposob,
ako priblizit najmodernejsie poznatky imunolégie a kli-
nickej mikrobiolégie lekdrovi v praxi. Je obdivuhodné,
ako aj v svojom pokrocilom veku si dokazal zachovat
zivotnu sviezost. Ved' viest napr. klub ,Sapiencia”, ¢o
robil viaceré roky, je tiez odrazom jeho vitality, komu-
nikacie a snahy posuvat veci v ramci svojich moznosti
Coraz dalej.

Vsetci, ktori sme mali moZnost pocas vacsej, ¢i men-
$ej Casti svojej zivotnej pute spojit vlastné kroky s krok-
mi prof. Stefanovi¢a, vnimame jeho odchod ako ne-
nahraditelnu stratu. Stratu ¢loveka, ktory ovplyvnoval
a formoval profesionélny vyvoj a osud mnohych svojich
spoluputnikov a delil sa s nimi o velkost a hibku fudské-
ho poznania.V mene ¢lenovimunologickej a mikrobio-
logickej obce, ale aj celych generdcii lekarov i nelekéarov
na Slovensku, chceme sa mu preto podakovat za jeho
nadsenie, zapal, in$pirujicu pracu a netnavnost, ktoré
venoval v prospech rozvoja odborov lekarskej mikro-
bioldgie aimunoldgie, ale aj modernej mediciny vobec.

Akademik prof. MUDr. Jan Stefanovi¢ odpotciva
vo svojej rodnej obci, v Moravskom Lieskovom.

Milan Buc, Milan Niks a Juraj Hanzen
Bratislava, janudr 2023

61



