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SOUHRN

Uvod: Noroviry jsou spole¢né s rotaviry nejé¢astéjsimi pavodci virovych gastroenteritid v Ceské republice (CR). Cilem studie bylo
analyzovat data ohledné vyskytu norovirovych gastroenteritid v CR a tim pfispét ke znalostem o jejich vyznamui.

Material a metody: Byla provedena deskriptivni analyza zakladnich charakteristik u norovirovych gastroenteritid, které byly hlaseny
pod kédem A08.1 podle MKN10 do informacnich systém0 Epidat, resp. ISIN, v letech 2008-2020. Na zakladé hlaseni z 5 mikrobio-
logickych laboratofi byly analyzovany Udaje o poctu potvrzenych norovirovych infekci v jednotlivych tydnech v letech 2010-2020.
Z podkladii mikrobiologickych laboratofi v celé CR byl analyzovéan pocet laboratofi diagnostikujicich v letech 2008-2020 norovirové
infekce a pouzivané laboratorni metody.

Vysledky: V letech 2008-2020 bylo do informacnich systém infek¢nich nemoci nahlaseno 33 575 norovirovych gastroenteritid,
coz odpovida incidenci 24,5/100 000 obyvatel a rok - incidence v jednotlivych letech kolisala mezi 8,2-77,1/100 000. Muzi byli mezi
nemocnymi zastoupeni v 40,2 % — incidence u muzd byla 20,1/100 000; zen 28,8/100 000. Z celkového poctu hlasenych onemoc-
néni byl u 14 282 osob (42,5 %) uveden udaj o hospitalizaci ve zdravotnickych zafizenich. Za celé obdobi bylo podchyceno 7 431
onemocnéni u déti do 5 let véku - v jednotlivych letech onemocnéni v této vékové skupiné tvofila 13,7-38,9 % vsech evidovanych
onemocnéni. Incidence v této vékové skupiné byla 101,8/100 000, ve vékovych skupinach 5-14 let 40,1; 15-64 let 12,7; 65 let a vice
38,2/100 000. V souvislosti s norovirovou gastroenteritidou bylo hladSeno 24 amrti (smrtnost 0,07 %) ve véku 42-94 let, ve vékové
skupiné 15-64 let byla zjisténa smrtnost 0,02 %, ve vékové skupiné 65letych a starsich 0,24 %.

Béhem sledovaného obdobi bylo zaznamendno 274 epidemii, ve kterych bylo z celkového poctu 33 575 evidovanych norovirovych
gastroenteritid hlaseno 16 893 (50,3 %). V ramci epidemickych vyskytl bylo z celkového po¢tu nemocnych hospitalizovéno 1 694
osob (10,0 %). Nejvétsi epidemie byla zaznamenana v roce 2015; v souvislosti s kontaminaci prazské vodovodni sité bylo nahlaseno
5 248 onemocnéni.

Norovirové infekce byly laboratorné diagnostikovany celoro¢né, k jejich maximalnimu vyskytu dochézelo béhem podzimnich
a zimnich mésicd. V souc¢asnosti jsou norovirové infekce v CR diagnostikovany v 81 laboratofich, 90,1 % laboratofi pouziva imu-
nochromatografické testy.

Zavér: Studie potvrdila nejvyssi vyskyt norovirovych gastroenteritid u déti do 5 let véku a jejich nejvyssi smrtnost ve vékové sku-
piné 65letych a starSich osob. Vice nez polovina hlasenych onemocnéni se vyskytla v ramci epidemii. Vétsina laboratofi vyuziva
imunochromatografické testy — pouzivani citlivéjsich laboratornich metod by pfispélo ke zlepSeni diagnostiky.
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ABSTRACT
Pazdiora P., Jelinkova H., Bartonikova N., Gartnerova E., Kudova J., Vidlickova I., Vrba M., Lenz P., Tomaskova
H.: Norovirus infections in the Czech Republic in 2008-2020

Introduction: Noroviruses, together with rotaviruses, are the most common cause of viral gastroenteritis in the Czech Republic
(CR). The aim of this study was to analyse data on the incidence of norovirus gastroenteritis in the CR and thus to add to the body
of knowledge about its significance.

Material and Methods: A descriptive analysis was performed of the basic characteristics of norovirus gastroenteritis reported
under ICD-10 code A08.1 to the Epidat or ISIN electronic infectious diseases information system between 2008 and 2020. On the
basis of reports from five microbiological laboratories, weekly data on confirmed cases of norovirus infection from 2010-2020 were
analysed. Databases of microbiology laboratories from across the Czech Republic were searched to determine the number of the
laboratories where norovirus infections were diagnosed and the methods used for this purpose in 2008-2020.
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Results: From 2008 to 2020, 33,575 cases of norovirus gastroenteritis were reported to the infectious diseases information systems,
which equates to an annual incidence of 24.5/100,000 population, varying between years from 8.2 to 77.1/100,000. Men accounted
for 40.2% of cases with an incidence of 20.1/100,000 compared to 28.8/100,000 recorded in women. Of the total of reported cases,
14,282 patients (42.5%) required hospital admission. Over the whole study period, 7,431 cases of norovirus gastroenteritis were
recorded in children under 5 years of age. This age category accounted for 13.7-38.9% of the annual totals of reported cases. The
incidences were 101.8/100,000 in children under 5 years of age, 40.1/100,000 in 5-14-year-olds, 12.7/100,000 in 15-64-year-olds,
and 38.2/100,000 in the age group 65 years and over. Twenty-four deaths (case fatality rate of 0.07%) were reported as associated
with norovirus gastroenteritis at the ages 42-94. In the age categories 15-64 years and 65 years and over, the case fatality rates were
0.02% and 0.24%, respectively.

Over the study period, 274 epidemics occurred, during which 16,893 (50.3%) of the total of 33,575 cases were reported. In the epi-
demic outbreaks, 1,694 (10.0%) patients required hospital admission. The largest outbreak with 5,248 reported cases in 2015 was
associated with contamination of the Prague water supply system.

Norovirus infections were laboratory diagnosed year-round, peaking in the autumn and winter months. They are currently diag-
nosed by 81 laboratories in the Czech Republic, 90.1% of which use immunochromatographic tests.

Conclusion: The study confirmed the highest incidence of norovirus gastroenteritis among children under 5 years of age and the
highest case fatality rate in the age group 65 years and over. Over half of the reported cases were outbreak associated. Most labo-

ratories use immunochromatographic tests. The use of more sensitive laboratory methods would improve diagnosis.
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Onemocnéni bylo poprvé popsadno v roce 1929 jako
Winter Vomiting Disease” V roce 1968 byla popsana epi-
demie v zakladni $kole v Norwalku a v roce 1972 byly Nor-
walk-like viry oznaceny za plvodce akutnich gastroente-
ritid. V roce 2002 se zacal v odbornych kruzich pouzivat
nazev noroviry [4]. Noroviry patfi do Celedi Caliciviridae.
V soucasnosti se taxonomicky ¢leni do 10 genoskupin.
Jednotlivé genoskupiny jsou dale rozdéleny na 48 ge-
notypl a 60 P-typ [9, 10]. Celosvétové se odhaduje, Ze
jsou zodpovédné cca za 18 % vsech akutnich gastroen-
teritid [1]. Vedle rotavirQ patii mezi nejcastéjsi plvodce
gastroenteritid a epidemii gastroenteritid v celém svété.
K pfenosu dochazi na zékladé pfimého kontaktu anebo
prostfednictvim kontaminovanych potravin, vody, aero-
solu a prostredi. Po obvyklé inkubacni dobé 12-72 hodin
se objevuje nauzea, zvraceni, horecka a prijem. One-
mocnéni vétsinou spontdnné odezni do 3 dnd. U déti
pribéh, popt. imrti, jsou pozorovany hlavné u dospélych
osob, zejména ve vyssich vékovych skupinach [1, 18].

V navaznosti na rozvoj laboratorni diagnostiky jsou
zpfeshovany pocty téchto infekci [20, 22, 36]. Jejich
relativni vyznam stoupad i diky tomu, ze po zavedeni
vakcinace proti rotavirovym infekcim a jejich pokle-
su se v fadé zemi noroviry staly nej¢astéjsimi plvodci
virovych gastroenteritid [9, 19, 23]. Na zakladé studii
publikovanych v letech 2003-2013 je odhadovano, ze
v zemich Evropské unie noroviry zpUsobuji v nejposti-
zenéjsi vékové skupiné déti do 5 let véku 53 000 hos-
pitalizaci a 102 imrti ro¢né [15]. Celosvétove se na za-
kladé studii publikovanych v letech 2015-2020 podileji
noroviry na 17,7 % gastroenteritid v détském véku [6].
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V Ceské republice (CR) byla popséna 1. epidemie
v roce 1976 dr. Truksovou, v roce 1982 byla infekce po-
prvé laboratorné potvrzena [2, 32]. V hlasenich do in-
formacniho systému infekénich nemoci se norovirové
onemocnéni poprvé objevuje v roce 2005. Cilem studie
bylo zhodnotit dlouhodoby vyskyt norovirovych gast-
roenteritid v CR.

MATERIAL A METODY

Jako zdroj informaci o hlasenych onemocnénich byly
vyuzity informacni systémy pro hlaseni infek¢nich ne-
moci Epidat (2008-2017) a ISIN (2018-2020). Za epide-
mii bylo povazovdno minimélné 3 a vice nemocnych
v ¢asové a mistni souvislosti. Za obdobi 2010-2020
byla vyhodnocena data z 5 laboratofi (Nemocnice To-
mase Bati ve Zliné, Nemocnice AGEL Prostéjov, Ustav
mikrobiologie LF a FN v Plzni, Zdravotni Ustav se sidlem
v Ostravé, FN Brno-Bohunice), které poskytovaly bé-
hem tohoto obdobi na zdkladé domluvy tydenni pocty
laboratorné vysetfenych a potvrzenych norovirovych
infekci. Na zacatku let 2009-2021 byly dotaznikem
osloveny laboratofe provadéjici diagnostiku virovych
gastroenteritid v CR. Ziskané udaje od spolupracujicich
laboratofi byly vlozeny do programu Excel a nasledné
byla analyzovana data o poctech laboratofi diagnos-
tikujicich norovirové infekce a pouzivanych laborator-
nich metodach v jednotlivych laboratofich CR v obdobi
2008-2020.

Pro zpracovani byl pouzit program Stata verze 14.
Pro statistické testovani byl pouZzit x* test na hladiné vy-
znamnosti 5 %. Proporce pozitivnich norovirovych vy-
Setfeni byla vyjadiena 95% intervalem spolehlivosti (IS).
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VYSLEDKY

V letech 2008-2020 bylo do informacnich systém{
infek¢nich nemoci nahlaseno 33 575 norovirovych
gastroenteritid, coz odpovida incidenci 24,5/100 000
obyvatel a rok — incidence v jednotlivych letech koli-
sala mezi 8,2-77,1/100 000. Priimérny vék nemocnych
za celé obdobi byl 36,5 roku, median se v jednotlivych
letech pohyboval mezi 18-63 lety. Muzi byli mezi ne-
mocnymi zastoupeni v 40,2 % - incidence u muzd

byla 20,1/100 000; zen 28,8/100 000. Z celkového po-
¢tu hlasenych onemocnéni byl u 14 282 osob (42,5 %)
uveden udaj o hospitalizaci ve zdravotnickych zarize-
nich (tab. 1). Bylo hldaSeno 24 a4mrti (smrtnost 0,07 %)
osob ve véku 42-94 let (primér 79,4; median 80,5).
Za celé obdobi bylo zaznamenano 7 431 onemocnéni
u déti do 5 let véku - v jednotlivych letech onemoc-
néni v této vékové skupiné tvofila 13,7-38,9 % vsech
evidovanych onemocnéni (smrtnost a incidenci v jed-
notlivych vékovych skupindch shrnuje tabulka 2).

Tabulka 1. Zakladni charakteristiky norovirovych gastroenteritid (CR, Epidat, ISIN 2008-2020)
Table 1. Basic characteristics of norovirus gastroenteritis (Czech Republic, Epidat, ISIN 2008-2020)

Pocet hIasverjych 929
onemocnéni

857 1775 1801 1231 2095
Inciden-
ce/100 000 89 82 169 17,1 11,7 199
obyvatel
e AL 41 416 533 363 371 355
(roky)
Median véku 58 41 63 18 27 32
(roky)
Podil muzu (%) 370 370 31,7 396 398 369
st 0. 330 977 716 828 1016
zovanych
Pocet epidemii 19 17 22 21 13 13
Pocet hlasenych
onemocnéni 628 632 1094 931 298 886
v epidemiich
Podil hlasenych
onemocnent 67,6 737 616 517 242 423
v epidemiich
(%)
Pocet hospitali-
zovanych v epi- 343 127 322 38 24 28

demiich

1621 8125 4225 2239 2639 4495 1543 33575
154 771 40 21,2 249 422 144 24,5
363 354 36,7 39 304 326 31,7 36,5

22 29 27 34 12 21 13
404 41,3 391 396 449 431 41 40,2
962 1578 1875 1132 1507 1992 765 14282
5 2 0 1 0 3 0 24
31 25 36 21 17 28 1 274
500 6234 189% 766 575 1890 563 16893
308 76,7 449 342 218 420 365 50,3
44 204 161 77 47 193 86 1694

Tabulka 2. Pocty, incidence a smrtnost norovirovych gastroenteritid podle véku (CR, 2008-2020)
Table 2. Cases, incidence, and case fatality rate of norovirus gastroenteritis by age (Czech Republic, 2008-2020)

Vékova skupina (roky)

7431
5332
11780
9032
33575

Celkem

101,8
40,1
12,7
38,2
24,5

Incidence/100 000 obyvatel Smrtnost (%)

0,00

= 0,00
2 0,02
22 0,24
24 0,07
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Béhem sledovaného obdobi bylo do informacnich
systém(l zaznamenano 274 epidemii, ve kterych z cel-
kového poctu 33 575 evidovanych norovirovych gas-
troenteritid bylo hlaseno 16 893 pfipadd (50,3 %).
Nejvétsi epidemie byla zaznamendna v roce 2015;
v souvislosti s kontaminaci prazské vodovodni sité bylo
nahlaseno 5 248 onemocnéni, skute¢ny celkovy pocet
onemocnéni byl odhadnut na 11 000 [16]. V rdmci epi-
demickych vyskytl bylo z celkového poctu nemocnych
hospitalizovano 1 694 (10,0 %) osob; z 16 682 nemoc-
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nych v rdmci sporadickych a rodinnych vyskytd bylo
hospitalizovano 12 588 osob (75,4 %), rozdil je statistic-
ky vysoce vyznamny (x2 =14 700,97; p < 0,0001).
Norovirové gastroenteritidy byly hlaseny celoroc¢né,
vyskyt v jednotlivych mésicich let 2008-2020 ve 3 véko-
vych skupinach ukazuje graf na obrazku 1.V obdobi fijen
az brezen bylo hlaseno 58,4 % onemocnéni. Sezonnost
za celé obdobi je shrnuta v grafu na obrazku 2, vzhledem
k extrémnim hodnotam souvisejicich s epidemii v Praze
nebylo zapocteno 5 592 hlaseni z kvétna a ¢ervna 2015.

&

Misicmok

Obr. 1. Pocet hlaéenych norovirovych gastroenteritid v jednotlivych mésicich (CR, Epidat, ISIN 2008-2020)
Figure 1. Reported cases of norovirus gastroenteritis by month (Czech Republic, Epidat, ISIN 2008-2020)
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Obr. 2. Sezonnost norovirovych gastroenteritid (CR, Epidat, ISIN 2008-2020)
Figure 2. Seasonality of norovirus gastroenteritis (Czech Republic, Epidat, ISIN 2008-2020)
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Tabulka 3. Laboratorni diagnostika norovirovych infekci v CR (2008-2020)
Table 3. Laboratory diagnosis of norovirus infection in the Czech Republic (2008-2020

)
LRl 31 81 83 83 83 85 8 78 83 8 83 81 81

laboratofi

Pocet laboratofi

diagnostikujicich 8 12 37 47 57 59 63 73* 77* 78* 78* 75* 81*%
norovirové infekce

564455533211
211111111111
1 5 32 42 51 53 55 69 71 74 73 75 73

* PouZivdni vice metod
*Using multiple methods

toda

—_

]
£
o
c
c
2
N

Pouzi

~

16,0%

14,0%

2 B
g g

Podil pozitivnich vyietfeni (%)
§

0%

2,0%

0,0%
1 2 3 4 56 7 8 910110 421% 34 35 2647 18 19 20 31 22 X3 34 25 26 27 28 19 3O 31 32 33 34 35 36 37 38 35 40 41 42 A% 44 45 46 47 48 49 30 51 52

Tydny
—a—Padil (%) 2010-2020 ——585% I5 - dolni hranice ——95% I5 - horni hranice

Obr. 3. Proporce pozitivnich vysetieni na noroviry v jednotlivych mésicich obdobi 2010-2020
Figure 3. The percentage of norovirus positive tests by month (2010-2020)

Tabulka 3 ukazuje vyvoj poctu laboratofi diagnos- tén 5 302krat (6,9 %). Na zakladé pribézné hlasenych
tikujicich norovirové infekce a prehled pouzivanych udaju byl zpracovan graf znazornujici trend sezonniho
diagnostickych metod v letech 2008-2020 v CR. Bé- prikazu norovirovych infekci v téchto laboratotich,
hem let 2010-2020 bylo v 5 laboratofich provedeno nejvyssi podil pozitivnich vysetfeni (8,1-12,0 %) byl za-
76 349 vysetieni na noroviry, pozitivni vysledek byl zjis- znamendn od prosince do Unora (obr. 3).
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Udaje o celkové incidenci norovirovych onemocnéni
Uzce souviseji nejen s rozvojem laboratorni diagnos-
tiky, ale i s pouzivanymi metodami sledovani a defini-
cemi. Na zakladé sledovani popula¢nich kohort byla
v Nizozemsku odhadnuta incidence 3 800/100 000 [34],
ve Velké Britanii 4 500, resp. 4 700/100 000 obyvatel
[29, 22]. Pri aktivni surveillance v americkém Portlan-
du béhem let 2014-2016 byla kalkulovana incidence
550/100 000 obyvatel [3]. Dalsi studie v USA a Kanadé
dosly k jesté vyssim odhadlim - 6 500-14 000/100 000
[7, 27, 30]. Dulezité je, zda odhady vychazeji z Uda-
ju o hospitalizovanych ¢i udaja z primarni péce, tj. od
praktickych Iékard. Pokud se kalkuluji pocty konzultaci
v primarni péci, ptripada podle nizozemskych odhad{
na 1 hospitalizovaného pacienta cca 7 ambulantnich
osetieni, pomér lehcich a tézsich forem onemocné-
ni je vyznamné zavisly na véku [35]. V Némecku byla
v letech 2008, 2017 a 2019 udavana incidence norovi-
rovych infekci 89, 259 a 95/100 000 obyvatel a rok. | vli-
vem rozsifovani laboratorni diagnostiky a zlepSovani
kvality hlaseni dochazelo v Némecku postupné k na-
rlstu poctd vykazovanych onemocnéni. V roce 2011
bylo zruseno celostatni hlaseni onemocnéni, ktera byla
diagnostikovana jen na zakladé klinického pribéhu
a epidemiologické souvislosti. Tim doslo k vyraznému
poklesu hlasenych pfipadd vzhledem k tomu, Ze po-
dil onemocnéni bez laboratorniho priikazu byl napf.
v letech 2007 a 2008 53, resp. 44 % [24, 25]. Celkova
incidence se vyrazné odlisuje v zapadnich a vychod-
nich spolkovych zemich Némecka, coz historicky maze
souviset nejen s kvalitou laboratorni diagnostiky, ale
i hlageni [25]. Obdobna situace jako v CR je na Sloven-
sku, kde se kalkulovana incidence v letech 2008-2020
pohybovala mezi 16,0-71,0/100 000 [5]. Vyrazné nizsi
incidenci eviduje dlouhodobé Polsko - oficidlni pol-
ské udaje uvadéji v letech 2010-2016 incidenci 4,08
az 9,64/100 000 obyvatel [26]. Pfi porovnani s udaji se
zapadoevropskymi zemémi, USA a Kanadou je ziejmé,
ze oficialni udaje (8,2-77,1/100 000) o vyskytu norovi-
rovych gastroenteritid v CR v letech 2008-2020 jsou
vyrazné nizsi. Moznym dlvodem je piedevsim nizké
vyuzivani laboratorni diagnostiky praktickymi lékafi,
ale i pouzivani diagnostickych metod s nizsi citlivosti
[13, 22, 36]. Pocty hlasenych infekci byly nepochybné
ovlivnény i poctem laboratofi, které v jednotlivych le-
tech zajistovaly tuto diagnostiku.

Nejvyssi incidence na zdkladé odborné literatury se
objevuje u déti do 5 let a v nejstarSich vékovych sku-
byt az 6,5krat vyssi nez v ostatnich vékovych skupi-
nach — odhad z anglické populace uvadi u déti do
5 let incidenci 21 400/100 000, u starSich déti a dospé-
lych 3 300/100 000 [22]. Na zakladé aktivni dvouleté
surveillance v USA Burke uvadi incidenci u détido 5 let
2 040/100 000 a u 65letych a starsich 450/100 000 [3].
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| v Némecku jsou pozorovény obrovské rozdily v inci-
denci v jednotlivych vékovych skupinach, v roce 2019
byla nejvyssi zjisténa u déti do 2 let véku (982/100 000)
a u 80letych a starsich osob - 300/100 000 [25]. V CR
byla v roce 2017 nejvyssi incidence pozorovana u déti
do 1 roku a u osob 85letych a starSich [28]. Nami zjisté-
né Uudaje, tj.incidence u détido 5 let véku 101,8/100 000
a u osob 65letych a starsich 38,2/100 000 vyse uvede-
nym zahrani¢nim uddajim v jednotlivych vékovych
skupinach odpovidaji proporcionalné, pocty jsou ale
vyrazné nizsi.

Zjistény vysoky podil (75,4 %) hospitalizovanych
osob u nahlasenych sporadickych onemocnéni a ro-
dinnych vyskytl neni urcen vysokou klinickou zavaz-
nosti norovirovych gastroenteritid, ale pravdépodobné
predevsim tim, Ze k laboratorni diagnostice virovych
gastroenteritid dochazi v CR vesmés az béhem hos-
pitalizace. Jak vyplyvé z hlaseni infekénich nemoci, je
tato diagnostika zcela vyjimecné provadéna praktic-
kymi lékafi u sporadickych, klinicky leh¢ich pribéha.
Pfi hromadnych vyskytech je toto vysetieni u klinicky
méné zdvaznych onemocnéni indikovano cilené jen
u nékolika nemocnych z celkového poctu osob posti-
zenych v epidemii. Vyznamna ¢ast nemocnych pfi epi-
demickych vyskytech navic viibec nevyhledd lékarské
oSetfeni a hladeni je zaloZzeno na klinicko-epidemio-
logickych souvislostech; obdobné zkuSenosti uvadéji
némecké zdroje [24, 25]. Realny podil klinicky zavaznéj-
Sich pribéhl ukazuji vysledky fady studii. Na zakladé
studii publikovanych v letech 2003-2013 byla odhad-
nuta incidence norovirovych onemocnéni v populaci
osob 65letych a starSich 290-1 200/100 000, incidence
ambulantnich o3etfeni na 180-540/100 000, incidence
hospitalizaci na 10-190/100 000 [17]. Na zakladé publi-
kaci v letech 2003-2013 byla stanovena u déti do 5 let
norovirového onemocnéni na 100 000 obyvatel, 3 010
onemocnéni s vyhledanim lékafské péce/100 000
a 140 hospitalizaci/100 000; riziko hospitalizace u 1 di-
téte z 98, které mély epizodu tohoto onemocnéni [15].

Nami zjisténa smrtnost 0,07 % odpovida némeckym
udajim - v letech 2008, 2018 a 2019 zde byla kalkulo-
vana smrtnost 0,03 %; resp. 0,04 %, resp. 0,05 % [24, 25].
Na Slovensku v obdobi 2008-2020 nebylo v souvislosti
s norovirovou infekci evidovdno zadné amrti [5]. Podle
americkych a nizozemskych udaji se smrtnost pohybuje
mezi 0,019-0,04 % [8, 34]. Odhady nizozemskych autort
upozoriuji na vyznamné rozdily smrtnosti v jednotli-
vych vékovych skupinach, nejvyssi je udavana ve vékové
skupiné 65 let a vice [34]. Ke zhruba 90 % viech umrti do-
chézi podle americkych udaji ve vékové skupiné 65le-
tych a starsich osob [8], v naSem souboru se jednalo 0 22
z 24 amrti, tj. 91,7 %. NarUst amrti ve vyssim véku v USA
souvisi s epidemiemi v zafizenich socialni péce [31].

Na zakladé 12letého sbéru dat v rdmci sité NoroNet
bylo potvrzeno, ze v Evropé, resp. na severni polo-
kouli dochazi k sifeni infekce predevsim od listopadu
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do bfezna - ziejmé je to predevsim u genoskupiny
Gll.4, zatimco u Gl a non Gll.4 je vyskyt celoro¢ni [33].
| podle némeckych, belgickych a danskych udajua do-
chazi k nejvétsimu narlstu poctu onemocnéni v pod-
zimnich a zimnich mésicich [14, 24, 36], kratkodobé
madarské sledovani détskych onemocnéni potvrdilo
vyrazné vyssi vyskyt v zimnich mésicich [12]. V obdobi
2008-2020 bylo v CR z celkového poctu norovirovych
gastroenteritid hlaseno 58,4 % v obdobi fijen az bie-
zen, maximalni vyskyt byl zaznamendn v lednu. Ziska-
na data jsou v souladu se zahrani¢nimi udaji; souviset
to maze s dlouhodobou prevazujici cirkulaci Gll.4 i v CR
[21]. Kolisani sezonnich cykld v jednotlivych vékovych
skupinach soucasné nepfimo ukazuje, které ¢asti ceské
populace byly postizeny hromadnymi vyskyty norovi-
rovych gastroenteritid béhem 13letého obdobi. Zjis-
ténd sezonnost byla potvrzena i dlouhodobym moni-
torovanim diagnostické ¢innosti 5 laboratofi. Procento
potvrzenych norovirovych infekci se vyznamné zvyso-
valo v obdobi prosinec az unor. Vzhledem k vysokému
poctu epidemii, a tim i vysokému podilu hlasenych
onemocnéni pouze na zakladé klinickych a epidemio-
logickych souvislosti jsou laboratorni data kvalitnéjSim
podkladem pro hodnoceni sezonnosti.

Podle nasich udaju (incidence u Zen 28,8; u muzi
20,1/100 000) byla prdmérna roc¢ni incidence u zen vys-
$i nez u muzd - situace v jednotlivych vékovych sku-
pinach ndmi nebyla hodnocena. Na zakladé dat z Epi-
datu byla v roce 2017 kalkulovana v CR vyrazné vyssi
incidence u Zen nez u muzl ve véku 85 let a vice (168,
resp. 73/100 000). Vy3si incidence u Zzen nez u muzl
byla zjisténa od vékové skupiny 70-74 let [28]. Obdob-
né rozdily byly pozorovény i v Némecku - v roce 2008
incidence u 70letych a starsich Zen zhruba 1,6 vyssi nez
u muzi (950, resp. 595/100 000 obyvatel), vr. 2019 byla
v celé populaci u zen incidence 101/100 000, u muz(
87/100 000 [24, 25]. Udaje o vy3si incidenci Zzen v nej-
vyssim véku jsou ovlivnény pravdépodobné i u nas vy-
raznéjsim podilem zen-klientek zafizeni socidlni péce,
ve kterych dochazi velmi ¢asto k epidemickym vysky-
tdm prdjmovych onemocnéni véetné norovirovych,
obdobné jako v Némecku.

ZAVER

Zéavaznost norovirovych gastroenteritid v CR odpovi-
da zahrani¢nim udajlm, pocty hlasenych onemocnéni
jsou ale vyznamné nizsi. Podobné jako v jinych zemich
nejsou s vyjimkou epidemii hlaeny gastroenteritidy,
které nevyzaduji lékafské osetfeni. Bohuzel laborator-
né nejsou ovéfena, a tedy ani hlasena onemocnéni,
kterd vyzaduji ambulantni péci, tim dochazi k zasadni-
mu zkresleni celkovych poctl hlaseni do informac¢niho
systému.

Na zakladé potvrzeni etiologického agens by bylo
mozné provadét daleko rychleji pfislusna protiepide-

mickd opatieni a Castéji prokazovat tento virus i v pro-
stfedi, resp. ve vehikulu infekce.

PFi potvrzeni norovirové etiologie pti epidemiich je
zadouci, aby jejich etiologie byla upfesfiovana nasled-
nou sekvenaci. V této souvislosti je tieba zajistit blizsi
identifikaci genoskupin, resp. genotypl nejen v klinic-
kém materidlu nemocnych, ale i v suspektnich vehiku-
lech infekce.

V soucasnosti v CR neni zfizena Nérodni referenéni
laboratof pro virové gastroenteritidy, CR neni zapojena
do sité NoroNet. Chybi jednotné metodické fizeni labo-
ratofi. Sit laboratofi zajistujicich virologickou diagnos-
tiku gastroenteritid je v sou¢asnosti husta a dostupna
i praktickym lékaiim, bohuzel se prevazné pouzivaji
metody, které nejsou dostatecné citlivé.

Osvédcenou edukac¢ni formou pfi objashovani po-
tfeby znalosti o laboratorni diagnostice a hlaseni jsou
seminafe a webinare pro praktické |ékare za Ucasti pii-
slusnych laboratornich pracovnikd a epidemiologi.

Je Zadouci zavedeni intenzivni surveillance noro-
virovych infekci véetné monitorovani cirkulace jed-
notlivych genotypl. Ziskané informace by mély byt
v budoucnosti kvalitnim podkladem pfi zavadéni pfi-
padného ockovani proti norovirovym infekcim.
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