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Vydani ucebnice Praktické détské lékaistvi Ize
povazovat za jeden z dilezitych pilifii vyvoje oboru
prakticky lékaf pro déti a dorost (PLDD).

Prace praktického détského lékare je ve srovnani
s ostatnimi obory détského lékafstvi zatizena az néko-
likandsobnym poctem kontakt( s pacienty a jejich ro-
dici. Navic musi détsky praktik analogicky s praktickym
|ékafem pro dospélé ovladat na dostate¢né Urovni za-
klady vsech obor( détského lékarstvi, a to véetné jejich
presahl do mediciny dospélého véku. Neni tedy divu,
Ze se Cas od casu kazdy z praktikujicich |ékai( setka
s pacientem nebo klinickou situaci, v niz se neciti zcela
jisty a potfebuje oporu prehledné odborné literatury.
Také z téchto dlivodd po dlouhou dobu zaznivaly hla-
sy volajici po souhrnném zpracovani dllezitych témat
praktického détského lékafstvi nejen od kolegl pfipra-
vujicich se k atestacni zkousce, ale také od praxi zkuse-
nych lékara.

Cilem autor monografie rozhodné neni nahradit
ucebnici pediatrie a dalsich obord, ale méla by byt pra-
vé tim praktickym a pfehlednym zdrojem informaci, re-
flektujicim kazdodenni lékatskou praxi.

V Uvodni casti se zabyva specifickou naplni prace
praktickych détskych lékari - vyvojovymi tématy,
ockovanim, ale i managementem praxe, posudkovou
problematikou. Odpovidajic nutnosti rychlého rozho-
dovani v ordinaci je v dalsi ¢asti knihy zafazena diferen-
cialni diagnostika nejcastéjsich symptomu. Prestoze je
obor PLDD prevazné preventivné zaméren, je diferen-
cidlni diagnostika patologickych stav(l zakladni pod-
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minkou pro dalsi [é¢ebnou péci v této oblasti mediciny.
V navazujici specialni ¢asti jsou zafazeny kapitoly véno-
vané organovym systémudm a souvisejicim klinickym
obordm, které se promitaji do ambulantni prace PLDD.
Ctenar se seznami s modernimi diagnostickymi a tera-
peutickymi prostupy u nejcastéjSich diagnéz, véetné
moznosti rychlé diagnostiky.

Autorsky kolektiv je tvofen zejména aktivné pra-
cujicimi praktickymi détskymi lékafi. Kazdy z nich ma
zkuSenost z dlouholetého provozovani praxe PLDD
s potfebnym spektrem védomosti z jednotlivych ob-
lasti pfi praci détského praktika. Velkd ¢ast autord je
soucasné v pozici ambulantniho détského specialisty
a skloubeni téchto roli jim umoznuje podat problema-
tiku s potfebnym nadhledem, aniz by sklouzavali k pfi-
li$ teoretickému pojeti. Jsou viak i styéné obory, v nichz
bylo tfeba spojit sily s kolegou specialistou a vyuzit
jeho cenné rady z praxe.

Kniha je urcena studentlm Iékaiskych fakult, léka-
fm v pfipravé na praci praktického détského Iékare,
stavajicim praktickym détskym lékaftm, ale i lékarim
z ostatnich, nejen détskych oboru, které tato proble-
matika zajima.

(S pouzitim recenze prof. MUDr. Frantiska StoZického,
DrSc,, ktery, bohuzel odesel z tohoto svéta 3. 11. 2020.
Byl podporovatelem oboru prakticky Iékaf pro déti
a dorost a zastaval nazor, Zze ke kazdé lékarské praci je
nutné pfislusné vzdélani, praxe v oboru.)

Alena Sebkovd, Zdenék Zima
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