ZPRAVY

29. Pecenkovy epidemiologické dny

v Plzni, 2020

Ve dnech 15.-17. zati 2020 se v Plzni v hotelu Primavera
konaly 29. Pecenkovy epidemiologické dny. Jedna se
o pravidelnou odbornou konferenci Spolec¢nosti pro epi-
demiologii a mikrobiologii CLS JEP. Organizatorem le-
tos$nich Pecenkovych epidemiologickych dnd byla KHS
Plzeniského kraje se sidlem v Plzni ve spolupraci s 1ékat-
skou fakultou UK v Plzni. Akce méla charakter postgra-
dudlniho vzdélavani a byla garantovana CLS JEP ve spolu-
praci s CLK (ohodnocena kredity). Uastniky konference
za organizatory ptivital feditel Protiepidemického odboru
KHS Plzeniského kraje prof. MUDr. Petr Pazdiora, CSc.,
dale dékan LF UK v Plzni prof. MUDr. Jindfich Finek,
Ph.D., MHA, feditel KHS v Plzni MUDr. Pfemysl Tomasuk
a MUDr. Pavla K¥iZova, CSc. pfedsedkyné SEM CLS JEP.
Prvni den byla konference rozdélena do tfi tematickych
blokii. V prvnim bloku vénovaném problematice co-
vid-19 vystoupila jako prvni dr. L. PetrouSova se sdélenim
,Problematika covid-19 na Klinice infek¢niho lékarstvi
Fakultni nemocnice Ostrava“. Dr. Petrousova zdtiraznila,
Ze u hospitalizovanych pacientii covid-19 ¢asto zptisobuje
tézké intersticidlni pneumonie, které se svym pribéhem
jevi vaZné&jsi neZ typické chfipkové pneumonie. Casto
i relativné mladi lidé vyzaduji oxygenoterapii. V na-
sledujici pfednasce dr. D. Havel z jednotky intenzivni
péce Kliniky pneumologie a ftizeologie FN Plzen pou-
kazal na to, Ze jiz od bfezna leto$niho roku bylo nutné
znacné navysit a zménit provoz tohoto oddéleni v radmci
pripravy na léc¢bu covid-19. Od bfezna do ¢ervna na této
jednotce hospitalizovali s covid-19 celkem 18 pacienti,
median doby hospitalizace byl u téchto pacientd 14 dni.
Ventilace u pacientfl na JIP probiha v pronacni poloze,
nebot tato poloha dava moznost lepsiho provzdusnéni
dependentnich ¢asti plic. Doc. D. Sedlacek z Kliniky
infekénich nemoci a cestovni mediciny LF UK a FN Plzen
diskutoval mj. problematiku pouziti rekonvalescentni
plazmy, kterd se pii 1é¢bé jejich pacientli neosvédcila
a kterou je, pokud viibec, nutno podat ihned v poc¢atec-
nich fazich infekce. V diskusi toto potvrdila i primarka
Petrousova. V dalsi pfedndsce dr. H. Jifincova z NRL pro
chfipku a nechfipkova virova respiracni onemocnéni
Statniho zdravotniho tstavu zminila, Ze v chfipkové
sezoné 2019/20 dominoval subtyp chiipky A/H3N2, sezona
nebyla v evropském regionu homogenni a dominanci
jednotlivych subtypl se odliSovala. Koncem unora ne-
doslo v CR k pfesmyku na dominanci chfipky typu B,
jenz byl pozorovan v mnoha jinych evropskych zemich.
Vyznamné potlaceni §ifeni SARS-CoV-2, ale i jinych re-
spira¢nich viri, bylo pozorovano v souvislosti se zave-
denim razantnich izola¢nich a karanténnich opatfeni
v zemi. Dr. J. Fleischmannova z centrilnich laboratofi
Nemocnice Strakonice pfedstavila ,,Srovnavaci prifezo-
vou studii séroprevalence protilatek proti SARS-CoV-2
v okresech Pisek a Strakonice“. V dobé od 4. do 14. kvétna
2020 byly odebrany vzorky sér od dobrovolnikl a vybra-
nych profesnich skupin tak, aby respektovaly vékové slo-
Zeni populace v danych okresech. V okrese Strakonice se
studie zicastnilo celkem 1 011 osob (séroprevalence 2,3 %)

a v okrese Pisek celkem 1 000 osob (séroprevalence 1,6 %).
Dr. K. Fajfrlik z Ustavu mikrobiologie FN a LF Plzeri ve
své prezentaci porovnaval vysledky nékolika dostupnych
testll na prukaz protilatek proti SARS-CoV-2. Z vysledkil
testem na priikaz protilatek je metoda ELISA. V kvalité
tzv. rychlotestli jsou naopak velké rozdily a je tfeba pec-
livé vybirat vyrobce. I kvalitni rychlotesty jsou pak méné
citlivé nez standardni laboratorni metody a jsou vhodné
spiSe v postakutni fazi onemocnéni. Prof. R. Chlibek
v posledni pfednasce prvniho bloku nastinil ,,Soucasny
vyvoj vakciny proti covid-19“. Prvni publikované vysledky
vakcin, které se nyni nachazeji ve druhé fazi klinického
testovani, ukazuji na slibnou bunécnou i humoralni
imunitni odpovéd po o¢kovani, spolu s dobrou toleranci
a bezpecnosti vakciny u lidi.

Druhy blok prvniho dne se vénoval infekcim spojenym
se zdravotni péci a jejich prevenci. Dr. P. Petras, z NRL
pro stafylokoky prezentoval data ,,Dlouhodobého vyskytu
puchyifnatého onemocnéni novorozencti (pemphigus
neonatorum) v severoceské porodnici z pohledu NRL
pro stafylokoky, SZU“. K vyS$etfeni bylo od kvétna 2004
do listopadu 2011 z mikrobiologického oddéleni jedné
porodnice v Libereckém kraji do NRL zaslano celkem 238
kment od détskych pacientli, matek, vytéru personalu
a z nemocnic¢niho prostfedi. Makrorestrikéni analyzou
s vyuzitim pulzni gelové elektroforézy byla prokazana
klonalni shodnost izolati zachycenych v souvislosti s os-
miletym vyskytem pemphigus neonatorum v této porod-
nici. Dr. A. AiSmanova z oddéleni epidemiologie FN Plzerl
poukazala na stale zavaznou problematiku Clostridium
difficile, jeZ je vyznamnym ptvodcem infekci spojenych
se zdravotni péci, diskutovala moznosti jeho prevence
a 1é¢by. V letech 2012-2019 ve FN Plzen diagnostikovali
1489 pozitivnich vzorkl od pacientd s Klostridiovou en-
terokolitidou, coZ poukazuje na vyznamny ekonomicky
i zdravotnicky dopad tohoto onemocnéni, které mj.
nabyva na vyznamu s ohledem na stale ¢astéjsi uzivani
Sirokospektrych antibiotik u bézZnych komunitnich in-
fekci. Mgr. L. Porubova z oddéleni virologie Zdravotniho
astavu se sidlem v Ostravé prezentovala v obecné i od-
borné roviné virucidni ¢inky dezinfek¢nich pfipravka
a stanoveni jejich G¢innosti podle norem EN 14 476, EN
16 777 a EN 17 111.

Tfeti blok zahrnoval problematiku alimentarnich in-
fekci. Dr. M. Spackova z Oddéleni epidemiologie in-
fek¢énich nemoci SZU piedstavila ,,Deskriptivni analyzu
humdnnich pfipadi listeriézy v Ceské republice za roky
2010-2019“ a zakladni srovnani nasich dat s daty Evropské
unie. Zatimco EU zaznamenava v poslednich deseti le-
tech celkové vyznamny narist piipadi onemocnéni liste-
riézou, CR pozoruje spiSe stagnujici trend onemocnéni.
Naddle je to vS8ak onemocnéni velmi zavazné, s vysokym
poctem hospitalizovanych pfipadl a vysokou smrtnosti.
Déle je nezbytné provadét pecliva epidemiologicka Set-
feni a typizaci izolatdi, se snahou zjisténi a eliminace
zdroje. Dr. J. Castkova rovnéz z Oddéleni epidemiologie
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infekénich nemoci SZU informovala o situaci v oblasti
WHO programu globalni polioeradikace. Region Afrika
byl 25. srpna 2020 certifikovan nezavislou komisi WHO
jako prosty poliomyelitidy, bez vyskytu divokych polio-
viri. Divoky poliovirus typu 1 se vyskytuje endemicky
pouze v Afganistanu a Pakistanu. V fadé zemi, nejvice
v Africe, vSak existuji ohniska s cirkulujicimi derivova-
nymi vakcindlnimi kmeny polioviru, nejéastéji typu 2,
zplsobujici parézy. Vysoka proockovanost a surveillance
akutnich chabych paréz (AChP), klinicka, epidemiolo-
gicka a virologicka, jsou zasadnimi v polioeradikacnich
aktivitich. V CR bylo v roce 2019 vySetfeno a do WHO
vykazano 15 pfipadit AChP u déti do 15 let véku s negativni
poliovirovou etiologii. Navzdory ispéchtim programu
nelze podcetniovat riziko importu poliovird. Aktivity ve
svété i v CR jsou negativné ovlivnény soucasnou epide-
miologickou situaci v souvislosti s pandemii covid-19.
V ramci 29. PED se konala schiize pfitomnych ¢lent
vyboru SEM, na které byly probrany aktuadlni otazky vy-
plyvajici ze souc¢asného vyvoje epidemiologické situace.
Druhy den byl tematicky rozdélen na dva odborné bloky
ana odpoledni posterovou sekci s diskusi. Prvni odborny
blok se vénoval respira¢nim infekcim. Dr. R. Limberkova
z NRL pro zardénky, spalnicky, parotitidu a parvovirus
B19 prezentovala ,,Vysledky genotypizace viru spalni-
ek v Ceské republice”. V ramci globalni molekularni
surveillance spalnicek je definovana povinnost vSech
statll provadét prostfednictvim narodnich nebo regi-
ondlnich referen¢nich laboratofi genotypizaci tohoto
viru. Cilem je provadét genotypizaci u 80 % pripadd
onemocnéni v ramci epidemie a u vSech sporadickych
pripadl. Epidemiologicky vyznamnych sekvenci bylo
do poloviny roku 2017 v Ceské republice zaznamenano
sedm pro genotyp B3, 11 pro D4, 22 pro D8, 2 proD9 a 6
pro genotyp Hl. V soucasnosti je v CR PCR diagnostika
indikovana ptiblizné u poloviny testovanych osob. Dr. J.
Kozakova z NRL pro streptokokové nakazy komentovala
»Aktudlni situaci invazivnich pnemokokovych onemoc-
néni v Ceské republice v letech 2019-2020“. StéZejnim
sdélenim bylo, Ze navzdory plné hrazenému ockovani
proti témto nakazam, které je mozné provadét v prubé-
hu celého roku, proockovanost u déti od roku 2012 trvale
Kklesd a naopak narista pocet imrti na tyto nakazy ve
vékové skupiné mlad$ich péti let. Mgr. Z. Okonji pre-
zentovala ,,Molekularni surveillance IPO véetné mozného
vyuziti dat celogenomové sekvenace v CR“. Oddéleni
bakteridlnich vzduSnych nakaz Statniho zdravotniho
ustavu zavedlo metodu celogenomové sekvenace s cilem
jeji implementace do celorepublikové surveillance IPO
v CR, stejné jako je tomu v nékterych jinych statech.
Dr. K. Szpakovd z Narodni jednotky dohledu nad TBC
informovala o ,,Epidemiologické situaci vyskytu tuber-
kulézy v CR v roce 2019“. Do registru bylo nahlaeno
464 novych pripadd a recidiv tuberkulézy vsech forem
alokalizaci, coZ znamena piibliZzné pétiprocentni nartist
ve srovnani s rokem 2018. Tuberkuléza plic tvotila 92 %
pripadt. Ojedinéle se onemocnéni vyskytlo i u malych
déti do 14 let véku.

Nasledné v bloku vénovaném Spolecnosti pro epidemio-
logii a mikrobiologii Ceské 1ékafské spole¢nosti Jana
Evangelisty Purkyné (SEM CLS JEP) vystoupila jeji pfed-
sedkyné dr. P. KfiZova a predstavila osobnosti, kterym
v roce 2020 SEM CLS JEP a CLS JEP udéluje ocenéni. Zlatou
pamétni medaili CLS JEP byl ocenén dlouholety pfinos
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a prace RNDr. Marie Brackové, CSc. Cestné ¢lenstvi
SEM CLS JEP obdrzeli RNDr. Vratislav Némecek, CSc.,
doc. MUDr. Martina Bielaszewska, CSc., a doc. MUDr.
Alexander Celko, CSc. Dr. KfiZova dale uvedla, Ze SEM
CLSJEP si vroce 2019 pfipomnéla 70. vyrodi svého piisobe-
ni a Ze vydava Casopis Epidemiologie, mikrobiologie a imunologie
(jiz 69. ro¢nik), jemuz byl v roce 2012 pfidélen impakt
faktor, ktery je aktualné na hodnoté 0,379. Dr. J. Kyncl,
mistopfedseda SEM CLS JEP, se pfipojil s podékovanim
vSem Clentim spolecnosti a s pfanim, aby spratelené obo-
ry epidemiologie a mikrobiologie drzely pospolu a ve zdra-
via s entusiasmem celily nékterym snahdm o rozstépeni.
V bloku vénovaném nemocem preventabilnim ockova-
nim dr. K. Fabidnova z Oddéleni epidemiologie infeké-
nich nemoci SZU prezentovala piehled o epidemiologické
situaci v roce 2019 a trendech pertuse v Ceské republice,
upozornila na rostouci vyskyt onemocnéni pertusi u déti
do jednoho roku Zivota. Pfes relativné vysokou prooc-
kovanost se objevuji 3-5leté epidemické cykly pertuse,
svédcici o trvalé pritomnosti Bordetella pertusis v populaci.
Dr.J. Kynélz Oddéleni epidemiologie infekénich nemoci
SZU popsal epidemiologickou situaci ve vyskytu klistové
encefalitidy, kdy pozorujeme prodlouzeni sezony od
bfezna do listopadu a roz§ifeni oblasti s rizikem nékazy.
V poslednich Sesti letech incidence klistové encefalitidy
kontinudlné nartista v celé populaci véetné déti, pficemz
proockovanost je velmi nizka, odhadem jen cca 10-15 %
osob ma uplné ockovani. Dr. P. KfiZzova dale hovorila
o surveillance, epidemiologickych trendech, mikrobio-
logickych charakteristikich meningokokl a ockovani
proti invazivnimu meningokokovému onemocnéni. NRL
pro meningokokové nikazy v dubnu 2019 predlozila CVS
podklady pro doporuceni k zafazeni meningokokovych
vakcin do ofkovaciho kalendate. Zakonem ¢. 205/2020
Sb., kterym se méni zakon ¢. 258/2000 Sb., o ochrané
vefejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zako-
ni, ve znéni pozdéjsich predpist, bylo ockovani malych
déti proti IMO zafazeno mezi hrazena o¢kovani. Dr. L.
Petrousova pak pfednasela o zkuSenostech s ockovanim
u rizikovych skupin, kam patfi osoby s asplenii a hypo-
splenismem, pacienti po transplantaci hemopoetickych
bunék, pacienti po prodélaném IMO a IPO, pacienti se
zavaznym imunodeficitem, 1é¢eni pfipravkem Soliris
a HIV pozitivni osoby. Od roku 2018 je u rizikovych skupin
hrazena vakcinace proti pneumokokim, meningoko-
ktm, haemophilus influenzae skupiny B a chiipce. Kromé
ustnich sdéleni mohli tcastnici navstivit posterovou
sekci s fadou zajimavych prezentaci.

Prvni blok zavére¢ného dne se vénoval nakazam pre-
nosnym vektory. Dr. O. Sebesta z KHS Jihomoravského
kraje pfednasel o monitorovani komaru a riziku nakaz
pfenasenych komadary na jizni Moravé. Z invazivnich
druhi byl jiZ v roce 2012 zachycen v Mikulové Aedes albo-
pictus, v nasledujicich letech na Bfeclavsku v Podiviné,
Lanzhoté. V roce 2019 byl prokazan v Hatich u Znojma.
V roce 2018 onemocnélo na jizni Moravé nékolik osob
zapadonilskou horeckou zplisobenou virem zapado-
nilské horecky (WNV) pfenasenou komary rodu Culex
spp. s mistem ndkazy prevazné na Breclavsku. WNV
linie 2 byl poprvé izolovan v roce 2013 v komarech na
rybnicich Lednicko-Valtického aredlu, v roce 2019 na
Muténickych rybnicich na Hodoninsku. Dr. H. Zelend
z NRL pro arboviry Zdravotniho tistavu v Ostravé, shrnula
znalosti o infekci Zika, zptisobujici zavazné poskozeni



zejména mozku plodu pii nakaze v téhotenstvi. V letech
2016-2017 probéhla rozsahld epidemie Zika v JiZni
a Stfedni Americe, v tomto obdobi bylo do CR importova-
no 22 onemocnéni, v nasledujicich letech $lo jen o ojedi-
nélé importované piipady. Prof. P. Pazdiora seznamil pti-
tomné s vysledky analyzy epidemiologickych a klinickych
charakteristik u klistové encefalitidy u déti a adolescenti
v Zapadoceském kraji za obdobi 1960-2019. Doslo k pre-
sunu rizika do vyssich nadmotskych vysek a prodlouzeni
sezony. V Plzetiském kraji je tfemi ddvkami naockovano
27,9 % déti a mladistvych, presto je proockovanost nedo-
statecna a je zadouci ji podpofit. Dalsi dvé prednasky se
vénovaly zvySenému vyskytu tularémie v roce 2019, kdy
bylo hlaseno v Ceské republice 102 onemocnéni u lidi.
Dr. H. Orlikova z Oddéleni epidemiologie infekénich
nemoci SZU popsala epidemiologickou situaci, cesty
pfenosu a detekci pravodce Francisella tularensis subsp.
holarctica v rezervoarovych zvitatech a vektorech. Mgr. V.
Ovesnd z Protiepidemického odboru KHS Jihomoravského
kraje shrnula vyskyt tularémie v Jihomoravském kraji s 37
pripady se zacatkem onemocnéni v roce 2019 a popsala
klinické pfiznaky a epidemiologické charakteristiky
pripadl. Stoupa podil pfenosu nakazy kliStétem, v roce
2019 v nékterych oblastech doslo k pfemnozeni hlodavcii,
zejména hrabos$ii, coz mohlo prispét k narastu vyskytu
tularémie.

V bloku sponzorskych firem zaznéla dvé sdéleni k infek-
cim preventabilnim oc¢kovanim. Dr. Z. Michelova z firmy
GlaxoSmithKline hovofila o novinkach v ockovani proti
meningokoktim skupiny B. V dubnu 2020 Evropska komi-
se schvalila SPC vakciny Bexsero s upravenym ockovacim
schématem. Zakladni ockovani u déti ve dvou mésicich
véku mlZe obsahovat jiz jen dvé davky v intervalu ales-
ponl dva mésice, booster ve 12-15 mésicich s minimalné
pllroénim odstupem. Vakcina bude hrazena pfi zahajeni
ockovani do dovrSeni 6. mésice véku. Dr. K. Fabidnova
v pfednasce za firmu Sanofi Pasteur zminila historii
davivého kasle, epidemiologické trendy a vakciny proti
pertusi. Rozvadéla podrobné rzné ockovaci strategie
proti pertusi u déti a dospélych jako je ,,cocoon® strategie,
oCkovani téhotnych, vakcinace zdravotnikd a imunizace
novorozenct. Cilem je ochranit pfedev§im ohroZenou
skupinu neimunnich kojencti, u kterych mtaze mit da-
vivy kasel zavazny az fatalni prabéh.

Posledni blok byl vénovan sexudlné pfenosnym infek-
cim, virové hepatitidé C a infekci HIV. Dr. V. Hejda
z 1. Interni kliniky FN Plzenl pfednesl sdéleni o soucas-
nych moznostech a vyuziti vysoce t¢inné 1é¢by chronické
virové hepatitidy C pomoci pfimo plsobicich antiviro-
tik. V CR je odhadem 60 aZ 100 000 nemocnych VHC,
znichz70 % ziskalo ndkazu pti nitrozilnim uzivani drog.
WHO stanovila program eliminace VHC do roku 2030.
Dr. V. Némecek, vedouci Narodni referencni laboratote
pro virové hepatitidy a Narodni referen¢ni laboratote
pro AIDS, prezentoval data o aktudlni epidemiologické

situaci a trendech ve vyskytu HIV/AIDS v Praze v porov-
nani s CR z hlediska dynamiky vyvoje, zplisobl pfenosu,
stadia infekce pfi zachytu, ndkazy u cizincl rezident
a obcant CR a podilu 1é¢enych pacientil. Ing. R. Hejzak
z Ceské spoletnosti AIDS pomoc hovofil o aktivitich
komunitniho centra zdravi pro muZe majici sex s muzi
a PrEP Pointu Domu svétla, ktery byl zprovoznén na jate
2020. Jedna se o rozsifeni sluzeb bezplatného testovani
na HIV, syphylis, hepatitis B a C o venerologickou am-
bulanci a preexpozi¢ni profylaxi proti HIV. Aktivity maji
vicezdrojové financovani. Dr. H. Jelinkova, z Ustavu
epidemiologie FN Plzetl, sezndmila pfitomné s vysled-
ky dotaznikového Setfeni u studentd LF UK v Plzni na
téma HIV/AIDS. Stejny dotaznik byl pouZit u student
jiz nékolikrat, poprvé ve §kolnim roce 2008/9, od té doby
doslo k narfistu tolerance k HIV pozitivnim a homose-
xudlim. Studenti povaZzuji téma HIV/AIDS za dulezi-
té a zahrnuti HIV pozitivni osoby do debaty pfi vyuce
hodnoti jako pfinosné. Dr. A. Kubatova, manaZerka
Narodniho programu HIV/AIDS SZU shrnula vyhodnoceni
monitorovani stavajicich aktivit instituci a organizaci
v CR zaméfujicich svou ¢innost na testovani, preven-
ci HIV/AIDS, pofadajicich pfednasky apod. Cilem je,
aby 90 % nakazenych osob védélo o své HIV pozitivité,
alesporn 90 % diagnostikovanych bylo 1éceno a 90 % 1éce-
nych dosahlo nedetekovatelné virové naloze. Zavérecné
sdéleni bloku i celé konference tykajici se molekularni
surveillance u sexudlné prenosnych infekci pfednesla
Dr. H. Zdkoucka z Oddéleni sexualné pfenosnych infekci
SzU. Molekularni diagnostika pfindsi nové moznosti
u sexudlnich nakaz, pfesto je limitovana dostupnosti
vySetieni. Rovnéz priibéh onemocnéni ovliviiuje dia-
gnostiku, nebot u STI je mnohdy bez nebo jen s mirnymi
klinickymi pfiznaky.

Na zavér profesor P. Pazdiora za organizatory podé-
koval za ucast a realizaci konference a dr. P. KfiZova
se rozloudila s ucastniky za SEM CLS JEP. Konference
29. Pecenkovy epidemiologické dny byla ze strany
Ucastnik@ hodnocena jako velmi zdafild po strance
odborné i organizacni. Pfes nepfiznivé okolnosti
v souvislosti s pandemii nového koronaviru a nutnosti
dodrzovani ptisnych protiepidemickych opatfeni, které
organizatofi zajistili a zvladli bravurné, se zacastnénym
podatfilo vytvorit velmi pfijemnou atmosféru. Specidlni
podékovani patii profesorovi Pazdiorovi a jeho tymu,
ktery s obrovskym osobnim nasazenim uspésné zvladl
organizaci Pecenkovych epidemiologickych dnti.

Michaela Spackova, Hana Orlikova,
Katefina Fabidnova, Jitka Cistkova, Jan Kyn¢l

Po dohodé Séfredaktor(i byl prispeévek otistén i v Casopise Zprdvy Centra
epidemiologie a mikrobiologie.
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