Epidemiologie 1-010

27.1.2010 11:38 Str. 9 . $

Epidemiol. Mikrobiol. Imunol. 59, 2010, ¢. 1, s. 9-12

Exoticki domaci milacéikovia ako potencialny zdroj
salmonel
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Je zname, Ze plazy a obojzivelniky su éastymi
vylucovatelmi salmonel. St patogénne pre ¢love-
ka a ukazuje sa, Ze salmonelézy v spojitosti

Suhrn

Ciel prace: Objasnit pramen povodcu nakazy a cestu prenosu exotického sérovaru Salmonella
Urbana.

Material a metédy: Pre zistovanie pramenia povodcu nakazy a ciest prenosu bola pouZita metoda
epidemiologického vysSetrenia v ohnisku nakazy a laboratérne mikrobiologické metédy na dokaz
pritomnosti baktérii rodu Salmonella z biologického materialu, epidemiologicky podozrivych
potravin, vody z teraria a vzorky krmiva pre zvieratia chované v domacnosti a sérotypizacia
izolovanych kmeriov salmonel.

Vysledky: Salmonella Urbana bola potvrdena z rektalneho vyteru chorého dietata a zo vzorky
vody z teraria pre korytnaéky. Laboratéornym vySetrenim domacich vajec konzumovanych
v ohnisku nakazy, rektalneho vyteru ostatnych élenov rodiny, vzorky krmiva pre korytnadéky
nebola zistena pritomnost salmonel.

Zaver: Bol dokazany pramen pévodcu nakazy pre dvojroéné dieta s ochorenim na salmonelézu
vyvolana exotickym sérovarom Salmonella Urbana. Boli nim ,domaci milacikovia“ vodné
korytnadéky. Pri izolacii exotickych sérovarov salmonel je potrebné epidemiologické a laboratéorne
vySetrenie zamerat aj na kontakt so zvieratami chovanymi v domacnosti - zvlast plazmi. V danej
problematike je vhodné zintenzivnit edukaciu odbornej a laickej verejnosti.
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Summary

Kocianova H., Litvova S., Stefkovi¢ova M., Gavaéova D., Rovny I., Glosova L.,
Hudedékova H.: Exotic Pets as a Potential Source of Salmonella

Study aim: To clarify the source of infection with the exotic serovar Salmonella Urbana and the
route of transmission in a 2-year-old child.

Material and methods: To identify the source of infection and the route of transmission, we used
epidemiological investigation of the case of salmonellosis and microbiological methods for the
detection of Salmonella from biological specimens, epidemiologically suspected food, turtle tank
water and feed, and serotyping of isolated strains of Salmonella.

Results: Salmonella Urbana was confirmed in a rectal swab of the infected child and in a sample
of turtle tank water. Laboratory analyses of farm eggs eaten by the investigated family, of rectal
swabs of the other family members and of a turtle feed sample did not reveal the presence of
salmonellae.

Conclusion: The confirmed source of Salmonella infection caused by the exotic serovar
Salmonella Urbana in a two-year-old child were pet water turtles. In the case of the isolation of
exotic serovars of Salmonella, the epidemiological and laboratory investigation needs to be aimed
at the contact with pet animals, especially reptiles. It is desirable to raise the awareness of both
the public and health professionals of this issue.

Key words: salmonellosis, Salmonella Urbana, water turtles, reptiles.

s plazmi mézu byt nebezpetnou zoonézou [2].
Literarne udaje potvrdzuja, Ze vo svete narasta
pocet pripadov ochorenia na salmonelézu u Iudi,
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ktori boli v kontakte s plazmi a korytnackami [3,
4, 8]. Napriklad v USA je to roéne asi 74 000 pri-
padov salmonelézy po kontakte s uvedenymi
druhmi zvierat, chovanymi ako ,,domaci mil4é¢iko-
via“ [9]. Premorenost korytnaciek salmonelami je
12 — 85 %, vynimoc¢ne az 100 %, jasterov 40,3 — 77
% a hadov 16 — 96 % [1]. Baktérie st z organizmu
intermitentne vylucované stolicou, ale mézu byt
izolované aj z kloaky, koze a hrdla vo vode Zijtacich
plazov [5] .

U plazov a obojzivelnikov len zriedka dochadza
ku klinickej manifestécii ochorenia, hoci tieto zvie-
rata su uz dlhsi ¢as znAmymi rezervoarmi pestrej
palety sérovarov salmonel.

Kourany et al. [7] zistili u vySetrovanych plazov
19 réznych sérovarov salmonel vratane Salmo-
nella Arizona. Gaertner et al. [6] vySetrovali roz-
ne druhy korytnadiek, u ktorych zistili sérovary
Rubislav, Newport, Gaminara a Thompson.

Ochorenie sa prejavi len v pripade oslabenia
zvierat napriklad endoparazitmi, nedostatoc-
nou vyzivou, nedostatkom vody alebo inymi
stresovymi faktormi. Klinické priznaky salmo-
nelézy u plazov su velmi zriedkavé. Typické
symptomy st obmedzena chut k prijimaniu
potravy, vyvrhovanie natravenej potravy, zme-
na konzistencie a farby trusu, ¢asto s primesou
krvi. Pri perakitnom priebehu ochorenia zvie-
ra rychlo hynie bez vyraznej predchadzajice;j
symptomatolégie [1]. V prevaznej vacéSine pri-
padov vsak zvierata zostavaju bezpriznakovy-
mi pravidelnymi vyluéovateImi salmonel a tym
potencialne vysoko rizikovymi ,,domécimi mila-
Gikmi“.

Ak dojde k ochoreniu ¢loveka, vac¢Sinou su to
deti vo veku 0 - 5 rokov [11], ktoré eSte nemaju
dostatoéne prisne hygienické navyky a napriklad
korytnadky bert ako hra¢ku. Zial éasto ani ich
rodi¢ia nevidia v chovanych ,domacich milaci-
koch® zdravotné riziko pre svoje deti. Z literar-
nych udajov st zname pripady ochorenia malych
deti na salmonel6zu po kontakte s plazmi najméa
korytnaékami. Bol zaznamenany pripad exitu
mesacného dietata, ktoré sa infikovalo sérovarom
Pomona od malej korytnacky chovanej v spoloénej
domacnosti [3]. Akykolvek sérovar salmonel, pre-
Zivajuci v ¢reve korytnaciek méze vyvolat ochore-
nie u ¢loveka.

Zo sledovanych pripadov ochoreni u udi v USA
v spojitosti s hadmi, jastermi a korytnackami sa
zistilo, Ze priemerny vek chorych bol 3 roky,
k ochoreniu doslo asi tyzden po kontakte a zvie-
rata boli v spolo¢nej domacnosti chované menej
ako 1 mesiac az 5 rokov [3].

Koncom roku 2008 doslo v spadovej oblasti
Regionalneho uradu verejného zdravotnictva so
sidlom v Trenc¢ine k ochoreniu dvojro¢ného dieta-
ta, u ktorého boli z rektalneho vyteru izolované

$

baktérie z rodu Salmonella. Kmen bol zaslany do
Narodného referenéného centra pre salmonelézy,
kde bol identifikovany ako Salmonella Urbana.
KedZe sa jednalo o zriedkavy tzv. exoticky séro-
var, nasledne bolo realizované dalSie epidemiolo-
gické vySetrenie pripadu s cielom zistit pramen
povodcu nakazy.

Material a metodika

Rektalny vyter dietata bol vySetrovany metdédou priamej
inokulacie na selektivne pevné média (DCA, XLD, MC)
a nasledného selektivneho pomnozenia v selenitovom bujéne
s vyockovanim na XLD a DCA. Po biochemickom potvrdeni
baktérii z rodu Salmonella, bol kmen zaslany do Narodného
referen¢ného centra pre salmoneldézy na sérotypizaciu.

Na zéaklade hlasenia pozitivneho vysledku bolo vykonané
epidemiologické vySetrenie v rodine diefata, pri ktorom sme
sa zamerali na konzumaéciu stravy v predchorobi a cestovate-
Iskti anamnézu. Po zisteni, Ze ide o exoticky typ salmonely
bolo realizované dalSie epidemiologické vySetrenie v rodine
dietata, pri ktorom boli odobraté vzorky doméacich vajec, vzor-
ka stolice vtaka rodu Agapornis, voda z teraria korytnaciek
Trachemys scripta a krmivo pre korytnacky. VSetkym ¢lenom
rodiny boli odobraté rektalne vytery. VSetky vzorky boli kulti-
vaéne vySetrené na pritomnost salmonel.

Voda bola vySetrena podla metody uréenej STN ISO 6340
Kvalita vody. Stanovenie Salmonella spp. Domace vajcia
a krmivo pre korytnacky boli vySetrené v sulade s STN EN
ISO 6579 Mikrobiologické vySetrenie potravin a krmiv. Hori-
zontalna metdda na dokaz baktérii rodu Salmonella. Trus vta-
ka rodu Agapornis bol vysetreny podla STN EN ISO 6579/A1
Mikrobiolégia potravin a krmiv. Horizontalna metéda na
dokaz baktérii rodu Salmonella. Priloha D: Dokaz baktérii
rodu Salmonella v zivoéisnych vykaloch a vzorkach z prvovy-
roby. Zmena Al.

Bakterialny kmen salmonel izolovany z vody z teraria bol
biochemicky potvrdeny a zaslany do Narodného referenéného
centra pre salmoneldzy na sérotypizaciu.

Nasledne bola odobraté aj vzorka vody z teraria z predajne,
kde boli korytnacky v auguste 2008 zaktupené.

Vysledky

Rektalny vyter dietata bol pozitivny na salmo-
nely a izolovany kmen bol identifikovany ako
sérovar Urbana. Epidemiologickym vySetrenim
sa zistilo, Ze dieta trpelo v decembri 2008 klinic-
kou formou salmonelézy s teplotami 37,5 °C az
38 °C, 3 dni trvajucimi hnackami s vodnatymi sto-
licami s frekvenciou 8 - 10 krat denne, zvracanim
a nauzeou.

Bola odobrata epidemiologicka anamnéza, kto-
rou sa zistilo, Ze rodina konzumuje domace vajcia,
chova papagaja a 2 malé vodné korytnacky, s kto-
rymi sa dieta hravalo. Cestovatelsk4d anamnéza
bola negativna. Ostatni ¢lenovia rodiny (matka,
otec a osemro¢ny brat) nemali klinické priznaky
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ochorenia a mali negativny vysledok rektalneho
vyteru na pritomnost salmonel. Rovnako bol
negativny vysledok vzorky stolice od vtaka Aga-
pornis a negativne vySetrenie pitice domacich
vajec. Voda z teraria, do ktorej korytnacky defe-
kovali, bola pozitivha na pritomnost salmonel
a sérotypizacia potvrdila rovnaky sérovar ako
u dietata. Krmivo, ktorym boli korytnacky kime-
né bolo negativne na salmonely. Metédou PFE sa
potvrdila totoZnost oboch izolovanych kmetiov od
dietata a z vody teraria. Jednalo sa o sérovar
Urbana.

Zo vzorky terariovej vody z predajne, v ktorej
boli korytnacky v auguste 2008 kupené, bola
potvrdena Salmonella Mono. Na zaklade vysled-
kov epidemiologického a laboratérneho vySetre-
nia bolo v predajni nariadené informovat kupuju-
cich vyveskou na viditelnom mieste o moZnosti
bacilonosiéstva vodnych korytnaéiek a potrebe
bezpeénej manipulacie s nimi, ako aj pri kazdej
kupe korytnacky pribalenim pisomného poucenia
kupujacemu.

Diskusia

Salmonely u jasterov a korytnaciek nie su oje-
dinely nalez, hoci tieto zvierata nevykazuja kli-
nické priznaky ochorenia. Jednotlivé zvierata
moézu byt rezervoarom i viacerych sérovarov.
O vysokej premorenosti korytnacdiek svedéi aj
skutoénost, Ze v oboch vySetrovanych vzorkach
vody z terarii (z doméacnosti a z predajne) boli izo-
lované exotické sérovary salmonel. Vo svete pre-
trvava trend chovu tychto zvierat ako ,domacich
milacéikov®, pricom si ich majitelia ¢asto neuvedo-
muju riziko, ktorému vystavuji najmé najmlad-
§ich a tym i najzranitelnejsich ¢lenov doméacnosti
— deti. Pretoze deti do predskolského veku este
nemaju vypestované dostatofne prisne hygienic-
ké navyky, ¢asto u nich dochadza k ingescii sal-
monel a nasledne k rozvinutiu klinickych prizna-
kov ochorenia.

U malych deti moze dojst rychle k dehydratacii,
¢o vyzaduje hospitalizaciu. Z literatary je znamy
pripad péafroéného chlapca, ktory sa infikoval po
kontakte s korytnackou Salmonella Urbana
a nasledne sa u neho vyvinula encefalopatia [10].

V USA je od roku 1975 zakazany predaj
a distribicia malych korytnaciek (s priemerom
panciera mens$im ako 4 palce), u ktorych bola
zistena vysoka premorenost salmonelami. AvSak
stale nové pripady ochoreni nasved¢uja tomu, Ze
korytnacky je mozné i napriek zakazu kupit roz-
nymi cestami priamo od chovatelov alebo cez
internet [3].

V 60-tych a 70-tych rokoch 20. storo¢ia bola

$

v Kanade salmoneléza v suavislosti s domacim
chovom korytnaciek vyznamnym zdravotnym
problémom a preto bol v krajine v roku 1975
zakazany dovoz korytnaciek [5].

Vo Svédsku po rozsiahlom epidemickom vysky-
te salmonelézy v 60-tych rokoch minulého storo-
¢ia boli od roku 1970 nariadené opatrenia, ktoré
zahfnali aj obmedzenia dovozu plazov. Ktokol-
vek, kto chcel importovat plazy alebo korytnacky
do krajiny potreboval certifikat o tom, Ze zviera-
ta sd negativne na pritomnost salmonel a dovoz
korytnaciek s pancierom men$im ako 10 cm bol
uplne zakazany. Vstupom do EU prijalo Svédsko
v roku 1995 nové zikony a normy, ¢im doslo
k zruSeniu vyssSie uvedenych opatreni. ZruSenie
obmedzenia importu malo za nasledok vzostup
proporcie vyskytu salmoneldz v asociacii s plazmi
z celkového poétu salmonel6z vzniknutych v kra-
jine z 1,2 % v rokoch 1990 — 1994 na 4,5 % v roku
1995 az 11,5 % v dalsich dvoch rokoch.
V tejto suvislosti bola v roku 1997 realizovana
kampan so zameranim na laicku verejnost, ktora
prebiehala najmd v médiach. V dalsich dvoch
rokoch doslo k poklesu proporcie vyskytu na 6,0
% [5].

Eurépske centrum pre kontrolu infekecii vyko-
nalo prieskum vyskytu salmoneléz v suvislosti
s plazmi a obojzivelnikmi. V krajinach, ktoré sa
do tohto prieskumu zapojili (Belgicko, Finsko,
Francuzsko, Nemecko, Irsko, Loty$sko, Holand-
sko) sa vyskytli ochorenia, ktoré vznikli
v désledku priameho alebo nepriameho kontak-
tu najmi s korytnatkami, hadmi a réznymi
druhmi jasterov. Ako etiologicky agens sa uplat-
nilo mnoho sérovarov salmonel (Pomona, Para-
typhi B biovar Java, Braenderup, Stanley, atd.).
V niektorych Statoch (Rakusko, Bulharsko,
Estonsko, Malta, Luxembursko, Nérsko, Portu-
galsko, Rumunsko a Spanielsko) neboli zazna-
menané salmonelézy v uvadzanej suvislosti,
avSak vo vaéSine zaznamov chyba ddaj o zisto-
vani expozicie exotickym zvieratam. Délezité je
tiez poznamenat, Ze v Norsku nie je povolené
chovat exotické zvieratd ako domacich miladi-
kov, okrem pripadov, kde bolo vydané Specialne
povolenie [2].

Pri vyskyte salmonelézy v rodinach je dolezité
zamerat sa pri zistovani pramena pévodcu naka-
zy na priamy alebo nepriamy kontakt so zviera-
tami chovanymi v spoloénej domacnosti, ako st
napr. psiky, macky, vtaciky, plazy ¢i korytnacky. To
plati zvlast pri izolAcii exotického sérovaru sal-
monely.

Rodiéia mnohokrat ani netusia, Ze domace zvie-
ratko, ktoré kupujua pre svoje deti moze byt pra-
meniom salmonel a treba dbat, aby deti dodrzia-
vali zakladné hygienické opatrenia pri hrani sa
s nimi. Na Slovensku a ani vo vié$ine eurépskych
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krajin nie je legislativne upravena povinnost pre-
dajcov preukazatelnym sposobom informovat
kupujicich o moZnom riziku nakazy. Pritom
y,domacich milaéikov® v prevaznej véaésine rodiéia
kupuji pre mensie deti, ktoré este nemaja zafixo-
vané hygienické navyky a st ovela citlivejsie
k akviracii nakazy ako dospeli. Vytvara sa velky
priestor na poli osvety, a to zo strany tak chovate-
Tov a majitelov obchodov zo zvieratami ako i vete-
rinarov, lekarov z odboru verejného zdravotnictva
¢i pediatrie.

Zaver

U dvojro¢ného dietata bola pri gastroenteritide
z rektalneho vyteru izolovana Salmonella Urba-
na. KedZe sa nejednalo o beZzne sa vyskytujuci
sérovar, epidemiologické vySetrenie bolo zamera-
né na zistovanie kontaktu s exotickymi zvierata-
mi. Prametiom pévodcu nakazy pre choré dieta
bola v domacnosti chovana korytnacka pismenko-
va.

V krajinach Eurdpy sa zvySuje pocet plazov
a korytnaéiek chovanych ako doméace zvierata.
Len v Nemecku bol na letisku vo Frankfurte
nad Mohanom v roku 2007 zaznamenany dovoz
viac ako pol miliéona tychto zvierat [2]. Priamy
alebo nepriamy kontakt s domacimi milaéikmi
ako su plazy a korytnacky, ale aj inymi zviera-
tami chovanymi v domécnostiach zvysuje riziko
prenosu salmonel zo zvierat na ludi. Ukazalo
sa, Ze obmedzenia dovozu a predaja plazov
a kampane zamerané na laickd verejnost sa
efektivnymi opatreniami pri obmedzeni vyskytu
salmoneldz v savislosti s plazmi.

Je potrebné, aby obchodnici so zvieratami
a veterinari informovali kupujicich o moznosti
akviracie infekcie od exotickych zvierat a tiez o
moznostiach prevencie. Odbornici z odboru
verejného zdravotnictva by mali zintenzivnit
osvetu verejnosti. Lekari by sa pri zistovani epi-
demiologickej anamnézy pri salmonelézach
mali zamerat na moznost kontaktu s exotickymi
zvieratami.
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