uvodnik

Milé kolegyné a kolegové,

jarni slunicko nabyva opatrné, ale dlsledné na sile.
Vera byl zatim leto3ni nejteplejsi den. Do letniho slu-
novratu nam zbyva presné mésic (Uvodnik pisu tésné
po skonceni Jarniho sympozia EADV), takze ma jesté
spousty ¢asu ndm ukazat, co dovede s lidskou k{zi bez
fotoprotekce. Uz jste mé slyseli, jak fikam, ze pokud se
dermatolog vrati z dovolené opaleny, je to na vystave-
ni pracovni neschopnosti? Tak to je samoziejmé pokus
o vtip. Spravny dermatolog totiZ na dovolenou nejezdj,
ze ano? Nebo aspon vyuziva nabidek cestovnich kan-
celafi, které lakaji na cesty do pfimofrskych letovisek na
jafe a na podzim s odvolanim na to, Ze je tam bezpec-
no, protoze tam tolik nesviti slunce.

Ale jesté pred tim, nez zacnou letni prazdniny,
probéhnou tradi¢né kvalifikacni zkousky (atestace)
a zkousky po kmeni. Vzdélavaci programy vsechny
obory v uplynulém ctvrtstoleti nékolikrat zménily, pre-
vazné nikoliv o své vali. Pokusy zménit zabéhly a cel-
kem bezproblémové nastaveny systém dvou atestaci
se zménil ve vsech specializacich na jednu a pak vratil
s modifikacemi zpét na dvé prezkouseni. K tomu se pfi-
balily nové kurzy, které casto opakuji obecné i praktické
znalosti, které uz ziskal Iékaf béhem studia nebo je jimi
pravidelné preskolovan v ramci své nemocnic¢ni pra-
xe. Typickym pfipadem je prvni pomoc, ale i vyznam
kurzu v dermatovenerologii, ktery odvede Skolence na
tyden z vlastniho pracovisté, je sporny. Byl nam i dal-
$im oborlim implementovan z diivodu, ze nékdo roz-
hodl, Zze pred zkouskou po kmeni ma probéhnout 80
hodin kurzd. My jsme jich méli jen ctyticet, tak jsme
museli v akreditacni komisi vymyslet dalsich pét dni po
8 hodinach z naseho oboru, aby se pozadavek naplnil.
Atestanti ho maji vétsinou radi, jejich zaméstnavatelé
uZz méné a spolupracovnici, ktefi je museji v praci za-
stoupit, uz vlibec ne.

Také délku kmene i vlastni specializa¢ni vycvik bez
zmény zdkona pry nelze jednoduse zkrétit, i kdyz by se
to nabizelo. Jsou dana urcita doporucena pravidla v Ev-
ropské unii, ktera pozaduji, aby byl specialista ve svém
oboru pouzitelny bez dalsich doskolovani a prezkouse-
ni v ostatnich zemich sedmadvacitky. Jednim z pred-
pokladu je i délka vzdélavaci doby. KvUli Velké Britanii,
Malté a Irsku, kde jsou nase dva obory samostatnymi
specializacemi, bylo stanoveno, Zze popromo¢ni vzdé-
lavani v dermatologii trva tfi roky a ve venerologii také
tfi roky. Soucet je sice 6 let, ale s tichym souhlasem se
v fadé zemi EU akceptuje dermatovenerologicky tré-
nink jen 5 let. Nam v CR se ho podafilo postupné zkratit
z puvodnich 5,5 na 5 a dale na soucasnych 4,5 roku. Je
pochopitelné, Ze jak skolenci, tak jejich zaméstnavatelé
posilhdvaji po délce vzdélavani napfiklad v Litvé, kde
se z medika stane ,déktor medicinskych nauk” za 5 let
v ,instituté” a na to navaze 1 rok popromocniho der-
matologického vycviku, takze plnohodnotnym derma-
tovenerologem se tam stane vrstevnik naseho kolegy,
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ktery se s jesté vlhkym diplomem ze své alma mater
nevéricné rozhlizi po makulach a papulach. Obavam se
ale, Ze je zatim litevsky model v evropském kontextu
méné udrzitelny nez hodny nasledovani.

Po ¢em v3ak dlouhodobé volame jak v Akredita¢ni ko-
misi MZ CR pro dermatovenerologii, tak ve vyboru Ceské
dermatovenerologické spole¢nosti nebo védecké radé
Ceské lékaiské komory, a to v souladu s dermatovene-
rologickou verejnosti, je Uprava vzdélavaciho programu
v dermatovenerologickém kmeni. A to takova, ktera by
legislativné prosla na jedné strané jen Upravou pfislus-
né vyhlasky a na druhé bez nutnosti znovu akreditovat
zakladni kmeny v pfislusnych oborech. Je to nevyslove-
ny, ale logicky pozadavek akreditovanych pracovist, ale
predevsim oddéleni vzdélavani MZ CR, které by nové
zadosti podle svych slov nezvlddlo zpracovat. Legisla-
tivnim ramcem téchto zmén se aktualné zabyva pravni
odbor MZ CR a drzme si palce, aby nasel Feseni.

Kdo je pfipraven, neni zaskocen. Dva roky vlastni
specializa¢ni pFipravy bez zmény zakona ménit nelze
a Sance na rychlou Upravu je tak v této ¢asti popromoc-
ni pfipravy v soucasnosti nulova. Kam by se ale dalo
s trochou $tésti a vstficnosti uradll sdhnout, je obsah
dvouapulro¢niho dermatovenerologického zakladni-
ho kmene. Zopakujme si, Ze dnes kmen zahrnuje 2 mé-
sice interny, 2 mésice chirurgie, 2 mésice ARO, 80 hodin
kurz(, 18 mésicl pobytu na dermatovenerologickych
lGzkach a zbytek do 30 mésict ambulantni provoz na
akreditovanych pracovistich viech typu.

Vybor Ceské dermatovenerologické spole¢nosti
bude jesté ted v kvétnu predkladat Akreditacni komi-
si ndvrh na zménu obsahu dermatovenerologického
kmene, ktery projednal na minulém zasedani. Vychazi
z predstav vytvorenych z prlizkumu v dermatovenero-
logické vefejnosti. Bude pozadovat zruseni dvoumé-
sicniho pobytu na ARO, ktery by nahradil dvoutydenni
pobyt na JIP libovolného oboru, zkraceni staze na in-
terné o dva tydny na 1,5 mésice a Uprava dvoumésic-
niho pobytu na chirurgii s tim, Ze Skolenec bude na
IGzkach a operacnich salech jen dva tydny a zbylych 1,5
mésice bude pracovat na ambulanci. Osmdesat hodin
stavajicich povinnych kurzl se pfesune do fakultativni
verze. Ve prospéch ambulantni dermatovenerologie se
v navrhu zkrati prace na lGzkach z 18 mésict na 12 mé-
sict. Drzme si palce.

Do kontinudIniho vzdélavani patii také ucast na akre-
ditovanych konferencich. Pfipominam, Zze byste letos
neméli pfehlédnout 7. zafi tu, kterou porada v Reziden-
ci prazského primatora vybor Ceské dermatovenero-
logické spolec¢nosti u prilezitosti stého vyroci zalozeni
nasi narodni spolec¢nosti.

Také byste neméli zapomenout na leto3ni volby do
vyboru této spolecnosti, které vybor vyhlasil na minu-
|ém zasedani a podrobnosti budou zvefejnény nawebu
www.derm.cz v souladu se Stanovami CLS 7. ¢ervna
2023. K moznosti volit je tfeba mit aktualizované vase
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udaje vcetné vasi emailové adresy na ¢lenské zélozce
webu www.cls.cz.

Uz ted se pripravuji pro ceské dermatovenerology
mezinarodni akce, které probéhnou v pfistich letech
v Ceské republice. Nezapomerite sledovat web www.
eadv.org, abyste nepromarnili vhodny ¢as na registraci
na dermatoskopicky kurz, ktery ve spolupraci s EADV
a ceskymi a zahrani¢nimi experty budeme porfadat
v roce 2024. Rezidenti navic nemuseji platit ucastnicky
poplatek, pro né je kurz zdarma.

Ze je pro vas kurz malo a chtéli byste mit v Praze Jarni
sympozium EADV? Dobra zprava - nemusite se vlamo-
vat do otevienych dvefi. Nase zastupkyné ve vyboru
EADV prof. Arenbergerova pravé tento tyden podpofi-
la na zasedani v Seville tuto myslenku a Praha zvitézila
pfed Kodani a dalSimi kandidujicimi mésty. Mimocho-
dem v Seville byl letos rekordni pocet Gcastnik(i z Ceské
republiky, konkrétné 62. Na Jarni sympozium EADV se

tedy mdzeme na jafe 2025 v Praze uz ted tésit a histo-
ricky poctvrté porfadat kongres nebo sympozium
EADV v Ceské republice.

A Ze byste se radsi dozvédéli od zahrani¢nich i do-
macich expertll néco nového z extrémné dynamicky
se rozvijejici dermatoonkologie a pfitom nechcete
cestovat déale nez do Prahy? | pro vds mame pozvéan-
ku. Na jafe 2026 se mi podafilo ziskat mozZnost poradat
kongres Evropské asociace dermatoonkologie v nasem
hlavnim mésté.

Zavérem nezbyva nez konstatovat, Ze i kdyz se ndm
podafi upravit a zjednodusit vzdélavaci program v der-
matovenerologii, 0 popromoc¢ni vzdélavani jako celek
urcité nepfijdeme.

prof. MUDr. Petr Arenberger, DrSc, MBA, FCMA
predseda CDS CLS JEP, z. s.
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Vazené kolegyné a kolegové,
srdecné Vas zveme na setkani poradané pri prilezitosti oslav

stého vyrodi zalozeni Ceské dermatovenerologické spolednosti
CLS JEP, z.s. Odborn4 konference se kona ve &tvrtek 7. zar 2023
v Rezidenci primatora hlavniho mésta Prahy, Marianské nameésti 1,
Praha 1 — Staré Mésto. Rezervuite si prosim toto datum,
podrobny program bude nasledovat.

Tésime se na Vas

Prof. MUD[. Pet(Arenberger, DrSc, MBA, FCMA
Predseda CDS CLS JEP, z.s.
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