Zapis ze schiize vyboru
Praha 12.9. 2019

Pritomni: prof. Arenberger, doc. Arenbergerova, as. Be-
nakova, prim. Drlik, prim. Duchkovd, doc. Ettler, dr. Ko-
mrsovd, doc. Kuklovd, doc. Pankova, dr. Paskovd, prof.
Resl, prim. Selerov4, prof. Stork

Omluveni: dr. Polaskova

Hosté: prim. Hoffmann

Misto: Knihovna Dermatovenerologické kliniky 1. LF UK
a VEN, U Nemocnice 499/2, Praha 2

Cas: 10:00-13:00 hod.

PROGRAM

A) Projedndno

« Vysledky voleb do Vyboru CDS CLS JEP

pro roky 2019-2023 (prim. Hoffmann)

Volebni komise ve slozeni prim. Hoffmann (pfedseda),
dr. Fialovd, dr. Trestik provedla vyhodnoceni 468 doslych
hlasovacich listk(l (54,6 % navricenych), z toho bylo 9
listkd vyrazeno jako neplatnych (pfekrocen povoleny po-
¢et zaskrtnutych).

Za cleny vyboru (11) byli zvoleni tito clenové:

prof. Arenberger, as. Benakova, prim. Drlik, prim. Duch-
kova, doc. Ettler, dr. Komrsova, doc. Pankova, dr. Pasko-
v4, prof. Resl, prim. Selerova, prof. Stork;

za Cleny revizni komise (3):

doc. Arenbergerova, doc. Kuklovd, dr. Polaskova.

Po oznameni vysledki pak ¢lenové vyboru a revizni ko-
mise provedli tajné volby funkciondti vyboru:
predsedou byl zvolen prof. Arenberger, mistopfedse-
dou doc. Ettler, védeckym sekretafem prim. Benakova,
pokladnikem prim. Drlik, pfedsedkyni revizni komise
doc. Kuklova.

Vybor CDS dékuje ¢lentim volebni komise za peclivou
préci a ¢lentim CDS za aktivni Géast ve volbach.

« Kontrola zapisu ze schiize vyboru CDS konané dne
6. 6. 2019 - rozeslan e-mailem, pfipominkovén, opraven
a schvalen.

B) Nové projedndno

1. Zasedani SOR (Specializacni oborové rady) v der-
matovenerologii dne 28. 8. 2019 v Hradci Kralové
Hlavnim predmétem zaseddni SOR bylo vytvofeni
otazek ke ,zkousce po kmeni“: bylo vytvoreno 30 otd-
zek (referuje prof. Stork). Teoretickd ¢4st kmene tvori
80 hodin. Z toho 40 hodin tvofi nedermatologické
kurzy. Na§ obor proto musel pokryt dalsich 40 ho-
din dermatovenerologickou tematikou. Proto je nyni
nutnou soucasti pripravy 40hodinovy kurz v derma-
tovenerologii, ktery bude poradat vzdy pracovisté,
kde se bude konat pfi$ti atestace — bude spole¢ny
pro véechna pracovisté (kurz musi byt akreditovany
na MZ CR). Zkouska po kmeni bude provedena vzdy
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ceska a slovenska dermatovenerologie

pro uchazece zapsané v regionu konkrétni LF na re-
gionalnim pracovisti regiondlni komisi (byli navrzeni
zkousejici z pracoviste).

2. Zhodnoceni kongresu CDS-SDVS v Olomouci
6.-8.6.2019
Kongres probéhl tispésné a skon¢il v pozitivni finanéni bilanci.

3. Neziskova organizace LOONO

Z4d4 o zastitu CDS nad kampani ,Dole dobry“. Vybor
CDS pozada dr. Vackovou a dr. Cermakovou z této orga-
nizace o podrobnéjsi informace o této aktivité a poté se
po projednani vyjadii.

4. SAD - spoluprace s CDS

Doc. Ettler informuje o aktivitich vyboru SAD smétuji-

cich k navyseni finanéniho ohodnoceni oboru, o spolupraci

s OAKS Consulting s. . 0. Dne 18. 7. 2019 probéhla schiizka

vedeni SADu, OAKS Consulting, s. r. 0., a prof. Arenbergera

(CDS). Pfedmétem byla tésna spoluprace pii prosazovani

vy$$i minutové rezie, ohodnoceni lékarskych vykonil

v oboru, kritéria pro Centra biologické 1é¢by, analyza dat

z realné praxe a ucast na dohodovacich fizenich. VZP vsak

jiz dfive zvefejnila, jaké podminky musi pracovisté, které se

uchdzi o statut centra se zvlastni smlouvou, splnovat:

- soucet uvazkl lékarii se specializovanou zpusobilosti
(L3) alespon 0,5 Gvazku,

- mistnost pro podavéni infuzi,

- léky a vybaveni pro zvladnuti pfipadné anafylaktické
reakce pacienta,

- zkuSenosti s biologickou lé¢bou,

- doporuceni CDS CLS JEP,

- pripravenost k predavani dat do registru Biorep, ktery
vytvotila odbornd spole¢nost.

5. Minutova rezie

Prim. Duchkova vyzyva k nové revokaci vedouci ke zvy-
$eni minutové rezie. Vybor CDS opakované podéva navr-
hy na kompetentni orginy (MZ CR, atd.).

Ing. Fridrich (Sdruzeni ZP) a Mgr. Vojtéch (ministr zdravot-
nictvi) odpovidaji: opakované zamitnuti zvy$eni minutové re-
zie (napt. ambulance pry musi byt vybavena sdlkem pro vyko-
ny), protoze tthradova vyhlaska od 1. 1. 2020 je jiz uzaviena,
jednani budou pokracovat (referuje prof. Arenberger).

Vybor CDS bude i nadale kontaktovat MZ CR k prosazeni
lepsiho ohodnoceni minutové rezie pro dermatovenerologii.

6. Psychodermatologicka sekce CDS

Doc. Pankova referuje o spolupraci s Psychosomatickou
sekci Psychiatrické spole¢nosti CLS JEP. Vybor CDS dalsi
odbornou spolupréci rozhodné podporuje.
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7. Cestné clenstvi CDS

Vybor CDS navrhuje na udéleni ¢estného ¢lenstvi prim.
Bu¢kovou za dlouholetou praci ve vyboru CDS i v jeji
détské sekci.

8. 100 let ¢asopisu Cs. Dermatologie

U prileZitosti vyro¢i bude usporadana konference v Pra-
ze dne 26. 3. 2020. V odborné naplni by se mély objevit
zejména prednasky tykajici se historie dermatovenerolo-
gické diagnostiky a lécby.

9. Navrhy Registracnich lista SZV

k pfipominkam

MZ CR vyzyvéa odborné spole¢nosti k urychlené kon-
trole stavajicich registrac¢nich listli Sazebniku zdra-
votnich vykont a pfipominkdm do konce 11/2019.
Také informuje o zméné statutu a jednaciho fadu pra-
covni skupiny k SZV. Ta dava prostor k eventudlni-
mu navrhu navy$eni ohodnoceni nékterych vykond.
Aktudlni znéni je na webu MZ CR. Zatim byl podén
navrh na aktualizaci extrakorporalni fotoferézy.

10. Zdravotni pojistovna 205

ZP 205 zada o projednani moznosti proplaceni vykont
44253 a 44251 (lymfologie) jako samostatné vykazova-
nych. Problematikou se zabyvali prof. Resl a pani prim.
Pavlasova (Trebic).

11. Rituximab v dermatologii
Dr. Malo (Roche) 7zad4 o distribuci edukac¢nich materidli
k indikaci rituximabu (Mabthery) v 1é¢bé pemfigu - je
nové registrovan. Informace bude vystavena v aktualitich
na webu CDS (www.derm.cz).

12. Vismodegib v dermatologii

Dr. Moravec (Roche) pozadal vybor CDS k projednéni
z4dosti na SUKL o stanoveni vy$e a podminek do¢asné
uhrady pripravku ERIVEDGE (vismodegib) v 1é¢bé lo-
kalné progredujiciho a metastazujicitho bazaliomu. Vy-
bor CDS tuto staronovou zddost bere na védomi a na
SUKL posiléd podptirné stanovisko.

13. Pristrojova podpora pfi oSetfovani koznich 1ézi
(vykon 06635)

Ing. Knop (AHC a. s.) zada o vyjadfeni/podporu uhra-
dy vykonu 06635 v odbornosti 913 nebo 004 (jedna
se o o$etfovani koznich 1ézi napt. biolampou). Vybor
CDS zasle pivodni verzi vyjadteni k pouzivéni biolam-
py. K této problematice by se vsak také mély vyjadrit
autorské odborné spole¢nosti.

14. Kompetence lékafe po ,,Zkousce po kmeni“
Akredita¢ni komise projednala. Mezitim vSak vysla
vyhlaska ¢. 280/2018 MZ, kde je seznam povolenych
ukont lékate po promoci - obsahuje fadu béznych 1é-
katskych vykont. Prof. Arenberger upfesnil v dopise
naméstkovi MZ prof. Prymulovi. AK navrhuje rozsi-
feny seznam, ktery bude soucasti nové vyhlasky.
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15. Lékova agenda (Dr. Benakova)

Bereme na védomi:

Dermatolog nepreskribuje nebo se jedna o zmény v ne-

dermatologickych indikacich:

p- o. itrakonazol soluce, Cresemba (isavukonazol),

Xeljanz (tofacitinib), Revlimid (lenalidomid), Humira

(adalimumab), Tecfidera (dimetyl fumarat), Roactemra

(tocilizumab), Cimzia (certolizumab pegol), Benepali

(biosimildrni etanercept ), Simponi (golimumab), filgras-

timy (peg- a lipegfilgrastin), Aubagio (teruflunomid),

Ocrevus (ocrelizumab) Esbriet (pirfenidon)

Hyrimoz, Hulio, Amgevita (biosimildrni adalimumaby)

- dermatologicka indikace - psoriaza a jeji znéni ztistava

beze zmén, doporucujeme doplnéni apremilastu v ram-

ci sjednoceni formulace jako u vSech anti TNF biologik

»... kde nelze pouzit dva z nasledujicich zpisobii kon-

vencni systémové 1é¢by: acitretin, metotrexat, cyklospo-

rin, apremilast nebo fototerapii....“).

Bez ptipominek:

Metotrexat tbl. fy Orion, Zessly (biosimilarni infliximab)

Diflucan (flukonazol) - 1. HZ: sniZeni thrady a zpres-

nénd formulace indikaénich kritérii E/GYN, DER, INE

HEM, ONK, J10, PNEP: Peroralni flukonazol ptedepisuje:

1. Gynekolog pro kratkodobou lé¢bu na zékladé kulti-
vac¢niho nebo mikroskopického vysetieni u vaginalni
mykozy nereagujici na lokalné aplikovana antimykoti-
ka a pfi recidivé vaginalnich mykoéz.

2. Dermatolog a pneumolog pro kratkodobou 1é¢bu na
zakladé kultiva¢niho nebo mikroskopického vysetieni
u vybranych koznich a slizni¢nich mykéz.

3. Infekcionista, hematolog, onkolog, specialista pracu-
jici na transplantacnich jednotkach, dermatolog nebo
pneumolog pro vicedenni léc¢bu na zakladé kultivac-
niho nebo mikroskopického vysetfeni u systémovych
mykéz u imunokompromitovanych pacientl, tézké
formy slizni¢nich a koznich, v¢etné nehtovych mykoz
vyvolanych kandidami nebo dermatofyty. Profylaktic-
ky u imunokompromitovanych pacientii nebo u pacie-
ntl pfed provedenim transplantace.

Souhlasime:

Iruxol, ung.: souhlasime se stanoviskem SUKLu, tedy

s uvolnénim preskripce pro PL, resp. bez podminek thra-

dy a indikace dle SPC.

Epitest: epikutani testy fa Smart Practice, Dansko - Zadost

o stanoveni vy3e a podminek dhrady: SUKL neptiznava

pfedmétnému piipravku thradu ze ZP. Obsahuji totiz jen

18 alergentl ze standardni evropské sady, resp. chybi 12

alergent.

Ialugen plus (sulfadiazin stfibrny, kombinace) - sou-

hlasime se stanoviskem SUKLu, tedy neuvolnit pre-

skripci pro PL. PL maji moZnost 1é¢it timto preparatem
jiz nyni na zdklad¢é delegovani preskripce od dermato-
loga/chirurga. Proto je v indika¢nim omezeni symbol

L a ne E, tzn. zahdjeni lécby u dermatologa nebo chi-

rurga a pokracovani v 1écbé s delegovanim preskripce

u PL. (V nutnych ptipadech, kde neni mozné ¢ekat na

vySetfeni u specialisty, 1ze technicky delegovani provést

eventualné i na zakladé osobni konzultace PL se specia-
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listou pfi poskytnuti potfebnych anamnestickych udajt
a fotodokumentace rany).

p- o. Itrakonazol tobolky a p. o. Terbinafin -NHZ:

PL s pfedjednanym souhlasem s tthradou od SZP zadaji
o uvolnéni preskripce.

Ztotoziujeme se s navrhem SUKLu neuvolnit pre-
skripci celkovych antimykotik pro PL - z pohledu za-
chovani uéinnosti, bezpe¢nosti a farmakoterapeutické
ucelnosti. Preskripéni limitace ,,L“ umoziiovala a na-
dale umoznuje praktickym lékattim, ktefi chtéji svého
pacienta 1é¢it celkovymi antimykotiky, vyuzit moznost
delegovatelnosti preskripce od dermatologa (v pra-
xi situace zahdjeni 1é¢by u dermatologa, pokracova-
ni praktickym lékatem). Navic podle Doporucenych
postupilt pro praktické lékare k 1é¢bé koznich mykédz
a onychomykéz mtize prakticky lékat zahajovat 1écbu
jen v nekomplikovanych pripadech, kdy diagnostika je
jednoznacna a je dostacujici 1éc¢ba lokalnimi ptipravky;
ve v$ech ostatnich pripadech 1écbu zahajuje dermatolog.
Nasledna udrzovaci, resp. profylaktickd 1é¢ba jiz mize
podle rozhodnuti dermatologa byt prevedena k praktic-
kému lékari®

Nesouhlasime:

Lokalni kortikoidy RS 32/2 silné a velmi silné

Praktici (SPL/SVL) s pfedjednanym souhlasem s thra-
dou od Svazu zdravotnich pojistoven zadali o uvolnéni
preskripce i silnych kortikoidd. Na minulém vyboru
jsme jiz zamitli, na coz SPL a SVL reagovali ostrym do-
pisem. Vzhledem k naro¢nosti problematiky byla po-
drobné formulace textu stanoviska i se zdiivodnénim
a dale i podrobnd reakce na tento dopis zpracovavany
nasledné a po vnitfnim pfipominkovani ¢leny vyboru
odeslany na SUKL. Cely text z dtivodu rozsdhlosti do
zapisu neuvadime, vyjimame stézejni: ,Dtvody jsou
primarné odborné, medicinské se zamérem prospé-
chu pro pacienta ve smyslu ucinnosti a bezpec¢nosti
této 1écby. Z divodd umoznéni poskytovat ucinnou,
bezpecnou a komplexni 1é¢bu chronickych dermatéz
i u PL letos vybor CDS odsouhlasil uvolnéni preskripce
lokdlnich imunomodulatord, ¢ili PL maji nyni rozsire-
né moznosti i o tuto lécbu. A pokud jsou skutecné in-
dikovany silné kortikoidy, mohou PL velmi dobfe pro
své pacienty vyuzivat stavajici moznosti: delegovani
preskripce na PL po vySetfeni pacienta dermatologem,
technicky, event. i po konsultaci PL s dermatologem.
Pravé proto maji tyto léky jen limitaci kategorie ,,L%, aby
je bylo mozno delegovat. Dal§im divodem zamitnuti
je ucelnost (cost/risk/benefit) nejen zminované farma-
koterapie, ale obecné celého managementu 1é¢by u pa-
cientti, u kterych jsou silné kortikoidy indikovany. Kom-
petence a rozsah dermatologické 1é¢by u praktického
1ékate se od 1é¢by u dermatologa pochopitelné 1isi.
Pisemnou reakci ze SUKLu ¢i od SPL/SVL jsme zatim ne-
obdrzeli, prof. Arenberger ale informuje, Ze byl v této véci
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kontaktovan a ma se konat setkdni organizované VZP
a SUKLem.

16. Novi clenové a zmény Clenstvi

Novi clenové:

dr. Zigav4 (Mlada Boleslav), p. Fesar (Praha 4), dr. Chyti-
lova (Jihlava), dr. Koval¢ikova (Praha 4), dr. Ondruchova
(Karvina-Hranice-Ostrava-Poruba), dr. Bene$ova (Olo-
mouc-Trebi¢), dr. Broulikova (Namést n/Oslavou-Tre-
bi¢), dr. Michdlkova (Brno-Ttebi¢), dr. Kreisslova (Cho-
mutov).

Zmeény:

dr. Palla (Olomouc), dr. Gkalpakioti (Kamenice), dr. Ro-
solové (Ceské Budgjovice), dr. Dobesova (Biolkovd, Ost-
rava), dr. Neubauerova (Praha 4), dr. Malinakova (Zlin),
dr. Konrad (Cernosice), dr. Szakos Krausova (Nezvésti-
ce-Plzen), dr. Matzenauer (Olomouc), dr. Stransky (Tte-
busice).

Nefunkéni adresy:

dr. Forgacova (Brno - FNUSA), dr. Vrzalova (Dacice).
Snizeni prispévku (pouze CLS):

dr. Cerninova (Ostrava), dr. Autratové (Brno), dr. Astero-
va (Praha 2), dr. Stoklaskova (Frydek-Mistek), dr. Hole-
cova (Praha 8), dr. Krabcova (Praha 4).

Zruseni clenstvi:

Pani Pajmova (Praha 9), dr. Tomasova (Praha 10), dr.
Salloumova (Prostéjov), dr. Petrovskd (Praha 5), dr. Lo-
botkova (nemame ji v evidenci), prim. Trejbal Adamcova
(Lidice), dr. Dvorakova (Tabor).

17. Rlzné
a) Odborné akce
Doc. Ettler vyzyva potencilni pofadatele odbornych der-
matovenerologickych akci, aby nahlasili potfebné udaje
pro sestaveni kalendare na rok 2020 na ettler@fnhk.cz (ter-
min, nazev, misto, délka trvani, poradatel, garant, kontakt).
Dermatologicky update 10. 2. 2020 (pondéli).
Semindt ke 100. Vyrodi zalozeni ¢asopisu Cesko-Sloven-
ska dermatologie 26. 3. 2020 (¢tvrtek).
Prazsky kazuisticky seminaf 15. 4. 2020 (Vinohrady).
b) Medical Tribune — Derma News
Jednim z témat tohoto ¢isla je idajny konkurenéni boj
mezi nékterymi koznimi klinikami.
Prof. Arenberger uvede zélezitost na pravou miru.
¢) Centrum pro biologickou lé¢bu v dermatologii v NMSKB
(Praha 1)
MUDr. Jorga Fialova podala zadost o potvrzeni
odbornézpiisobilostikeziizeniCentraprobiologickou
lé¢bu v dermatologii v Nemocnici Milosrdnych sester
Sv. Karla Boromejského v Praze 1.
Vybor souhlasi.

18. Terminy ptistich schiizi vyboru CDS: 28. 11. 2019

v 10.00 hod., 6. 2. 2020 v 10.00 hod. v Praze
Zapsal: doc. Ettler
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