klinické a laboratorni prace

Vyvoj kontaktni precitlivélosti na alergeny
Evropské standardni sady v Ceské republice
v priubéhu let

Dastychova E.!, DobeSova J.2, Horazdovsky J.>, Hromadkova R.%, Janatova H.3, Karlova 1.2,
Keznikl F.5, Kostalova D.%, Kulikova Z.”, Machovcova A.%, Makhoul M., Nec¢as M.!, Némcova
H.°, Novak M.5, Novak M.”, Pospisilova V.1, Reslova J."', Rehof 1.2, Schmiedbergerova R.5,
Stuchlik D.", Sich J."4, Vaicova M."5, Vanéckova J.'5, Vocilkova A.'%, 7 Vojtéchovska A.4,
Zemlickova M."

1. dermatovenerologicka klinika LF MU a FN u sv. Anny v Brné
prednosta prof. MUDr. Vladimir Vasku, CSc.
ZKlinika chorob koznich a pohlavnich, FN Olomouc
prednosta odb. as. MUDr. Martin Tichy, Ph.D.
3Kozni oddéleni, Nemocnice Ceské Budé&jovice, a. s.
primai MUDr. Jiti Horazdovsky, Ph.D.
40ddéleni koZni, FN Ostrava,
primai MUDr. Yvetta Vantuchova, Ph.D.
>Ordinace koZniho 1ékaie — privatni ambulance, Masarykovo namésti, Kladno
®Dermatovenerologicka klinika, FN Plzeni
prednosta prof. MUDr. Karel Pizinger, CSc.
"Dermatovenerologicka klinika, FN Krilovské Vinohrady, Praha
prednosta prof. MUDr. Petr Arenberger, DrSc., MBA
8Dermatovenerologické oddéleni, FN v Motole Praha
prim. MUDr. Alena Machovcové, Ph.D., MBA
9KozZni oddé€leni, Nemocnice Sokolov
primaf MUDr. Helena Némcova
1%0Odborny kozni 1ékaf — privatni ambulance, Liberec
Krajska zdravotni, a. s. — Masarykova nemocnice Usti nad Labem, KoZni ambulance
primaf MUDr. Olga Filipovska
12K 07ni oddgleni, Ustfedni vojenskd nemocnice Praha
primaf MUDr. Jaroslav Hoffmann
BDermatovenerologicka klinika, Nemocnice Na Bulovce Praha
prednosta prof. MUDr. Jana Hercogovd, CSc.
“KoZni oddéleni, Pardubicka krajska nemocnice
primaf MUDr. David Stuchlik
5Klinika nemoci koZnich a pohlavnich, FN Hradec Krilové
prednosta doc. MUDr. Karel Ettler, CSc.
16KoZni ambulance — privatni ambulance, Makovského, Praha
"Dermatovenerologicka klinika, 1. LF UK a VFN Praha
prednosta prof. MUDr. Jifi Stork, CSc.

SOUHRN

V priibéhu let 19952012 bylo v 17 dermatoalergologickych ambulancich v Ceské republice vySetieno epikutdnnimi testy s alergeny
Evropské standardni sady (dle ESS) 56 147 pacienti ekzematikil (17 645 muzi a 38 502 Zen). Nejvice senzibilizovanych bylo na ni-
kl 15,90 % (Zeny 20,7 %, muZi 5,66 %), nasleduje kobalt 7,15 % (Zeny 8,20 %, muZi 4,85 %), dale perudnsky balzdm 6,53 %, fra-
grance-mix 5,45 %, fragrance-mix II 2,69 %, kalafuna 2,55 %, formaldehyd 2,48 %, parafenylendiamin 2,40 %, alcoholes adipis la-
nae 2,39 %, Kathon CG 2,33 %, u ostatnich alergeni ESS byla frekvence senzibilizace niZsi nez 2 %.

Rozdélime-li ¢asové obdobi 1995-2012 na aseky po 9 letech, zjiStujeme, Ze v obdobi 2004-2012 doslo k vzestupu senzibilizace na
kovy a plastické hmoty, k poklesu senzibilizovanych na gumdrenské chemikalie, na fragranty a latky pfirodni povahy a na tc¢inné 14t-
ky farmaceutickych pftipravki.

Klicova slova: kontaktni ekzém — kontaktni senzibilizace — kontaktni alergeny — Evropska standardni sada
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SUMMARY
Evolution of Contact Sensitivity to The European Standard Series Allergens in the Czech Republic

In 17 dermato-allergology departments in the Czech Republic 56 147 patients with eczema (17 645 males a 38 502 females) were exa-
mined using European Standard Series (ESS) during the period 1995-2012. The most frequent sensitizers were: nickel in 15,90 % of
patients (females 20,7 %, males 5,66 %), then cobalt in 7,15 % (females 8,20 %, males 4,85 %), balsam of Peru in 6,53 %, fragrance-
-mix in 5,45 %, fragrance-mix II in 2,69 %, colophonium in 2,55 %, formaldehyde in 2,48 %, paraphenylenediamine in 2,40 %, la-
nolin alcohol in 2,39 %, Kathon CG in 2,33 % of patients, in other ESS allergens the number of patients sensitized was lower than 2
%.

In a nine-year period 2004-2012 sensitivity to metals and plastic materials increased and sensitivity to epoxy resin chemicals, fra-

grances, natural substances and pharmaceutical components decreased.
Key-words: contact dermatitis — contact sensitization — contact allergens — European Standard Series

UvVOD

Frekvence senzibilizace na alergeny ESS se v pribéhu
let méni tak, jak se méni zplisob naseho Zivota, respektive
~chemizace* naSeho Zivota. MuzZe byt také odlisnd v ri-
znych evropskych zemich, coz je ovlivnéno Zivotnim sty-
lem, vyrobnim zaméfenim v jednotlivych zemich, kulturou
prace a dalSimi faktory.

Epikutanni testy standardni sady kromé vlastni diagnos-
tiky umoZiiuji monitorovat frekvenci senzibilizace na vy-
znamné kontaktni alergeny a srovndvat tyto ddaje v urci-
tém ¢asovém useku a v urcité lokalité [6, 7, 14].

Pouzivani ESS umoZiiuje tedy srovndni vyznamnosti
jednotlivych kontaktnich alergent v riiznych zemich.

PACIENTI A METODA

Charakteristika souboru

V priibéhu let 1995-2012 bylo v 17 dermatoalergologic-
kych ambulancich v Ceské republice vySetfeno celkem 56 147
— pacientil ekzematiki, z toho 17 645 muzt a 38 502 Zen.

Celé obdobi bylo rozdéleno na dvé ¢asova pasma: od
1. 1995-2003 a od r. 2004-2012. V prvnim ¢asovém obdobi
bylo vySetfeno 23 516 pacientli ekzematiki, z toho 8 465
muzi a 15 051 Zen, ve druhém ¢asovém obdobi 32 631
pacientdl, z toho 9 180 muzii a 23 451 Zen. Byla porovna-
véana frekvence senzibilizace na alergeny ESS v obou ob-
dobich souhrnné a dile byl sledovan vyvoj frekvence sen-
zibilizace v souboru muzii a Zen.

Metodika

U vSech pacientil byla zjiSténa dermatologickd anamné-
za, zhodnocen klinicky obraz a provedeny epikutdnni tes-
ty s alergeny ESS a dal§imi podle anamnézy jednotlivych
pacientd.

Epikutinni testy byly provedeny v remisi onemocnéni
(z4da 4 tydny bez projevl ekzému), aplikovany podle pra-
videl ICDRG (International contact dermatitis research
group) na 48 hodin, odecitani po sejmuti testl, za 72 a 96
hodin, v nékterych pfipadech i po tydnu. Pozornost byla
vénovana odliSeni eventudlné vzniklych iritacnich reakci
od alergickych. Hodnoceni alergickych reakci podle
ICDRG: + erytém a infiltrace, ++ erytém, infiltrace a pa-
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pulky, +++ erytém, infiltrace, papulky a vezikulky. K tes-
tovani byly pouZity kontaktni alergeny firmy Chemotech-
nique Diagnostics AD a testovaci naplast Curatest firmy
Lohmanné&Rauscher.

Hodnoceni vysledki epikutdnnich test bylo provedeno
u pacientll jednak souhrnnég, jednak byl hodnocen oddéle-
né soubor muZil a Zen a dale byl srovnavén vyvoj frekvence
senzibilizace na alergeny ESS ve dvou ¢asovych obdobich
jak v celém souboru, tak zv1ast v souboru muzi a Zen.

Seznam alergenii ESS, koncentrace, vehikulum,

v zavorce uveden nejcastéjsi vyskyt

1. Kaliumdichromat, 0,5% ve vazeliné (pfitomen v ce-
mentu, legované oceli, chromocinéné kiZi).

2. Neomycinsulfat, 20% ve vazeliné (moZnost senzibili-
zace v prubéhu zevni terapie).

3. Thiuram-mix, 1% ve vazeliné (nachazi se v pryzi —
ochranné pracovni rukavice, ochranné bryle, masky,
koupaci Cepice, gumové zastéry, obuv, hracky).

4. Parafenylendiamin, 1% ve vazeliné (moZnost senzi-
bilizace z barev na bazi parafenylendiaminu — barvy
na vlasy, koZeSiny).

5. Kobaltchlorid, 1% ve vazeliné (obsaZen napf. v lego-
vanych ocelich, v kobaltovych barvach na sklo a por-
celan, provazi ve stopach slouceniny chromu, je pii-
tomen spolu s chromem v cementu).

6. Benzokain, 5% ve vazelin¢ (zéstupce lokdlnich ane-
stetik prokainového typu).

7. Formaldehyd, 1% vodny roztok (pfitomen v nékterych
dezinfek¢nich piipravcich, pouZivd se pii vyrobé né-
kterych plastickych hmot).

8. Kalafuna, 20% ve vazelin€ (pouZiva se pii vyrobé le-
pidel, obsahuji ji dosud lepidla nékterych néplasti, pti
vyrobé& papiru).

9. Clioquinol, 5% ve vazeliné (antiseptikum — nejcastéji
se pouziva v piipravcich pro zevni terapii, signalizuje
také precitlivélost na dalsi chinolinové derivéty).

10. Peruansky balzam, 25% ve vazeliné (obsahuje smés
mnoha organickych latek, vyuZiva se pri vyrobé parfé-
md, pro hojivé u€inky je pouZivan dosud také napf. v 1é¢-
bé bércovych ulceraci, je soucasti Visnévského balzamu).

11. N-izopropyl-N-fenyl-parafenylendiamin (IPPD) 0,1 %
ve vazeliné (antioxidant Cerné pryZe, je obsaZen v gu-
movych vyrobcich ¢erné barvy — napt. v holinkach, ha-
dicich, drzadlech kolecek apod.).
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12. Alcoholes adipis lanae (alkoholy vosku ov¢i viny),
30% ve vazeliné (jsou obsazeny v nékterych dermato-
logickych externech a kosmetickych pfipravcich, plni
funkci emulgatort, mohou byt pfitomny i v pfipravcich
technické oblasti).

13. Merkapto-mix, 2% ve vazeliné (pouZziti pii vyrobé pry-
Ze jako akceleratory vulkanizace, vyskyt v pryZovych
vyrobcich, napf. ochranné pracovni rukavice, ochran-
né bryle, masky, respiratory, gumové z4stéry a obuv, ka-
bely, hadice).

14. Epoxidova pryskyrice, 1% ve vazeliné (pojivo v le-
pidlech na kovy, kovové folie, dlazdice a dfevo, vyro-
ba litych podlah).

15. Parabeny-mix, 16% ve vazeliné (konzervacni latky
Casto pouzivané pfi vyrobé kosmetickych pfipravki
a léka k zevnimu pouZiti, v nékterych potravinich,
v primyslu jako konzervans v olejich, tucich, lepidlech
a leSténkéch).

16. Paratertiarybutylfenolformaldehydova pryskyfrice,
1% ve vazeling (synteticka pryskyfice — soucast lepidel
gumy a kuze).

17. Fragrance-mix, 8% ve vazelin¢ (slou¢enina osmi nej-
Cast&ji pouzivanych vonnych latek — geraniol 2%, amyl-
-skoficovy aldehyd 2%, hydroxycitronellal 2%, skofi-
covy aldehyd 1%, eugenol 2%, oak moss absolute 2%,
skoficovy alkohol 2%, isoeugenol 2% a sorbitan se-

Obr. 1. Eczema contactum — nikl
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squioleat jako emulgator — kosmetické ptipravky, vzac-
né farmaceutické a pramyslové).

18. Quaternium-15, 1% ve vazeliné (konzervacni latka
kosmetickych piipravki — uvoliiuje formaldehyd).

19. Niklsulfat, 5% ve vazelin€ (moZnost senzibilizace nej-
Castéji z bizuterie, z poniklovanych soucasti odévu,
z poniklovanych pfedméti — niizky, pinzety apod.).

20. Kathon CG, 0,01% vodny roztok (smés dvou latek
chlormetylisotiazolinonu a metylisotiazolinonu v po-
méru 3 : 1 — konzervant pouzivany v kosmetickych pfi-
pravcich, v nékterych pripravcich pro doméacnost a ta-
ké v primyslové oblasti).

21. Merkaptobenzotiazol, 2% ve vazelin¢ (je obsaZen
v mnohych vyrobcich z gumy — akcelerator vulkanizace).

22. Sesquiterpenolaktony-mix, 0,1% ve vazeliné (smés
stejnych dilt alantolaktonu, kostunolidu a dehydrokos-
tunolidu — obsahuje 3 latky, které se vyskytuji velmi
Casto ve sloznokvétych rostlindch).

23. Primin, 0,01% ve vazeling (alergen nékterych rostlin
Celedi Primulaceae).

24.Budesonid, 0,01% ve vazeliné (kortikosteroidni sub-
stance pouzivand k terapii ekzémovych onemocnéni,
muzZe byt pfitomen i v inhalacnich sprejich urc¢enych
k 16¢bé respiracni alergie).

25. Tixokortol-21-pivalat, 0,1% ve vazeliné (kortikoste-
roidni substance — na naSem trhu neni soucdsti tera-
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Tab. 1. Frekvence senzibilizace na alergeny ESS

Pozndmka:

od roku 2004 vysetreno celkem 32 631 muzii 9 180
od roku 2007 vysetreno celkem 21 042 muzit 5 860
od roku 2008 vysetreno celkem 16 384 muZi 4 445

peutik, je pouZivan jako screeningovy test ke zjisténi
senzibilizace na kortikosteroidy tfidy A).

26. 1,2-dibromo-2,4-dikyanobutan, 0,1% ve vazeliné
(konzervans nékterych primyslovych vyrobkd — napf.
chladicich emulzi, v minulych letech i pfipravkl kos-
metickych).

27.Lyral, 5% ve vazeliné (vonnid komponenta — soucast
smési fragrance-mix II).

28. Fragrance-mix II, 14% ve vazeliné (smés 6 Casto
pouzivanych vonnych latek — lyral 5 %, citral 2 %,
farnesol 5 %, citronellol 1 %, hexylcinnamal 10 %,
kumarin 5 % - kosmetické vyrobky, vzacné farmaceu-
tické a prumyslové).

29. Vazelina, 100%.

Pozndmka: od 1. 1. 2014 se formaldehyd testuje 2 %, no-

Ces-slov derm, 89, 2014, No. 3, p. 93—-148
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vé byl zarazen 2-metyl-4-izotiazolinon 0,2% aqua — kom-
ponenta smési Kathon CG.

VYSLEDKY A DISKUSE

Vysledky zjisténé frekvence senzibilizace na alergeny
ESS jsou uvedeny v tabulce 1.

Srovnavame-li vysledky frekvence senzibilizace v soubo-
ru ze 17 pracovist v Ceské republice se soubory z daliich ze-
mi, zjiStujeme, Ze na prvnim misté ve frekvenci senzibilizace
je ve vSech souborech nikl, na druhém misté nejcastéji fra-
grance-mix nebo kobalt, coZ odpovida také naSim zjiSténim.
Nejvice se procentudlni podil senzibilizovanych na nikl v CR
15,95 % blizi souborim v Némecku, kde udavaji v letech
2007-2008 16,8 %, ve Spojenych statech v letech 1970-2002
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Vysvetlivky: *PTBP — paratertiarybutylfenolformaldehydovd pryskyFice
* MDBGN — metyldibromoglutaronitril

16,2 %, v Nizozemsku v letech
2007-2008 14,9 % a ve Velké
Britanii v letech 2002-2007
14,2 % [11,15] — tabulka 2
a obrazek 1.

Frekvence senzibilizace na
fragrance-mix v Ceské re-
publice 5,45 % se nejvice po-
dobd zjiSténim v Nizozemsku
a Némecku — 6,4 %, stejné ja-
ko na 9 pracovistich v Evropé,
kde bylo zjiSténo rovnéz 6,4 %
senzibilizovanych, v Polsku
6,1 %, ve Finsku a Dansku
6 %, ve Velké Britanii 5,5 %
a ve Spanélsku 4,9 % [11, 16]
— viz tabulka 2, obrazek 2.

Na kobalt bylo senzibilizo-
véno v Ceské republice 7,15 %
ekzematikd, coZ je srovnatel-
né se zjisténim z 9 evropskych
pracovist, kde bylo 8 % senzi-
bilizovanych v letech 2002-
2003, v letech 2005-2006 by-
lo na 10 pracovistich v Evropé
jiz 8,8 % senzibilizovanych,
v Etiopii 8 %, ve Spanélsku
7,5 %, v San Francisku v USA
7.4 %, ve Svycarsku v Cury-
chu 7,3 %, ve Svédsku 6,4 %
a v Némecku 6,3 % [2, 8, 10,
11, 13, 16] — viz tabulka 2, ob-
razek 3.

Frekvence senzibilizace na
chrom byla v Ceské republi-
ce 4,82 %, coz se nejvice bli-
Zi zjiSténim na 10 pracovistich
v Evropé v letech 1996-2000,
kde bylo 4,6 % senzibilizova-
nych, v letech 2005-2006 jiz
5,9 % senzibilizovanych, ve
Svycarsku 4,9 %, v Turecku,
Ttalii a Litve 4,6 % a ve Svéd-
sku4,2 % [1,4,8, 10, 11, 13]
— tabulka 3, obrazek 4.

Jsme si védomi, Ze vzijem-
né srovnani neni zcela pfesné,
nebot se rizni jak velikosti
souboru, tak i ¢asova obdobi.

Od roku 1995 do roku 2012
bylo zji§téno na alergeny ESS
v souboru 56 147 pacientt ek-
zematiki vySetfenych v CR
celkem 37 759 alergickych re-
akci. Z tohoto poctu pfipadalo
15 675 alergickych reakci, tj.
27,91 %, na kovy, v souboru
muzu 16,67 %, v souboru Zen
33,06 %. Srovnavame-li dvé
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Obr. 3. Eczema atopicum et contactum — kobalt, nikl
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Tab. 3. Frekvence senzibilizace na alergeny ESS — obdobi 1995-2003 a 2004-2012
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Obr. 4. Eczema contactum — chrom (pracovni obuv)
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Graf 1. Kovy — frekvence senzibilizace

Casova obdobi 1995-2003 a 2004-2012 je patrny stoupaji-
ci trend. Procentudlni podil alergickych reakci na kovy v le-
tech 1995-2003 ¢inil 23,73 %, v letech 20042012 to bylo
30,93 %. V souboru muzi byl vzestup z 14,67 % na 18,52
%, v souboru Zen z 28,83 % dokonce na 35,78 % vSech aler-
gickych reakci na alergeny ESS — tabulka 4, graf 1.
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Na gumarenské chemikalie bylo zjisténo celkem 2 504
alergickych reakci, tj. 4,45 % vSech alergickych reakci na
alergeny ESS, v souboru muzi 5,59 %, v souboru Zen
3,94 %. Ve druhém sledovaném obdobi, tj. v letech 2004
az 2012, dochazi k poklesu senzibilizovanych z 5,49 % na
3,71 %, a to jak v souboru muzil z 6,69 % na 4,59 %, tak

Ces-slov derm, 89, 2014, No. 3, p. 93-148
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reakce na IPPD

Obr. 5. Eczema contactum — antioxidant IPPD (guma hadice) — atopické baze — obrabé¢ kovu
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Graf 2. Guméirenské chemikalie — frekvence senzibilizace
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Obr. 6. Eczema contactum — antioxidant IPPD (gumové holinky)
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Graf 3. Fragranty a latky pfirodni povahy — frekvence senzibilizace
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Graf 4. Plastické hmoty — frekvence senzibilizace

Obr. 7. Eczema contactum prof. — epoxidy (lepidlo)

v souboru Zen ze 4,81 % na 3,38 % — tabulka 5, graf 2, ob-
razky 5 a 6.

Na fragranty a latky prirodni povahy bylo zji$téno cel-
kem 7 631, tj. 13,59 % alergickych reakci, v souboru muzi
12,64 %, v souboru Zen 14,02 %. Pfi srovnani dvou ¢asovych
obdobi je ve druhém obdobi prekvapivé pokles z 15,41 %
na 13,63 % alergickych reakci, pfitom v souboru muzii do-
Slo k vzestupu z 12,92 % na 13,58 %, v souboru Zen vSak zjis-
tujeme vyraznéjsi pokles z 16,81 % na 13,65 %, tj. procen-
tudlni podil alergickych reakci na vonné komponenty a latky
ptirodni povahy se ve druhém casovém obdobi v obou sou-
borech priblizil — tabulka 6, graf 3.

Na plastické hmoty ¢inil procentudlni podil alergickych
reakei 2,35 %, vice u muzl 3,46 %, u Zen pouze 1,85 %.
Pfi srovndni dvou ¢asovych obdobi doslo k procentudlni-
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mu vzestupu alergickych reakci v souboru muzit z 2,93 %
na 3,95 %, v souboru Zen byl mirny procentudlni pokles
7 2,01 % na 1,74 % — tabulka 7, graf 4 a obrazek 7.

Na ucinné latky farmaceutickych pripravku bylo zjis-
téno celkem 2 154 alergickych reakci, coZ je 3,84 % vSech
alergickych reakci, ¢astéji byly senzibilizovany na tyto aler-
geny Zeny — 3,95 % alergickych reakci, v souboru muzii
3,59 % alergickych reakci. Srovnavame-li dvé ¢asova ob-
dobi, zjiStujeme, Ze doSlo k vzestupu alergickych reakci
na tuto skupinu alergentt v obdobi 2004-2012, kde tvoftily
4,44 % alergickych reakci, v prvnim ¢asovém obdobi pouze
2,99 %. Je vSak tfeba zduraznit, Ze tato dvé obdobi nelze
adekvatné porovnat, nebot zastupce kortikosteroidnich sub-
stanci budesonid a tixokortolpivalét byly zafazeny do sou-
boru alergenit ESS az v roce 2004. Proto dochézi i k vze-
stupu zjiSténych alergickych reakci v pozdéjSim
sledovaném obdobi jak v souboru muZzi, tak v souboru Zen
— tabulka 8, graf 5 a obrézek 8.

Na pomocné latky pripravki kosmetickych a far-
maceutickych a formaldehyd bylo zjisténo celkem 5 473
alergickych reakci, tj. 9,75 % vSech zjiSt€nych alergic-
kych reakci na alergeny ESS (obr. 9). Tyto alergeny tvo-
i v souboru Zen 9,86 % alergickych reakci, v souboru mu-
71 9,51 %.

Dibromodikyanobutan byl do ESS zafazen az v roce
2007, proto srovndni dvou ¢asovych obdobi na procen-
tudlni zastoupeni alergickych reakci této skupiny alerge-
nl je nepresné. V pozdéjSim obdobi je pocet alergickych
reakci niz$i 9,39 % oproti obdobi 1995-2003, kdy bylo
zjisténo 10,25 %. Je zajimavé, Ze v prvnim sledovaném
obdobi byly vyrazné Castéji senzibilizovany Zeny 11 %
oproti 9,12 % v obdobi 2004-2012, pfestoZe v tomto ob-
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Epikutdnnitest— alergicka
reakce na neomycin

Obr. 8. Eczema contactum — neomycin
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Graf 5. U¢inné latky farmaceutickych ptipravkil — frekvence senzibilizace
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dobi byl jiZ od roku 2007 testovdn dibromodikyanobutan.
V souboru muzil bylo v letech 1995-2003 zji§téno alergickych
reakci oproti souboru Zen vyrazné méné, pouze 8,91 %, v ob-
dobi 2004-2012, kdy byl jiz testovan dibromodikyanobutan,
doslo k vzestupu na 10,06 % — tabulka 9, graf 6.

Zamétime-li se na jednotlivé alergeny (viz tab. 3) zjiStujeme,
7e vyraznéjsi vzestup byl pozorovin u senzibilizovanych na
nikl (z 13,98 na 17,36 %), vyrazny na kobalt (z 5,44 na
8,38 %) a také na chrom (ze 4,31 na 5,18 %). Vzestup kon-
taktni senzibilizace na nikl a kobalt l1ze pfiist zejména Casté-
mu pouZzivani biZuterie. Vzestup senzibilizovanych na chrom
Castéji souvisi s vykonem povoléni, dal§im zdrojem je chro-
mocinénd kize. Stoupl také procentudlni pocet senzibilizova-
nych na parafenylendiamin (z 1,97 na 2,71 %) — graf 7a, 10
a obrazek 9. Vzestup senzibilizovanych na parafenylendiamin
souvisi s Castym barvenim vlast v poslednich letech, navic zjis-
ténd senzibilizace na parafenylendiamin miZe signalizovat ta-
ké senzibilizaci na dal$i uc¢inné latky barev na vlasy — para-
aminoslouceniny, tj. 4-toluendiamin a 4-aminofenol. Vyrazng
stoupl procentudlni podil senzibilizovanych na Kathon CG
(z 1,48 na 2,95 %) — obrazek 10. Vzrlstajici kontaktni precit-
livélost na Kathon CG, tj. smés chlormetylizotiazolinonu a me-
tylizotiazolinonu, ktery je Casto pouZzivan v kosmetickych pii-
pravcich pro kratkodoby kontakt s pokoZkou jako konzervant,
souvisi zejména s oblibou pouZivani riznych mycich a ¢isticich
gelll a s Castym pouZivanim piipravkd vlasové kosmetiky. Vze-
stup senzibilizace je pozorovan zejména v poslednich letech.

Naopak pokles senzibilizace byl zjiStén na antioxidant ¢erné
pryZe fenylizopropylparafenylendiamin (déle IPPD) (z 1,85
na 0,85 %), k poklesu procentudlni senzibilizace doslo téZ u ak-
celeratortt vulkanizace pryZe thiuram-mix, merkapto-mix
a merkaptobenzotiazolu. Pokles senzibilizovanych na guma-
renské chemikdlie miZeme pricist ¢astéjSimu vyuZzivani plas-
tickych hmot také k vyrobé ochrannych pracovnich pomcek,
jako jsou pracovni rukavice a pracovni obuv. Vyrazné poklesl
pocet senzibilizovanych na formaldehyd, nelze vyloucit, Ze né-
které ptipady senzibilizovanych na formaldehyd nebyly pfi tes-
tovani formaldehydu v 1 % koncentraci zachyceny. Od 1. 1.
2014 se formaldehyd zacina testovat v ESS ve 2% koncentraci.

Poklesl také pocet senzibilizovanych na peruansky balzam,
coz je velmi vyznamné a na alcoholes adipis lanae (z 3,22 na
1,79 %), mirny pokles byl pozorovén také v procentudlni sen-
zibilizaci na parabeny-mix.

Bez vyraznych zmén je procentudlni podil senzibilizova-
nych na neomycin, benzokain, kalafunu, clioquinol, epoxido-
vou  pryskyfici, paratertiarybutylfenolformaldehydovou
pryskyfici, fragrance-mix, Quaternium 15, sesquiterpenolak-
tony-mix a primin.

Ostatni kontaktni alergeny ESS, tj. budesonid, tixokortolpi-
valat, dibromdikyanobutan, fragrance-mix II a lyral byly zara-
zeny do ESS az v obdobi 2004-2008, proto ¢asové srovnani vy-
voje senzibilizace na tyto kontaktni alergeny neni moZno
provést.

Jin4 je situace pii hodnoceni obou soubortl podle pohlavi.
V piipadé senzibilizace na chrom je pozorovéan vzestup jak
v souboru muzd, tak v souboru Zen. Nejvétsi rozdily zjiStuje-
me u pacientll senzibilizovanych na nikl — u muz vzestup
ze 4,96 na 6,31 %, v souboru Zen z 19,05 na 21,70 %. Podob-
nd situace je v pripadé senzibilizace na parafenylendiamin,
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Tab. 9. Pomocné latky pfipravki kosmetickych, farmaceutickych a formaldehyd

2004-2012

1995-2003

1995-2012

Zeny
23 451

~

~

muzi
9 180

celkem
32631

Zeny
15 051

~

ve

muzi
8 465

celkem

Zeny
38 502

~

~

muzi
17 645

celkem

23 516

56 147

Alergeny

Por.

%

% ny % n, % % ny % n,
3,38 2,66 3,80 396
0,58 0,38 0,70 217

%

n; % n,
968
322

424

%

1,69
0,93

595 1,82 199 2,17
289 0,89 72 0,78

572

2,51 797 225
32

0,84

2,40
0,59

2,48
0,76

1392
426

Formaldehyd

1.

137 105

104

Quaternium-15

Alcoholes adipis

3.

2,39 426 241 915 2,38 758 3,22 258 3,04 500 3,32 583 1,79 168 1,83 415 1,77

1341

lanae

1,14
2,92

Parabeny-mix 768 1,37 260 1,47 508 1,32 371 1,58 130 1,54 241 1,60 397 1,22 130 1,42 267
1309 2,33 385 2,18 924 2,40 1,48 1,29 238 1,58 962 2,95 276 3,01 686

Kathon CG

4.

109

347

S.

1,2-dibromo-2,4-
dikyanobutan

6.

1,13 79 1,35 158 1,04

237

1,13 79 1,35 158 1,04

237

testovan od r. 2007
Celkem

9,75 1678 9,51 3795 9,86 2410 10,25 754 8,91 1656 11,00 3063 9,39 924 10,06 2139 9,12

5473
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pikuténni test—alergicka
reakce na parabeny

Obr. 9. Eczema contactum — parabeny, alcoholes adipis lanae (pfipravky farmaceutické)
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Graf 6. Pomocné latky piipravki kosmetickych, farmaceutickych a formaldehyd — frekvence senzibilizace
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Obr. 10. Eczema contactum — PPD (barva na vlasy)
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Graf 7. Parafenylendiamin — frekvence senzibilizace
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Graf 7a. Parafenylendiamin — frekvence senzibilizace dle pohlavi

v souboru muzt do§lo dokonce ve druhém sledovaném ob-
dobi k poklesu z 1,76 na 1,44 %, v souboru Zen pozoro-
van vzestup z 2,10 na 3,21 %. Vyrazngj$i vzestup senzibi-
lizovanych na Kathon CG byl naopak pozorovin
v souboru muza z 1,29 na 3,01 %, v souboru Zen z 1,58
na 2,92 %, coz je mozné v souvislosti s vyuZzitim izotiazo-

linovych derivath také v primyslové oblasti.

ZAVER

Nejvyznamné&jsim kontaktnim alergenem je v Ceské re-
publice nikl. V roce 2012 bylo na nikl senzibilizovéno cel-
kem 18,53 % ekzematikt, v souboru Zen 22,81 %, v sou-
boru muzi 6,74 %. Srovnavame-li obdobi 1995-2003 ve
frekvenci senzibilizace na alergeny ESS s obdobim 2004
az 2012 zjistujeme, Ze dochazi k vzestupu senzibilizace na
kovy a plastické hmoty a k poklesu senzibilizovanych na
gumarenské chemikalie, na fragranty a latky pfirodni po-
vahy a také na u¢inné latky pfipravkd farmaceutickych.

Vcasné vySetfeni pacienta epikutdnnimi testy a jeho pou-
Ceni o vyskytu alergentl v prostfedi doméicim i pracovnim
je prevenci exacerbaci kontaktniho ekzému a ma také vy-
znamny dopad ekonomicky.
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