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SOUHRN

Uvod a cil: Je véeobecné zndmym faktem, Ze v naprosté vétsiné anglosaskych uc¢ebnic protetiky jsou uve-
deny znalosti z gnatologie a gnatologické pomucky, jakoz i korektni registrace centralniho vztahu celisti
esencidlni pro zhotoveni kvalitnich celkovych snimacich nahrad. Otdzkou zUstava, jak sofistikované musi
tyto pomucky byt. Zajimalo nas, zda pouziti mechanického obli¢ejového oblouku a semiadaptabilniho arti-
kulatoru je pro zhotoveni celkovych snimatelnych nahrad dostatecné, ¢i zda pouziti digitdlniho obli¢ejového
oblouku a individualné programovatelného artikuldtoru nam praci zpresni a zlepsuje.

Material a metodika: Bylo zhotoveno 115 celkovych snimatelnych zubnich nahrad. Z tohoto poctu bylo
90 vyrobeno na zadkladé Gerberovy koncepce za pomoci mechanického obli¢ejového oblouku a semi-
adaptabilniho artikulatoru, 25 nahrad pak pomoci digitalniho obli¢ejového oblouku a individualné progra-
movatelného artikulatoru. Hodnotilo se dodrzeni koncepce oboustranné balancujici okluze a subjektivni
hodnoceni pacienty.

Vysledky a zavér: Pro klinickou praxi je dlilezité zjisténi, Ze pfi zhotovovani celkovych snimacich nahrad je
pIné dostacujici gnatologickou pomdckou semiadaptabilni artikulator s prislusnym oblicejovym obloukem
za predpokladu korektni registrace mezicelistnich vztah(, zejména centralniho vztahu celisti.

Klicova slova: celkovd snimaci nahrada - mechanicky oblicejovy oblouk - semiadaptabilni artikuldtor
- Condylator - digitalni oblicejovy oblouk - Arcus Digma - individudlné programovatelny artikulator -
Protar Evo 7 - koncepce oboustranné balancujici okluze - centrédlni vztah celisti

SUMMARY

Introduction and aim: It is a generally known fact, that in most of the English books of prosthetic dentistry,
the knowledge of gnathology and its accessories including the registration of central relation are essential
for the making of high quality removable complete dentures. The question remains, how sophisticated
must these accessories be? It seems so far, that the mechanical face bow and semiadjustable articulator
are enough for making the removable complete dentures, and the digital face bow with the individually
programmed articulator make the work better and more precise.

Material and methods: 115 complete dentures were made, 90 of these were made on the basis of the
Gerber's concept with the mechanical face bow and semiadjustable articulator, 25 dentures were made
with the use of digital face bow and individually programmed articulator. The concept of bilateral balanced
occlussion as well as the subjective assessments of the patients were evaluated.

Results and conclusion: The result for clinical practice was that the use of semiadjustable articulator with
a suitable face bow was completely adequate for the making of complete dentures, with taking into con-
sideration the correct registration of intermaxillary relation, which is the central relation.

Keywords: removable complete denture - mechanical face bow - semiadjustable articulator - Condylator
- digital face bow - Arcus Digma - individually programmed articulator - Protar Evo 7 - concept of bi-
lateral balanced occlussion - central relation
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uvob

Pti zhotovovani celkovych snimatelnych nahrad
se prosazuji dva propracované, ale stale diskutované
pracovni postupy. Jeden preferuje vyrobu téchto
nahrad pomoci mechanického oblouku a semiadap-
tabilniho artikulatoru, druhy pak pouzitim digital-
niho oblouku a individualné programovatelného
artikulatoru (viz diskuse).

Na nasi klinice k témto postuplim zaujimame
rezervovany postoj a drzime se zapadoevropské-
ho konceptu. Predevsim individualizaci velikosti
Bonwillova trojuhelniku pomoci obli¢ejového ob-
louku a grafickou registraci centralniho vztahu
Celisti bereme jako velmi dileZité pracovni kroky
(obr.1a2).

Celkové snimaci nahrady se na nasi klinice
od roku 1998 zhotovuji metodikou podle Gerbera.
Tato metodika vychazi ¢astecné z uceni zakladatele
curysské skoly Gysiho a Gerberem byla pfive-

== b

o

Obr.1 Korektné individualizovana velikost ramen Bonwillova
trojuhelniku pfi montdazi modell v artikulatoru A,
nepravna montaz v okludoru B (obrazek prevzat .
Rosenstiel, S. F., Land, M. F,, Fujimoto, J.: Contemporary
fixed prosthodontics. Mosby, 1995)

Obr. 2  Graficky registrat centralniho vztahu Celisti - Sipovy hrot
neboli gothic arch tracing (foto autofi)

Obr.3 Nasazeny Gerbertv obli¢ejovy oblouk s grafickym
registracnim zafizeni zaznamenavajicim thel a trajektorii
pohybu kondylu p¥i protruznim pohybu (foto autofi)

dena do dnesni podoby. Pouzivan je Gerberv
oblicejovy oblouk, grafické registracni zatize-
ni centralniho vztahu celisti a semiadaptabilni
artikulator Condylator, umoznujici nastaveni
thlu podélného sklonu kloubni drahy (obr. 3, 4, 5,
6). Dodrzuje se zde koncepce oboustranné balancu-
jici okluze. Bliz$i popis metodiky saha za hranice
tohoto sdéleni.
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Obr. 4 Prostorova orientace skusovych $ablon v centrdlnim
vztahu Celisti, BonwillGv trojuhelnik (foto autofi)

Obr.5 Schéma pfenosu do semiadaptabilniho artikulatoru
Condylator (pfevzato z www.condylator.com)

Obr. 6 Zastavené modely v Condylatoru v centralnim vztahu
Celisti (foto autofi)

Pomoci Arcus Digma muzZeme zméfit tthel po-
délného sklonu kloubni drdhy, Bennettiiv tthel,
Shift dhel, Immediate side shift a Ghly fezakové-
ho a $picdkového vedeni. Tyto hodnoty lze nasta-
vit v artikulatoru Protar Evo 7. Jedinou hodnotou,

Obr.7 Arcus Digma s pfislusenstvim (foto autofi)

Obr.8 Obr. 8 Display s vysledky méfeni jednotlivych gnatolo-
gickych hodnot (foto autofi)

kterou nejde nastavit, je interkondylarni vzdale-
nost.

Cilem nasi prace bylo zjistit, zda a s jakou spés-
nosti byla pfi zhotovovani celkovych snimacich na-
hrad dodrzena koncepce oboustranné balancujici
okluze pfi pouziti Gerberova mechanického obli-
cejového oblouku a semiadaptabilniho artikulato-
ru Condylator v porovnani s pouzitim digitalniho
oblicejového oblouku Arcus Digma a individualné
programovatelného artikulatoru Protar Evo 7. Dale
jsme chtéli zjistit, zda a jak velky je rozdil v kvalité
zhotoveni celkovych snimacich nahrad pii pouzi-
ti Gerberova mechanického oblicejového oblouku
a semiadaptabilniho artikuldtoru Condylator v po-
rovnani s pouzitim digitdlniho oblicejového oblouku
Arcus Digma a individualné programovatelného
artikulatoru Protar Evo 7.
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Tab.1 Posouzeni zavislosti mezi typem artikulatoru a vyskytem a symetrii tfibodovych okluznich kontaktl v distalnich Usecich celko-

vych snimacich nahrad

Snimaci nahrada Vyskyt a symetrie dvoubodovych okluznich kontakt Celkem
v distélnich usecich
Ano Ne

Individualné programovatelny 20 (80 %) 520 %) 25 (100 %)
artikulator

Semiadaptabilni 70 (77,8 %) 20 (22,2 %) 90 (100 %)
artikulator

Celkem 90 (78,3 %) 25 (21,7 %) 115 (100 %)

Tab.2 ’ test statisticky vyznamné zavislosti mezi typem artiku-
latoru a vyskytem tfibodovych okluznich kontaktt
v distdlnich usecich celkovych snimacich nahrad

Hodnota df P
¥’ test | 0,057 1 0,812
Pocet n5

Tab. 3 Posouzeni zavislosti mezi typem artikulatoru a dodrzenim
koncepce oboustranné balancujici okluze u celkovych sni-
macich nahrad

Snimaci ndhrada Dodrzeni koncepce obou- Celkem
stranné balancujici okluze
Ano Ne
Individualné 21 (84 %) 4 (16 %) 25 (100 %)
programovatelny
artikulator
Semiadaptabilni 74 (82,2 %) 16 (17,8 %) 90 (100 %)
artikulator
Celkem 95 (82,6 %) 20 (17,4 %) | M5 (100 %)

Tab. 4 o test statisticky vyznamné zavislosti mezi typem
artikulatoru a dodrzenim koncepce oboustranné
balancujici okluze u celkovych snimacich nahrad

Hodnota df p
x ° test 0,043 1 0,836
Pocet n5
MATERIAL A METODIKA

Bylo zhotoveno 115 celkovych snimatelnych ndhrad,
ztoho 90 v semiadaptabilnim artikulatoru Condylator,
zbylych 25 pak v individualné programovatelném ar-
tikulatoru Protar Evo 7 za pouziti digitdlniho oblouku
Arcus Digma (graf 1). U celkovych snimacich nahrad
zhotovenych jak v semiadaptabilnim artikulatoru
Condylator, tak v individudlné programovatelném
artikulatoru Protar Evo 7, byla hodnocena (pfi zkousce

zubill ve vosku i pti pfedani hotové nahrady) symetrie
a vyskyt tfibodovych okluznich kontakt v distalni
useku, které jsou pro snimaci ndhrady doporucova-
ny, a téz pocet okluznich Gprav pii vyskytu okluznich
prekazek. Jako jedna uprava byl bran zabrus jedno-
ho, artikula¢nim papirem obarveného bodu. Pokud
se okluzni prekazka po nové zkousce artikula¢nim
papirem opakovala, byl tento opétovny zabrus bran
jako dalsi iiprava. Modifikace odpovidajiciho bodu na
antagonistovi se povazovala za tutéz okluzni prekazku.
Dale se hodnotilo, zda bylo dosazeno koncepce obou-
stranné balancujici okluze. Subjektivni hodnoceni
novych ndhrad pacientem tfi tydny po predani (napt.
oproti stavajicim nahradam, pokud jiz néjaké mél)
bylo klasifikovano péti stupni: 1- naprosto spokojen,
2 - spokojen, 3 - spiSe spokojen, 4 - spiSe nespokojen,
5-naprosto nespokojen. Vysledky pak byly dale stati-
sticky zpracovany (tab. 1-9 a graf 2).

VYSLEDKY

U celkovych nahrad vyrobenych pomoci mecha-
nického oblouku a semiadaptabilniho artikulatoru
nebylo ve dvaceti pfipadech (22,2 %) dosaZeno syme-
trie tfibodovych okluznich kontakt@. V sedmdesati
pfipadech (77,8 % ) se dosahlo symetrie tfibodovych
okluznich kontaktli. V Sestnacti pfipadech (17,8 %)
nebylo dosazeno koncepce oboustranné balancuji-
ci okluze. Ve ¢tyfiasedmdesati pripadech (82,2 %)
bylo dosazeno koncepce oboustranné balancujici
okluze. Primérny pocet okluznich tprav byl 5,6.
Primeérny stupeni hodnoceni nahrady pacientem
byl 1,6. Hodnoceni protéz stupném 5 a 4 vedlo ke
zhotoveni novych celkovych snimacich nahrad.

U celkovych nahrad vyrobenych pomoci digital-
niho oblouku a individudlné programovatelného
artikulatoru v péti pfipadech (20 %) nebylo dosazeno
symetrie tfibodovych okluznich kontaktli. Ve dvaceti
pripadech (80 %) se symetrie tfibodovych okluznich
kontakti dosdhlo. Ve ¢tyfech pfipadech (16 %) nebylo
dosazeno koncepce oboustranné balancujici okluze.



Pfinos digitalniho oblouku a individudlniho artikulatoru pro celkové snimaci nahrad

Tab. 5 Posouzeni zavislosti mezi typem artikulatoru a subjektivnim hodnocenim pacientd s celkovymi snimacimi ndhradami

Snimaci nahrada Subjektivni hodnoceni Celkem
1 2 3 4 5

Individualné progra- 16 (64 %) 6 (24 %) 2 (8 %) 1(4 %) 0 (0 %) 25 (100 %)
movatelny

artikulator

Semiadaptabilni 57 (63,3 %) 19 (211 %) 9 (10 %) 3(33%) 2 (2,2 %) 90 (100 %)
artikulator

Celkem 73 (63,5 %) 25 (21,7 %) 11 (9.6 %) 4 (35%) 20,7 %) 115 (100 %)

Tab. 6 Fishertv exaktni test signifikance rozdilu mezi individualné pro-
gramovatelnym a semiadaptabilnim artikulatorem v subjektiv-
nim hodnocenim pacientti s celkovymi snimacimi nahradami

Hodnota p
Fisher(v exaktni test 0,739 0,984
Pocet nahrad 15

Tab. 7 Posouzeni zavislosti mezi typem artikuldtoru a poctem
okluznich uprav u celkovych snimacich nahrad

Artikulacni Pocet | Min. | Max. | Med. | Mean | Stand.

upravy od-
chylka

Indvividuaineé 25 0 13 3 4,04 | 3541

programovatelny
artikulator

Semiadaptabilnf | 90 0 24 4 563 | 5509
atikulator
Celkem 115 0 24 4 529 | 5174

Tab. 8,9 Manniiv-Whitneyho test posouzeni zavislosti mezi
typem pouzitého artikuldtoru a po¢tem okluznich tprav
u celkovych snimacich nahrad

Artikulacni tGpravy Pocet Priimér Celkem
Individudlné programo- | 90 59,84 5386
vatelny

artikulator

Semiadaptabilnf 25 51,36 1284
artikulator

Celkem 115

Pocet artikulacnich tiprav
Mann(v-Whitneyho U test 959
p 0,257

V jednadvaceti pfipadech (84 %) koncepce oboustran-
né balancujici okluze bylo dosaZeno. Primérny pocet
okluznich tprav byl 3,7. Primérny stupen hodnoceni
nahrady pacientem byl 1,5. V jednom ptipadé byly

protézy hodnoceny stupném 4, coz vedlo ke zhoto-
veni novych celkovych snimacich ndhrad.

x° test neprokazal u celkovych snimacich nahrad
statisticky vyznamnou zavislost mezi typem artiku-
latoru a vyskytem tfibodovych okluznich kontakti
v distalnich tsecich ndhrad. Pii pouziti individu-
alné programovatelného artikulatoru se kontakty
vyskytovaly v 80,0 % pripadi, pfi pouZziti semiadap-
tabilniho artikulatoru v 77,8 % sledovaného souboru
(p=0,812).

%’ test neprokazal u celkovych snimacich nahrad
statisticky vyznamnou zavislost mezi pouzitim urci-
tého typu artikulatoru a dodrzenim koncepce obou-
stranné balancujici okluze. Pfi pouziti individudlné
programovatelného artikulatoru byla koncepce dodr-
Zena v 84,0 % pripadii, pti pouZiti semiadaptabilniho
artikulatoru v 82,2 % piipadi (p = 0,836).

Fisher@iv exaktni test neprokizal v subjektivnim
hodnoceni pacientd u celkovych snimacich nahrad
signifikantni rozdil mezi pouzitim individualné pro-
gramovatelného a semiadaptabilniho artikulatoru.
Hladina vyznamnosti testu byla p = 0,984.

Test Mann@v-Whitneyho neprokazal vyznamny
rozdil mezi artikulatory v poctu okluznich dprav.
Hladina vyznamnosti testu byla p = 0,257.

DISKUSE

Bittner ve své ivaze nad stavem Ceské protetiky
pfed padesati lety a nyni uvadi: ,,Dnesni protetické
vyrobky v§ichni zndme a vime také, Ze stale maji

Condylator
M Protar Evo 7

Graf 1 Pocet ndhrad zhotovenych v artikulatorech Condylator
a Protar Evo 7
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vice chyb, nez bychom chtéli. Teoreticky bychom
uz nemuseli mit problémy, nicméné napiiklad re-
gistrace mezicelistnich vztah@i nam stale ¢ini nékdy
az neuveéritelné velké potiZe. Stale se tak potvrzuje,
Ze bez gnatologického vzdélani a pomticek uz dnes
protetiku nelze délat ani na zuby, ani na implantaty,
ani na bezzubé protézni loze.“[1].

Naopak G. E. Carlsson ve svém kritickém rewiew
uvadi, Ze spousta postupil pouzivanych v protetic-
kém zubnim 1ékafstvi je postavena na dogmatech,
z nichZ mnoha nejsou podepfena dostatecnymi vé-
deckymi dikazy. Nejdilezitéjsimi dikazy jsou kli-
nicky fizené randomizované studie.

Mezi takovato dogmata podle néj patii skutec-
nost, Ze nejlepsi cestou k dosaZeni optimalni kvality
pfi zhotoveni celkovych zubnich ndhrad je striktni
dodrZovani vSech tradi¢nich pravidel. Ve studii s 500
pacienty, u nichz byly takto zhotovené celkové zubni
nahrady, jich bylo deset aZ dvacet procent s celkovy-
mi nahradami nespokojenych, ackoli zubni 1ékat
tyto protézy hodnotil jako excelentni, a naopak.
Velkou roli podle néj hraje psychologie a vztahy mezi

Snimaci nahrada

25+
p=0.257 N
[o]
20
- [e]
(0] []
a I
a °
5 15-
[ =4
E *
=2 *
=
10
8 °
o
o
5—
o 1

T T
individuainé semiadaptabilni

programovatelny artikulator
artikulator

Graf 2 Box graf distribuce hodnot poctu okluznich tiprav
u celkovych snimacich nahrad.

Box graf popisuje distribuci hodnot méreného parametru
pomoci kvartild. Silna ¢ara uvniti boxu reprezentuje medi-
an hodnot (tj. 2. kvartil), dno boxu reprezentuje 1. kvartil

a viko boxu 3. kvartil. Vyska boxu odpovidad mezikvartilo-
vému rozpéti (tj. charakteristice variability dat - v intervalu
mezi 1. a 3. kvartilem lezi 50 % namérenych hodnot).
Anténka dole a nahore odpovidaji minimalni a maximalni
neodlehlé hodnoté. Odlehlé hodnoty jsou oznaceny sym-
bolem krouzek a extrémni hodnoty symbolem hvézdicka.

Obr.9

Individudlné programovatelny artikulator Protar Evo 7
(foto autori)

lékafem a pacientem. Psychologické faktory jsou
dtlezitéjsi nez protetické.

Carlsson uvadi, Ze dalSim dogmatem je ve vétSiné
knih doporucovana koncepce oboustranné balancu-
jici okluze pfti vyrobé celkovych snimacich protéz.
Studie prokazaly, Ze tato oboustranné balancujici
okluze se pouzivanim nahrad ¢asem ztraci, aniz by
si pacienti na tuto ztratu stézovali.

Ve studii, porovnavajici protézy zhotovené podle
koncepce oboustranné balancujici okluze a protézy se
zachovanym Spicakovym vedenim, pacienti uvedli,
Ze protézy se zachovanym Spicakovym vedenim jsou
vice estetické, maji leps$i stabilitu dolni nahrady
a lepsi zZvykaci schopnost.

Dal$im dogmatem podle néj je fakt, Ze prak-
ticky vSechny ucebnice protetiky udavaji pouziti
oblic¢ejového oblouku jako nezbytné pro spravnou
orientaci modell do artikulatoru. Ve studii s 64 bez-
zubymi pacienty, ktefi byli nihodné rozdéleni do
dvou skupin, byly prvni skupiné zhotoveny celkové
snimaci ndhrady za pouziti obli¢ejového oblouku
a individualné nastavitelného artikulatoru; dru-
hé skupiné byly ndhrady vyrobeny jednoduchou
technikou v primérném artikulatoru bez pouZiti
oblicejového oblouku. Nebyl prokazan statisticky
vyznamny rozdil v kvalité a spokojenosti mezi té-
mito dvéma skupinami.

Ve Skandinavii vétsina zubnich 1ékait od pouzi-
vani oblicejového oblouku pii zhotovovani celkovych
nahrad ustoupila a nepouziva ho ani pfi vyrobé
jinych typt protéz. Proto v roce 1991 skandindvska
spolecnost pro protetické zubni 1ékatstvi vydala pro-
hlaseni, Ze pouzivani obli¢ejového oblouku neni ne-
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zbytné a doporucila pouzivani jednoduchych metod
pti registraci mezicelistnich vztah® a primérného
artikulatoru jako dostacujici [6].

ZAVER

Pro klinickou praxi to tedy znamena, Ze pti zho-
tovovani celkovych snimacich nahrad je plné do-
stacujici gnatologickou pomtickou semiadaptabilni
artikulator s prislusnym oblicejovym obloukem.
Nejdilezitéjsi gnatologickou hodnotou, ktera ovliv-
nuje vyslednou funkci a kvalitu celkové snimaci
nahrady, je Bonwilltiv trojuhelnik. Ostatni gnato-
logické hodnoty byly v naSem experimentu statis-
ticky podruzné. Nicméné to nic neménina faktu, ze
bychom méli vénovat maximalni pozornost grafické
registraci centralniho vztahu celisti, analyze mo-
deldi, vybéru umélych zubti a dodrZovani koncepce
oboustranné balancujici okluze pfi zkousce zubt
ve vosku. Nezbytné je dikladné odstranit okluzni
interference jesté pred polymeraci a dbat na spravny
pribéh lisovani a polymerace pryskyfice. Vzhledem
k tomu, ze znacnou cast vyroby nahrad provadi
zubni technik, ztistava otazkou, jak se jeho ¢innost
odrazila v naSich vysledcich.
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