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Adhezivni systém v prevenci zubniho kazu
(Souborny referat)

Gojisova E., Vambera M.
Stomatologicka klinika 3. LF UK a FNKV, Praha

Souhrn

Pti nedokonalém oSetfeni ztracené zubni tkané muze snadno dojit k dalsi jeji destrukei a vzniku citlivosti zubu.
Dnes mame moznost oSettit a doplnit ztracenou tkan zubni korunky pomoci adhezivni techniky a vyplinovych
kompozitnich pryskyiic. Autoti ve svém sdéleni hodnoti adhezivni systémy V. a VI. generace z pohledu dosazeni
optimalniho hermetického uzavéru preparované tkané a dokonalé estetické vyplné v oblasti zubniho kréku jako
prevence vzniku recidivujiciho zubniho kazu. Jsou porovnavany adhezivni systémy typu total-etch (V. generace)
a self-etch (VI. generace) dle ISO/TS 11405.2003 E. Prace potvrzuje, Ze sou¢asna dentinova adheziva pii dodrze-
ni presné indikace a pracovniho postupu vytvari optimalni hermeticky uzavér dentinovych tubula v preparované,
nebo jinak poskozené zubni tkani. Vytvorena hybridni vrstva umoznuje zhotovit plastickou vypli s dokonalym
uzavérem. Preventivné zamezi pronikani bakterii do oSetfené zubni tkané a zabrani vzniku recidivujiciho zubni-
ho kazu.
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Gojisova E., Vambera M.: Adhesive Systems in Prevention of Dental Caries

Summary: Imperfect treatment of lost dental tissue can easily lead to its other destruction and dental sensi-
tivity. Today, we have a possibility to treat and fill lost dental crown with adhesive technique and filling compo-
site resins. Authors try in the report to evaluate adhesive systems of Vth and VIth Generation from a view of achi-
eving optimal hermetical sealing of prepared tissue and perfect aesthetical filling in dental cervical region as
a recurrent caries formation prevention. In the study we evaluated adhesive systems type total-etch (Vth genera-
tion) and self-etch (Vith generation) according to ISO/TS 11405.2003 E. The study confirms that present dentinal
adhesives when exact indications and directions for use are followed, create optimal hermetic sealing of dentinal
tubules in prepared or in other way destroyed dental tissue. The created hybrid layer enables to build up plastic
filling with excellent marginal sealing. It also prevents bacterial percolation to such treated tissue and prevents

recurrent caries formation.
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UVOD

Adheze je zakladem mnoha vyrobnich technolo-
gii, jako napt. tisku, tmeleni apod. (Ramp, 1979).
Snahou vyvoje materidli je moznost raznym zpt-
sobem spojovat rtzné povrchy. Se vznikem
novych syntetickych polymera doslo v poslednich
60 letech k rychlému rozvoji tzv. adhezivnich
nosti systému je vybalancovani vazebné mezivrst-
vy o urcité pevnosti a zajisténi prenosu sil, které
pusobi mezi dvéma substraty. Nezbytnou podmin-
kou pro vznik pevné vazby je tésny molekularni
kontakt mezi povrchy [1].

Historie dentalnich adhezivnich systémt na
bazi polymeru spada do poloviny padesatych let
minulého stoleti, kdy Buonocore leptanim sklovi-
ny kyselinou ortofosfore¢nou umoznil vazbu prys-
kytice ke skloviné. V dal$ich letech byla soustiedé-
na pozornost na dentin. Dentin (substantia ebur-
nea, dentinum) je signifikantné rozdilny od sklovi-
ny. Vytvari znaény podil na celkovém objemu zubu

a urcuje v hlavnich rysech jeho tvar. Tato nazlout-
1a tkan tvrdsi nezli kost a mnohem mékéi nez sklo-
vina obsahuje az 30 % organické slozky — kolage-
nu (8 % z celkové hmotnosti) a zbytek tvori proteo-
glykany zakladni amorfni hmoty. Dentin je hydro-
filni ziva tkan [2]. Histologicky obraz dentinu zavi-
si na jeho vzdalenosti od zubni difené, véku pacien-
ta, pvodu drazdici noxy a dédiénych faktorech [9].
P#i hluboké preparaci, vice nez 0,5 — 1 mm od die-
nové dutiny, vznikd mikromechanické drazdéni
diené. Obtiznost bondovani dentinu zalezi na
misté, kde se nachazi preparace a na vzdalenosti
dentinu od zdravé zubni diené. Svym odliSnym
morfologickym sloZzenim reaguje dentin na leptani
kyselinou a adhezivni techniky oproti skloviné
jinym zptsobem. Umoznéni dostatecné penetrace
bondu tkani je zarukou kvalitni adhezivni vazby.

V roce 1961 stanovili Philips a Ryge pozadav-
ky na dokonaly dentinovy bond.

Adhezivni systém ma splriovat:
1. vysokou pocatecni vazebnou pevnost k dentinu

i skloviné, ¢imz zajistime jeji stalost,
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2. biokompabilitu, tzv. toleranci a nedrazdivost,
dobrou snasenlivost s Zivou tkani,

3. minimalizaci rizika vzniku mikrospary, a tim
eliminaci vzniku recidivujiciho kazu a okrajové
diskolorace vyplni,

4. snadné pouziti, malou citlivost na zpracovani
v ustech pacienta,

5. snadné uskladnéni,

6. univerzalni pouziti.

V r. 1997 Eick, Quinnet, Pashley a Robinson

doplnili pozadavky o:

7. netoxi¢nost a nedrazdivost pro oSetiujici
a pacienta,

8. hermetické uzavieni dentinovych tubulua [4, 5].

Vyvoj adhezivnich systémut rychle ménil nazo-
ry na jejich indikaci a pracovni postup jejich
zpracovavani. Dnes uzivame dvou rozdilnych
adhezivnich technik — jiZz osvédcéenou techniku
tzv. totalniho leptani — vicekrokovy pracovni
postup (V. generace) a novou techniku tzv. self
etch — jednokrokovy pracovni postup (VI. genera-
ce). Potvrzeni a ovéfeni funkénosti novych self
etch technik, tzv. samoleptacich, by znamenalo
vyrazny pokrok z hlediska recidivujici infekce
vzniku zubniho kazu i dalSich pozakrokovych
komplikaci. Vyrazné se zrychluje a zjednodusuje
pracovni postup, je vypustén krok selektivniho
leptani tkdné kyselinou ortofosforec¢nou a prace

vy

CIL KLINICKE STUDIE

Autoii ve své praci porovnavali klinickou spo-
lehlivost adhezivnich systému V. a VI. generace
z hlediska dokonalého oSetfeni preparaéni rany
po preparaci defektti zubni korunky ve skloviné
a dentinu v oblasti kré¢ku zubni korunky. Studie
byla soucasti feSeni vyzkumného projektu IGA
MZ CR NR/8055-3. Zamérem studie bylo potvrze-
ni, p¥ipadné vyvraceni funkénosti dentalnich
adheziv, ktera je podstatou spravné sanace
defektt v oblasti zubni korunky.

METODIKA

Pro klinické sledovani a zhodnoceni adhezivnich
systémt V. a VI. generace byl vytvoiren soubor
pacientu bez rozdilu pohlavi ve vékovém rozpéti 25
— 40 let s dg nekariéznich defekt v krékové oblas-
ti zubni korunky v horni a dolni ¢elisti v rozsahu 5-
5 zubniho oblouku. Vsichni pacienti byli oSetfeni
v zubni ordinaci Stomatologické kliniky 3. LF UK
a FNKV, Praha. Vybér této indikace byl uréen
vzhledem ke specifickym vlastnostem této lokality.
V krékové oblasti jsou oSetfovany vsechny tvrdé
zubni tkané — sklovina, dentin, cement a tukolem
bylo ovérit tvrzeni vyrobct, Ze dentinova adheziva
vykazuji vytvoreni dostateéné silné a pevné vazby
u vSech uvedenych tkani. V této oblasti je vypliovy
material vystavovan specifické zatézi, napr. pacivé
sile ptri okluzalnim zatiZeni, vyraznym tepelnym

=y

zménam, rastovému stupni sklerotizace a podobné
[3]. Autoii ve své praci indikovali a porovnavali
adhezivni techniku tzv. totalniho leptani (total
etch) V. generaci a samoleptaci techniku (self etch)
VI. generaci. Technika totalniho leptani spodiva
v selektivnim leptani zubni tkané 35% kyselinou
ortofosforeénou - po dobu 15 sekund dentin, 30
sekund sklovinu, kdy po oplachu vodnim sprejem
dochazi k uplnému odstranéni tzv. smear layer
(preparacni drté), demineralizaci povrchu, obnaze-
ni a rozeviceni dentinovych tubuld. V dalsim kroku
pomoci primeru dochézi k naptimeni kolagennich
vlaken, zméné polarity a vytvoreni podminek pro
zateCeni a dostatecnou kvalitni penetraci tkané
bondem, ktery po polymeraci hermeticky uzavira
preparovanou tkan. Technika samoleptaci (self
etch) VI. generace umoziuje vynechani rizikového
kroku selektivniho leptani tkani kyselinou ortofos-
fore¢nou a nutny oplach vodnim sprejem. Indikuje
jednoslozkovy adhezivni systém, ktery pii sprav-
ném pracovnim postupu zajisti vSechny potiebné
kroky k vytvoieni dokonalé adheze, a sice: demine-
ralizaci povrchovych struktur zubni tkané, dosta-
teénou penetraci pryskytice a dokonalou hybridiza-
ci utésnujici povrchové preparacni defekty v tkani
[12, 13, 14, 15, 16].

Celkem bylo adhezivni technikou a plastickou
estetickou vyplni oSetfeno 80 nekariéznich 1ézi
v krékové oblasti v horni a dolni ¢elisti v rozsahu
5-5 zubniho oblouku (V. tf. dle Blacka).

20 krékovych 1ézi bylo osSetieno adhezivnim
systémem VI. generace (self etch technika) Xeno
III. (Dentsply de Trey).

20 krcékovych 1ézi bylo osetfeno adhezivnim
systémem VI. generace (self etch technika)
Prompt L-Pop Adper (3M Espe).

20 krékovych 1ézi bylo osSetieno adhezivnim
systémem V. generace (total etch technika) Pri-
mer&Bond NT (Dentsply de Trey).

20 krcékovych 1ézi bylo osetfeno adhezivnim
systémem V. generace (total etch technika) Sin-
gel Bond (3M Espe).

Vyplné byly zhotoveny z kompozitni pryskyiice
Spektrum (Denstply de Trey) a jako kontrolni
material byl pouzit kompozitni material Filtek
(3M Espe).

Ihned po zhotoveni byly vyplné hodnoceny
podle kritérii USPH — klinického hodnoceni vypl-
ni z hlediska sekundarni prevence (Kenneth J.
Anusavice: Quality evaluation of dental restora-
tion. Quintessence Publishing Co., Inc. 1989).

Vyplné byly hodnoceny po 12 a 24 meésicich,
kdy bylo zkontrolovano a hodnoceno celkem 75
vyplni (viz statisticka data) [6].

STATISTICKE ZHODNOCENT
EXPERIMENTALNICH DAT
IGA NR 8055-3

Popis a zadani
Predmétem prace bylo statistické porovnani
experimentalnich dat, ziskanych béhem studie,
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Graf 1. Pirehled hodnoceni po 12 mésicich.
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Graf 2. Pirehled hodnoceni po 24 mésicich.

pti které byly sledovany ¢tyii materialy: XENO
IIT + Spectrum TPH (dale XENO III), Prompt L-
Pop Adper + Spectrum TPH (dale Prompt L-Pop),
Prime&Bond NT+Spectrum TPH (dale Prime&
Bond NT) a Adper Single Bond +Spectrum TPH
(dale Adper Single Bond). Diky aplika¢ni podob-
nosti byly dale porovnany dvé skupiny utvoiené
slou¢enim dat — pro prvni skupinu Self-etch:
XENO III a Prompt L-Pop; pro druhou skupinu
Total-etch: Prime&Bond NT a Adper Single Bond.

Vyse zminéné materialy byly hodnoceny v ¢ase
dvanact a dvacet ¢tyfi mésict po aplikaci. Pred-
méty hodnoceni byly nasledujici: 1. barevna sta-
lost, 2. marginalni diskolorace, 3. marginalni
integrita, 4.rekurentni kaz, 5. obrys, 6. povrcho-
va struktura. Hodnoceni bylo semikvantitativni
v rozsahu A (nejlepsi) do C (nejhorsi).

PARAMETRY HODNOCENI - PO 12 A 24
MESICICH

1. VSTUPNI DATA

Bylo sledovano celkové 75 vyplni u 33 pacien-
td. U v8ech bylo provedeno hodnoceni v Sesti
kategoriich. Hodnoceni bylo provedeno po dva-
nacti a dvaceti ¢tyrech mésicich. Celkové bylo zis-
kano 900 hodnot (graf 1 - graf 8).

2. STAV PO 12 A 24 MESICICH

Tato sumarni data jsou graficky znazornéna
na grafu 1 a grafu 2.

Vys$e uvedena data byla pro nazornost graficky
rozdélena podle jednotlivych kategorii s moznosti
srovnani vyvoje/hodnoceni v ¢ase — viz dale.
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Graf 3. Hodnoceni materialu v kategorii Barevna stalost.
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Graf 5. Hodnoceni materialu v kategorii Marginalni integrita.
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Graf 6. Hodnoceni materialu v kategorii Rekurentni kaz.
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Graf 7. Hodnoceni materialu v kategorii Obrys.
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Graf 8. Hodnoceni materialu v kategorii Povrchova stabilita.
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3. SLEDOVANI TRENDU

Samotné hodnoceni materiala

Byla provedena analyza trendut v Sesti katego-
riich. Grafy 9 - 14 znézornuji vyvoj parametru
béhem 24 mésict pro kazdy material zvlast.

Zavér

Klinické hodnoceni funkénosti adhezivniho
systému V. a VI. generace odpovida piredpokladiim
studie. Po dobu sledovani 24 mésict byla prokaza-
na jejich funkénost a vSechny vyplné byly funkéni.
Této skutecnosti odpovida také vysledek hodnoceni

a statistické zpracovani

Trend: Barevna stalost
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Graf 12. Rekurentni kaz pro jednotlivé materialy.
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Graf 13. Obrys u jednotlivych materialu.
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