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Souhrn

Cil: Cilem predkladané prace je porovnat efekt systému Vector® (Diirr Dental, Némecko) a klasické rotacni
techniky pi#i preparaci kavit.

Metodika: Experiment byl proveden na extrahovanych zubech. Celkem 20 extrahovanych premolart a molarta
bylo nahodné rozdéleno do skupin po péti. Na Zvykaci ploSe byly preparovany kavity standardnim diamantovym
brouskem a poté jemnym diamantovanym brouskem systémem Vector® (Diirr Dental, Némecko) a kombinaci obou
zpusobu preparace. Vzorky byly po pfredchozim pokoveni vySetieny v elektronovém mikroskopu. Byl zméten pru-
mérny ¢as preparace.

Vysledky: Stény kavit preparované systémem Vector® byly méné drsné v porovnani s klasickou preparaéni tech-
nikou. Cas potiebny k preparaci byl u systému Vector® vice nez dvojnasobné delsi v porovnani s rotaéni prepara-
ci.
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Roubalikova L.: A Contribution to Ultrasound Preparation of Hard Dental Tissues

Summary: Objective: The aim of the work was to compare the effect of the system Vector® (Diirr Dental, Ger-
many) and classical rotation technique in the preparation of cavities.

Methods: The experiment was performed on extracted teeth. A total of 20 extracted premolar teeth were ran-
domly distributed to groups of 5 in each of them. At the masticatory surface the cavities were prepared by a stan-
dard diamond stone and subsequently with a fine diamond stone of the Vector® system (Diirr Dental, Germany)
and a combination of both types of preparation. The samples were coated with metal and then examined by elec-
tron microscopy. The average period of preparation was measured.

Results: The walls of the cavities prepared by the Vector® system were less rough as compared with the classi-
cal rotation preparation. The time period necessary for preparation with the Vector® system was more than twi-
ce as long as that of the rotation preparation.
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UVOD

V 50. letech 20. stoleti doslo diky pokroktm
mikrobiologie a biochemie k védeckému objasné-
ni vzniku a rozvoje zubniho kazu a vznikly nové
klinické konsekvence [9, 10]. Ty byly zpocatku
zaméfeny predev§im na prevenci zubniho kazu,
nikoli na zménu konceptu vyplhové terapie.
Utinnymi preventivnimi opatienimi se ale poda-
tilo vyznamné snizit kazivost chrupu ve vétsiné
vyspélych zemi. Vzrostl pocet jedinct s intaktnim
chrupem a rozsahlé kariézni 1éze ustoupily men-
§im, pomaleji progredujicim kaztm [2, 3]. Kromé
klasického oSetieni zubniho kazu se prosadily
neinvazivni a minimalné invazivni terapeutické
pristupy. S poznanim detailni etiologie a patoge-
neze zubniho kazu souvisi rovnéz rozvoj metod
¢asné diagnostiky zubniho kazu, stanoveni miry

rizika i aktivity kazu, fada novych poznatku
v oblasti adhezivnich vyplinovych materiala
i dosud méné obvyklé preparac¢ni techniky. Pre-
paraci (z lat. praeparatio — priprava) v zubnim
lékatstvi vyéerpavajicim zpusobem definoval G.
V. Black [13]: ,,Pod vyrazem exkavace nebo prepa-
race kavit rozumime kazdé instrumentdlni osetre-
ni zubu poskozeného zubnim kazem tak, Ze zbyva-
Jici édst je ponechdna ve stavu, ktery umoZriuje
rekonstrukci vyplni, odold zatiZeni a zabrdni
vzniku zubniho kazu na téze plose.“ Blackova pra-
vidla preparace jsou dodnes zakladnimi kameny
ve vyuce preparace kavit. S rozvojem znalosti
o biomechanice intaktniho a preparovaného zubu
v8ak dnesni koncept preparace jiz striktné nere-
spektuje pravidlo preventivni extenze. Blackuv
koncept vyzadoval provést vyraznou extenzi pro
prevenci sekundarniho zubniho kazu. To vSak
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znamena znacné oslabeni zubu a ztéZuje jeho
anatomickou a funkéni rekonstrukci. Proto je
dnesSnim trendem co nejvice chranit zubni tkané
pred prilisnou radikalitou pti preparaci. Rozho-
dujici je velikost defektu, troven tustni hygieny
a druh pouzitého materialu. Podle principu opra-
covani tvrdych zubnich tkani rozlisujeme mecha-
nickou, chemomechanickou, kinetickou a hydro-
kinetickou preparaci [11, 12].

Mechanicka preparace zahrnuje preparaci
ruéni a strojovou. Ruéné lze exkavovat kazivy
dentin s pouzitim exkavatoru, coZz je dobrou
alternativou pouziti kulovitych vrtacka. Ve sklo-
viné se ru¢ni preparace muze uplatnit zejména
pri dpravé gingivalnich sklovinnych okraju.
Uziva se dlatek na sklovinu. Mechanicka strojo-
va preparace je rotac¢ni a oscila¢ni. Rotaéni pre-
parace je nejcastéj$im zpusobem preparace zub-
nich tkani vubec. Stomatologické pohony
a nasadce jsou nutnou soucasti vybaveni kazdé
stomatologické ordinace. Zakladnimi pohony
jsou turbina, elektromotor, popt. vzduchovy
motor. Pii oscilaéni preparaci instrument kmi-
ta. Sonicka preparace byla puvodné vyvinuta
pro preparaci kavit na aproximalnich plochach.
Jde o strojovou preparaci, kdy se prisluSny
nasadec nasazuje na hadici misto turbinového
nasadce a koncovka je pohanéna stlacenym
vzduchem. Koncovky ruzného tvaru kmitajici
s frekvenci slySitelného zvuku jsou casteéné
kryty diamantovym bortem. Tvar koncovky
uréuje tvar kavity, hladky povrch je vzdy piivra-
cen pii preparaci k sousednimu zubu, takze
nehrozi jeho poskozeni. Ziskava se kavita pravi-
delného tvaru s minimalné drsnymi okraji [14,
15]. Obdobny efekt 1ze oéekavat i od preparace
ultrasonické, kdy koncovka kmita s frekvenci
ultrazvuku. Preparaéni koncovky jsou doplnuji-
ci vybavou modernich ultrazvukovych piistroju
slouzicich primarné k odstranéni zubniho kame-
ne. Preparovat lze i ultrazvukovym systémem
Vector® (Diirr Dental, Némecko). Ultrazvukové
kmity jsou zde vedeny pies rezonancni télisko
tvaru krouzku, krouzek se deformuje a vznikaji
sekundarni linearné-vertikalni pohyby. Nastroj
upnuty v thlu 90 stupnu k ose nasadce se pohy-
buje piisné vertikalné. Uéinnost systému regu-
lujeme volbou koncovek o razné rigidité a piida-
nim abrazivnich ¢astic do chladiciho média. Cim
je koncovka rigidnéjsi, tim vice energie se pre-
nasi na zubni tkané. Zdrojem d¢astic, které
mohou byt piivadény do tekutiny, je suspenze
karbidu kfemiku (Vector Fluid — Abrasive) s ost-
rohrannymi ¢asticemi ve tvaru hranolt, velikos-
ti 40-50 mm, nebo suspenze hydroxyapatitu
(Vector Fluid — Polish) s okrouhlymi éasticemi
o velikosti okolo 10 mm. Vysoce rigidnich konco-
vek specialnich tvard muze byt pouZito k prepa-
raci kavit a dpravé okraju skloviny. Preparuje

se s pouzitim abrazivniho média Vector Fluid
Abrasive. Preparace je doporucovana zejména
pro malé kavity lokalizované ve skloviné, pii-
pravu k peceténi jamek a ryh a ohlazeni sklovin-
nych okraju kavity. Sonicky a ultrasonicky nel-
ze odstranit kariézni dentin, proto u kazu
zasahujicich do dentinu se nelze obejit bez exka-
vatoru nebo exkavaénich vrtackua. Princip systé-
mu Vector a prvni klinické zkuSenosti s nim
publikoval Hahn [4].

CIL PRACE

Cilem predkladané prace bylo vysetiit a porov-
nat okraje kavit preparovanych rota¢né a pomoci
systému Vector® (vyrobce Diirr Dental, Némecko)
v kombinaci s abraznim médiem Vector Fluid
Abrasive a ovérit tyto hypotézy:

1. Stény kavit preparovanych systémem Vector
Fluid Abrasive jsou méné drsné v porovnani
s klasickou rota¢ni preparaci diamantovanym
brouskem.

2. Vector Fluid Abrasive aplikovany na zavér
rotacni preparace odstrani hrubé nerovnosti.

MATERIAL A METODIKA

Pracovali jsme na intaktnich extrahovanych
zubech — premolarech a tietich molarech. Zuby
byly uloZeny v roztoku 1% chloraminunejdéle 96 h,
pred preparaci byly dtkladné omyty proudem
tekouci vody a ndhodné rozdéleny do 4 skupin po
po 5 kusech. Pak byla provedena preparace na
zvykaci ploSe zajimajici cely fissuralni komplex.
K rotac¢ni preparaci bylo pouzito mikromotoru
stomatologické soupravy Spirit S1 (Siemens,
Némecko) a kolénkového nasadce s prevodem 1:5
(do rychla). K ultrasonické preparaci bylo pouZi-
to systému Vector® (vyrobce Diirr Dental, Némec-

Obr. 1. Preparac¢ni koncovky systému Vector®
(Diirr Dental, Némecko).

Fig. 1. Preparation terminal in the Vector® sys-
tem (Diirr Dental, Germany).
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Obr. 2a, 2b. Okraje kavity preparované standardnim diamantovanym brouskem.
Fig. 2a, 2b. Edges of cavity prepared by a standard diamond stone.

ko) v kombinaci s abraznim médiem Vector Fluid
Abrasive. Preparac¢ni nastroje byly pouzity nasle-
dujicim zpusobem:

1. Standardni diamantovany brousek tvaru
valecku, 200 000 ot/min., chlazeni vodni sprayi.

2. Standardni diamantovany brousek tvaru
valecku, poté ohlazeni okraju tvarové odpovidaji-
cim jemnym diamantovanym brouskem (Gerveny
kod), 200 000 ot/min., chlazeni vodni sprayi.

3. Preparaéni koncovka systému Vector® tvaru
valecku velikostné odpovidajici diamantovanému
brousku, abrazni médium Vector Fluid Abrasive
(obr. 1).

4. Standardni diamantovany brousek tvaru
valecku, 200 000 ot/min., chlazeni vodni sprayi,
poté ohlazeni okraju systémem Vector® s pouZi-
tim abrazniho média Vector Fluid Abrasive.

V prabéhu preparace byl méien ¢as a vyjadre-
na prumérna doba v min. potiebna k preparaci
kavity standardnim diamantovanym brouskem
a systémem Vector® v kombinaci s Vector Fluid
Abrasive. Vzorky po preparaci byly uchovany
suché a dodany k elektronové mikroskopickému
vyS$etteni. Vzorky byly pokoveny médi a byl pozo-
rovan vzdy obvod preparovanych kavit. K vyset-
feni byl pouzit elektronovy mikroskop JSM 840.

VYSLEDKY

Stény kavity preparované pouze standardnim
diamantovanym brouskem ukazuji obr. 2a, obr.
2b. Jsou patrné vrypy zpusobené zrny brousku
a rotaci nastroje. Stény kavity preparované kom-
binaci standardniho a jemného diamantovaného
brousku zachycuje obr. 3. Drsnost je mens§i.

Stény kavity preparované systémem Vector®
(obr. 4a, obr. 4b) jsou méné drsné bez vrypu. Sté-
ny kavit preparovanych kombinaci rotace a osci-
lace maji patrny méné drsny horni okraj — v mis-
té korespondujicim putsobeni Vector Fluid
Abrasive (obr. 5).

Priumérna doba potfebna k preparaci systé-
mem Vector® (s pouzitim Fluid Abrasive) byla
vice nez dvojnasobna v porovnani s rotacni pre-
paraci standardnim brouskem (4 min. oproti 1,5
min.).

Obr. 3. Okraje kavity preparované standardnim
a pak jemnym diamantovanym brouskem.

Fig. 3. Edges of cavity prepared by a standard
diamond stone and then by a fine diamond one.
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Obr. 4a, 4b. Okraje kavity preparované systémem Vector® s pouzitim média Vector Fluid Abrasive.
Fig. 4a, 4b. Edges of cavity prepared by the Vector® system with the use of Vector Fluid Abrasive

medium.

2 mm

Obr. 5. Okraje kavity preparované standardnim
diamantovanym brouskem a ohlazené systémem
Vector® s pouzitim média Vector Fluid Abrasive.
Fig. 5. Edges of cavity prepared by a standard
diamond stone and then made smooth by the
Vector® system with the application of Vector
Fluid Abrasive medium.

DISKUSE

Sonicka a ultrasonické preparace patii k méné
obvyklym zpusobtim preparace kavit. Nékteri
autori se zabyvali uvedenou problematikou
a okraje kavit vySettili i mikroskopicky [16, 17].
Konstatovali, Ze stény kavit preparovanych osci-

lujicim néastrojem jsou bez hrubych nerovnosti.
Obdobné prace tykajici se preparace systémem
Vector® jsme v literatute nenalezli. Autoti zaby-
vajici se systémem Vector® omezuji sva zkouma-
ni na oSetieni parodontu [1, 5, 6, 7, 8], s vyjimkou
Hahna, ktery se ale o preparaci systémem Vec-
tor® zminuje okrajové [4]. Na zakladé nasich
vysledku lze konstatovat, Ze elektronové mikro-
skopicky obraz kavit preparovanych systémem
Vector® odpovida elektronové mikroskopickému
obrazu kavit preparovanych béznymi koncovka-
mi oscilujicimi v oblasti frekvence slysSitelného
zvuku nebo ultrazvuku. Na rozdil od takovych
koncovek jsou instrumenty systému Vector®
hladké a slouzi pouze k prenosu ultrazvukové
energie na abrazni médium. To je v pravidelnych
intervalech dodavano tryskou na povrch koncov-
ky a ponékud omezuje prehled v operaé¢nim poli.
Proto je tieba preparaci pirerusovat a efekt sledo-
vat po oplachnuti proudem vody. Pii preparaci
v aproximalnim prostoru je nutné chranit sou-
sedni zub pred poskozenim. Doplnéni systému
Vector® preparaénimi koncovkami rozsiiuje jeho
moznosti pouziti i do oblasti miniinvazivniho
oSetieni zubniho kazu. Preparovat lze hlavné ve
skloviné, pro preparaci v dentinu a zejména pro
odstranéni kazivého dentinu je zapotiebi vrtac-
ku.

ZAVER

1. Kavity preparované systémem Vector® maji
méné drsné stény v porovnani s klasickym zptiso-
bem preparace.
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2. Ohlazeni okraju kavity preparované rotaéné
systémem Vector® s pouzitim Vector Fluid Abra-
sive odstranuje hrubé nerovnosti a muze piispét
k dobrému okrajovému uzavéru adhezivnich
vyplni.

4. Ultrasonicka preparace systémem Vector® je
ve srovnani s klasickou rotaéni preparaci vyraz-
né narocénéjsi z éasového hlediska.

Podékovani: Autorka dékuje ing. Josefu Trcéko-
vi, Ph.D., fediteli Ustavu materidlového insenyr-
stvi Vojenského technického utvaru ochrany
v Brné za zajisténi elektronové mikroskopického
vysetiend.
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