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Sihrn

Juraj Henisch (1549-1618), bardejovsky rodak, posobil
cely zivot ako uéitel’ na gymnaziu Sv. Anny v nemeckom
Augsburgu. Bol to vel'mi plodny polyhistor, publikoval
duchovnu a prilezitostni poéziu, diela z lekarstva,
z matematiky, rétoriky, dialektiky, astrondmie,
lingvistiky, geografie, vydal niektorych antickych autorov
a niekol’ko prekladov. V roku 1573 vydal farmaceutickt
prirucku Enchiridion medicinae, ktora obsahuje lieciva
a liecebné prostriedky na jednotlivé zdravotné problémy
bez blizsieho komentaru o uc¢inkoch a spésobe pouzitia.
Tato priruc¢ka v$ak mala predchodcu, vydanie ktoré vyslo
v Parizi v roku 1571, ale bez udania autora a nie je isté,
ze J. Henisch bol jeho autorom. Text oboch vydani je
fakticky totozny, vyskytuju sa len minimalne odchylky,
ale druhé vydanie ma dlhsi nazov, je rozsirené o ivod
a zaverecné Casti obsahujuce niektoré recepty. V roku
1571, ked vyslo prvé vydanie, resp. v roku 1573, mal
J. Henisch len 22, resp. v roku 1573 len 24 rokov, a teda
zrejme Zivotné skusenosti neprichadzaju do uvahy.
Porovnanie diela so sudobou lekarskou literatirou
ukazalo, ze Enchiridion medicinae nie je pévodné dielo,
ale ze je to kompilacia z troch prac inych autorov: De
materia medicinali, et compositione medicamentorum
od G. Rondeleta z roku 1556, komentar franctizskeho
autora Sebastiena Coquillata Scipiona ku Galénovmu
dielu Quos, quibus quando purgare oporteat z roku
1553 a z knihy Lilium medicinae od Bernarda de Gordon
z roku 1550.

Kruacové slova: Juraj Henisch ¢ farmacia XVI. storocia ¢
farmaceuticka priru¢ka Enchiridion medicinae

Summary

Georg Henisch (1549-1618), a native of Bardejov,
for all of his life as a teacher at St. Anne’s Grammar
School in Augsburg, Germany. He was a very prolific
polyhistor, publishing spiritual and occasional poetry,
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works on medicine, mathematics, rhetoric, dialectics,
astronomy, linguistics and geography, editions of some
ancient authors, and several translations. In 1573 he
issued the pharmaceutical guide Enchiridion medicinae,
which presents medications and remedies for individual
health problems without any further comment on their
effects and usage. However, this guide had a precursor,
published in Paris in 1571, but with no mention of the
author, and it is not certain that Henisch produced it.
The text is de facto identical, there are only minimal
variations, but the second edition has a longer title,
it is extended with an introduction and the final part
containing some prescriptions. In 1571, when the first
edition was issued, Henisch was just 22-years old, and in
1573 he was still only 24, so in his case life experience
cannot be taken into account. Comparison of the work
with contemporary medical literature has shown that
Enchiridion medicinae is not an original work, but
a compilation of three works by other authors: De
materia medicinali et compositione medicorum by G.
Rondelet from 1556, a commentary to Galen’s Quos,
quibus quando purgare oporteat by the French author
Sebastien Coquilitus Scipio from 1553, and the book
Lilium medicinae by Bernard de Gordon from 1550.
Key words: Georg Henisch ¢ pharmacy in the 16" century
* pharmaceutical handbook Enchiridion medicinae

Uvod

Juraj Henisch, bardejovsky rodak, je jednym
z vyznamnych predstavitelov dejin vedy, ktori
pochadzali z uzemia dnesného Slovenska, ale po stidiu
na zahrani¢nych univerzitach sa domov nevratili a urobili
kariéru v zahrani¢i. Znamy je mnohymi svojimi pracami
z rdoznych odborov vratane lekarskych prac, okrem
toho Studoval medicinu a pdsobil ako lekar, takze patri
jednoznacne do dejin mediciny a farmacie.

Zivot

Narodil savBardejove 22. aprila v roku 1549, jeho rodina
pochadzala z Nemecka, otec bol syndicus, mestsky
pisar. J. Henisch navstevoval zrejme v Bardejove
slavnu skolu, ktorej rektorom bol Leonard Stockel
(1510-1560), vyznamny humanisticky vzdelanec, ziak
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Luthera a Melanchtona. Potom $tudoval na gymnaziu
v Linzi, na univerzitaich filologiu a medicinu vo
Wittenbergu a v Lipsku, az napokon v roku 1576 ukon¢éil
svoje Stidia mediciny v Baseli, v meste, v ktorom za
reformacie Studovalo vela Studentov z Uhorska. Este
pred skoncenim Studia dostal v roku 1575 ponuku na
posobenie na gymnaziu sv. Anny v Augsburgu, kam
ho odporucal znamy humanista Hieronymus Wolf
(1516-1580), pravdepodobne na zaklade kontaktu
s profesorom basilejskej univerzity, humanistom
Theodorom Zwingerom (1533—-1588). Wolf sa aj
prihovaral u Zwingera za J. Henischa pred jeho
promociou”. Tak sa J. Henisch, ktory v tom ¢ase uz bol
autorom farmaceutickej priru¢ky Enchirion medicinae,
dostal do Augsburgu, mesta, ktoré bolo zname svojou
mestskou farmakopeiou, po Norimbergu druhou
najstarSou v Nemecku. Na miestnom protestantskom
gymnaziu vyucoval matematiku, logiku, astronémiu,
klasické jazyky a po smrti Hieronyma Wolfa ho viedol
spolu s kolegom Simonom Fabriciom (1533-1593).
J. Henisch sa okrem toho zapéjal do mnohych oblasti
zivota mesta. Mal svoju lekarsku prax, v Augsburgu
v tom Case vznikla aj prva mestska stavovska organizacia
lekarov, Collegium medicum Augustanum a J. Henisch
bol styrikrat jej dekanom. Viedol aj mestsku kniznicu
a v roku 1600 vydal jej kataldég, ¢o bol prvy tlaceny
katalog verenej kniznice v Nemecku. J. Henisch
patril do humanistického krazku humanistu a starostu
Augsburgu Marka Welsera (1558-1614) a podiel’al sa
aj na praci novozalozeného vydavatel'stva Ad insigne
pinus.
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Obr. 1. Titulna strana Enchiridion medicinae z roku 1571

V roku 1576 sa ozenil s Reginou Wirsung (1558-1613),
vnu¢kou znameho augsburského lekara a lekarnika
Christopha Wirsunga (1500-1571). Jej otec Philipp
Wirsung, tiez lekar, zomrel, ked’ bola vel'mi mala. J.
Henisch tym ziskal ob¢ianstvo mesta Augsburg a posilnil
si postavenie v iom. Mal s fiou Styri deti, jeho najstarsi
syn Philipp Henisch sa stal profesorom mediciny vo
franciizskom Montpellier. J. Henisch zomrel 31. maja
v roku 1618 na nahly atak hortcky, ked’ mal cely zivot
pevné zdravie?.

Aj ked zil cely zivot v Nemecku, nezabtdal na svoje
rodisko. K menu si stale pripisoval Bartphanus alebo
Bartfeldensis, t. j. z Bardejova. Mestska rada Bardejova
ho v roku 1592 volala spat’ do rodného mesta, zachoval sa
jeho list, v ktorom oznamuje svoje negativne stanovisko.
Mal uz vtedy 43 rokov, rodinu a postavenie v Augsburgu
a podla neho bardejovska Skola potrebovala teologa
a ucitela jazykov a nie lekara. Stucasne tvrdil, ze pokial’
si Skola zachova Stockelov spdsob vyucby, neprestane
byt slavna®. J. Henisch mal aj v Augsburgu kontakty
s Uhorskom, napr. listovy kontakt so seneckym rodakom
Albertom Molnarom Szenci (1574-1634)Y, mame
zachovany jeho zapis do pamitnika Gregora Horvath-
Stansitha (1558-1597), znameho dejatela evanjelickej
cirkvi a zakladatel'a humanistickej Skoly pre mladych
§lachticov v Strazkach”?, vydanie antickych diel
o trojskej vojne venoval Lazarovi Schwendimu (1522 az
1583), raktiiskemu generalovi, ktory bojoval v Uhorsku
proti Turkom®.

Dielo

Juraj Henisch bol velmi plodnym autorom, spolu
publikoval 70 prac a mozno ich rozdelit’ do z réznych
oblasti.

1. Poézia: Zacal ako typicky vzdelanec tej doby, latinsky
pisanou duchovnou a prilezitostnou poéziou, ktora
uverejnoval pocas $tudii vo Wittenbergu a Lipsku”.

2. Lekarstvo a farmacia: Okrem priru¢ky Enchiridion
medicinae, ktora tvori obsah nasledujucej kapitoly,
publikoval v Lipsku pracu o vyzive®, Stidium
lekarstva v Bazileji zakonéil pracou o frenitide®. Do
farmacie patria preklady troch farmaceutickych diel
francuzskeho lekara a astronoma Antonia Mizaulda
(1510-1578)10-12,

3. Odbory, ktoré vyuCoval na gymnaziu: Viaceré
publikované prace mali zrejme slizit' ako ucebnice
pre Zziakov gymnazia Sv. Anny. Uplatnil v nich
systematicky pristup, aby tym ul’ah¢il §tadium ziakov
gymnazia. Ide o prace z matematiky'®, astronomie'?,
dialektiky', rétoriky'® a geografie'”.

4. Vydania antickych autorov: J. Henisch vydal viacerych
autorov, z hl'adiska lekarstva je zaujimavé vydanie
Aretaia z Kappadécie (1. st. po Kr.), ku ktorému
napisal aj komentar'®.

5. Lingvistika: J. Henisch vydal slovnik nemeckého
jazyka, ktory sice nebol dokonceny, ale hra v nemecke;j
filologii vyznamni Glohu' .
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Vo viacerych odboroch sa prejavoval konzervativny
pristup J. Henischa, v lekarstve bol privrzenec starej
galenovskej mediciny a odporcom ucenia Paracelsa,
v astronomii zastanca ptolemaiovského videnia kozmu.

Enchiridion medicinae

Tato struénu farmaceuticktl prirucku vydal bazilejsky
vydavatel’ Peter Perna v roku 1573, teda v case, ked’ J.
Henisch este len Studoval v Bazileji, ma osmorkovy
format a 46 stran. Jej cely nazov znie Prirucka lekarstva
obsahujuca zbierku jednoduchych ako aj zlozenych lieciv,
ktoré su rozdelené podla kapitol a su mimoriadne uZitocné
v lekdriiach a ordindcidch®®. Na zadiatku uvodu sa
nachadza dedikécia ind¢ neznamemu baronovi Johanovi
Kitlitzovi z Kranska (dnes Slovinsko). Ide zrejme
o nejakého jeho podporovatel’a pocas stadii a vel'ka ¢ast’
dedikacie je venovana povinnej Casti takej dedikacie,
oslave osobnosti priaznivca autora. V uvode d’alej spomina
vyznamnych predstavitelov v dejinach lekarstva a rata
k nim aj Krista. Pri iom sa prejavil ako znalec literatary,
pretoze si pomohol pasdzou prebratou z diela Chvdla
lekarstva od vel’kého humanistu Erasma Rotterdamského,
autora, ktory zil v Bazileji pol storo¢ia pred tym, nez tam
J. Henisch $tudoval. Pozoruhodna je chvala lekarstva,
z ktorého mame osoh a je usl'achtilé, pretoze neprebera na
seba len starostlivost’ o telo postihnuté chorobou, ale stara
sa aj o zdravi mysel’. Autor uvadza pravidlo zndme uz od
Cias Galéna anima sequitur temperamentum corporis, t.
j. dusa sa riadi temperamentom, zlozenim telesnych Stiav
¢loveka. Podobne znie aj latinsky nazov Galénovho diela
Quod animi mores corporis temperaturam sequuntur,
t. j. Schopnosti duse st nasledkom zmieSania telesnych
Stiav?D. Priru¢ka nema byt velka, o ¢o je mensia, o to viac
ma lakat’ zaujemcov, aby z nej ziskali poznatky, ma byt
jednoducho po ruke lekdrom pri vybere vhodnych lie¢iv.
Samotné dielo je zostavené podla spdsobu bezného
v tom Case, menuji sa lie¢iva a lieCebné prostriedky
na jednotlivé zdravotné problémy, pricom zacina tymi,
ktoré vyplyvaju z vtedy stale platnej antickej humoralne;j
teorie:

« prostriedky na uvol'nenie zl¢e, ¢iernej zl¢e a hlienu

« prostriedky na precistenie ZICe, Ciernej zI¢e a hlienu

» prostriedky proti vodnatiel’ke

* prostriedky na precistenie krvi

* prostriedky na vracanie

« prostriedky na vyvolanie menstruacie

* prostriedky na hemoroidy

« prostriedky uvolfiujuce piesok a mocové kamene

* prostriedky na precistenie plic, mozgu

* potopudné prostriedky

* posiliiujuce prostriedky

Zvlastnu  cast’ tvoria ,niektoré recepty”, autor
menuje ulapium (julep), apozema (odvar), conditum
(zavaranina), potio (napoj), decoctum purgans (odvar na
precistenie), infusio (vyluh), bolus a pilulku.

Napokon je tam pridany struény vyklad o vracani

a o prostriedkoch na vracanie ako aj o potopudnych
prostriedkoch.

Prostriedky sa delia na simplicia a kompozita, simplicia
mozu byt korene, rastliny, plody, kora a drevo, semena
a kvety, kompozita su sirupy, pilulky a odvary. Vsetky
sa len menuju bez bliz§icho komentaru o ucinkoch
a sposobe pouzitia. Niekedy autor rozli§uje aj i¢innost’
prostriedkov, mozu byt mierne a silné.

Na dvoch miestach uvodu J. Henisch spomina, Ze ide
o druhé vydanie ,,zbierky zozbieranej a vydanej v Parizi,
a pretoze v tychto miestach (FS: v Bazileji?) uZ nie
su jej exemplare k dispozicii“, nabadal knihtladiara
Petra Pernu, aby ju znova vydal. Nikto sa vSak doteraz
nezaoberal otazkou prvého vydania tejto prace, jedine
Spring ho spomina a v zatvorke ma otaznik, ¢i ide
o0 zbierku zostavenu J. Henischom??. Toto prvé vydanie
naozaj vyslo v Parizi v roku 1571 (obr. 1), ale bez udania
autora®. Anonymita by mohla byt vysvetlenim toho
mléania vo veci predchodcu prirucky z roku 1573%
(obr. 2). Porovnanie dvoch vydani ukazalo, Ze text je
fakticky totozny, len s minimalnymi odchylkami. Druhé
vydanie ma dlhsi ndzov, je rozsirené o uvod, d’alej pri
prvom vyskyte druhu lie¢iva J. Henisch pridal udaje
o terminoch, ktorymi sa oznac¢uje kvantita lie¢iva, napr.
korene sa udavaju v gramoch, skrupuloch, drachmach,

Obr. 2. Titulna strana Enchiridion medicinae z roku 1573
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unciach, librach a vSetky z nich maja svoje farmaceutické
znacky. Pévodné vydanie kon¢i lie¢ivami na posilnenie
pri studenych a teplych chorobach, ale druhé vydanie ma
pridanu celu Cast’ Formulae quaedam medicamentorum,
t. j. Niektoré recepty lickov.

V roku 1571, ked’ vyslo prvé vydanie, mal J. Henisch
len 22 rokov, resp. v roku 1573 len 24 rokov, a teda
zrejme o zivotnych skusenostiach nemozno hovorit.
Autori piSuci o J. Henischovi sa aj zdrziavaji hodnotenia
diela, len Spring pise, Ze ,,dielo ukazuje na muza praxe
a v doslednej stavbe systematika“?. Jerzy Henisz,
American pol'ského pdvodu, potomok jednej vetvy rodiny
Henischovcov, ktory vydal monografiu o J. Henischovi,
si ako jediny polozil otazku, odkial’ mal také poznatky.
Podl'a neho islo o vedomosti rodiny lekara a lekarnika
Christopha Wirsunga, do ktorej sa prizenil®®. Henisz
vychadzal z roku 1573, teda z roku druhého vydania,
ale aj tak je otazne, ¢i v Case jeho Studii v Bazileji sa
poznal s rodinou Wirsungovcov. Porovnanie textu diela
so sudobou medicinskou literatirou vSak ukéazalo, ze
Enchiridion medicinae vobec nie je pévodné dielo, ale
ze je to kompilacia z troch skor vydanych knih inych
autorov:

1. Rondelet G. De materia medicinali, et compositione

medicamentorum. Padova 155677 (obr. 3).

2. Komentar franctizskeho autora Sebastiena Coquillata
Scipiona ku Galénovmu dielu Quos, quibus quando
purgare oporteat. Lyon 155329,

3. de Gordon B. Lilium medicinae. Lyon 1550%,

Ad 1. Z prvej prace pochadzaju strany 8 az 41, ktoré su
spracované tak, ze J. Henisch zachoval poradie druhov
lieciv z Rondeleta, ale vynechal celé pasaze. Niekedy
urobil len minimalnu Gpravu, napr. pridal nejaky nadpis
alebo ked’ Rondelet ma helleborus albus et niger, t.
j. Cemerica biela a Cierna, J. Henisch ma helleborus
uterque, t. j. obojaka ¢emerica. Niekedy pridal rastlinu,
alebo zmenil poradie vymenovanych druhov. Napr. pri
prostriedkoch na vyvolanie menstruacie zmenil celkom
poradie korenov a je otazne, ¢i mala tato zmena nejaky
vyznam. Inokedy vSak pridal aj nieco, ¢o sved¢i o jeho
medicinskom vzdelani. Pri prostriedkoch na istenie krvi
pridal oproti Rondeletovi poznamku, Ze menované lieciva
prospievaji pri franctzskej chorobe, t. j. pri syfilise.
Pri lie¢ivach zivocisSneho povodu doplnil, Ze zajaci
mozog je vhodny na epilepsiu. Pri hemoroidoch pridal
poznamku, ze ked nepomahaji uvedené prostriedky
podavané zvonku, treba pouzit’ (chirurgicky) noéz alebo
oheni (vypal'ovanie). Oproti Rondeletovi uvadza naviac
aj dvoch autorov, talianskeho lekara Giovanni Menarda

Obr. 3. Titulna strana prdce G. Rondeleta

Obr. 4a. Enchiridion medicinae z roku 1573, s. 12
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(1462-1536), ktory ma vraj pri vyvolavani menstruacie
velmi dobré skusenosti s olejom zo sladkych mandli,
a druhy lekar, ktorého dvakrat cituje, je Paulus Aegineta
(625-690). Na dvoch miestach prejavuje ini mienku nez
Rondelet, ktory cemericu odporuca na precistenie Ciernej
7I¢e, ale J. Henisch pridava varovanie cave ab helleboro,
t. j. davaj si pozor pred nou, podobne na inom mieste
dodava, ze ,,dnes sa obavame pouzivat ¢emericu®“. Aj
pri dopliiovani sa J. Henisch prejavil ako systematik,
napr. Rondelet ma dve kapitoly, purgantia bilem, t. j.
prostriedky na Cistenie Zl¢e, a purgantia bilem composita,
t. j. zloZené prostriedky na ¢istenie Zl¢e. J. Henisch pridal
purgantia bilem simplicia, t. j. jednoduché prostriedky na
Cistenie zI¢e (obr. 4a,b).

Ad 2. Okrem odvarov prebral J. Henisch od Coquillata
Scipiona vsetky recepty bez akejkol'vek zmeny.

Ad 3. Z dicla Bernarda de Gordona pochadza len jedina,
7-riadkova pasaz o odvaroch.

Napokon pre dve posledné kapitoly, o prostriedkoch na
potenie a vracanie, som nenasiel ziadnu predlohu, takze
ich mozno povazovat’ za povodny text.

Obe vydania diela maju spolo¢né to, Ze na titulnej strane
nie je autor. Pre urCenie autorstva tychto dvoch vydani

Obr. 4b. De materia medicinali, et compositione
medicamentorum z roku 1556, s. 56

mame dve moznosti. Podla prvej niekto skompiloval
Rendeletovo dielo, doplnil ho o svoje poznamky a vydal
anonymne v Parizi v roku 1571. Tuto pracu ziskal J.
Henisch, len mierne doplnil pasaze z Rendeleta, ale pridal
dalsie pasaze z dvoch inych knih, napisal Gvod, pod
ktory sa podpisal, hoci na titulnej strane jeho meno nie je
a vydal v Bazileji. Podl'a druhej J. Henisch skompiloval
Rendeletovo dielo, doplnil ho, anonymne vydal a neskor
v Bazileji rozsiril a vydal uz pod svojim menom. Je teda
otazne, ¢i vydanie z roku 1571 skompiloval J. Henisch,
ale pravdepodobné, ze autorom vydania z roku 1573
bol naozaj on, hoci jeho meno na titulnej strane chyba.
Predstava, Ze by niekto skompiloval Rondeleta a potom
by zase niekto druhy ho rozsiril o d’alsie pasaze z inych
autorov a J. Henisch ako treti by to len vydal, je dost’
nerealna. V tvode vydania z roku 1573 ani netvrdi,
ze on ho napisal, resp. vydal, len Ze ,,bolo zozbierané
a vydané v Parizi“. J. Henisch pravdepodobne bol isty
¢as v Parizi, v jednom liste mestskej rade dokonca tvrdi,
ze $tudoval v Parizi’®, ale jeho meno sa nenachadza
v rozsiahlej parizskej biografickej databaze biusante,
Bibliothéque Interuniversitaire Santé, Université de
Paris 5, Co je Specialna kniznica pre dejiny mediciny
a databaza sa robila na zaklade podrobnej analyzy
parizskych archivov®). Nenachadza sa ani v archive
dekanov lekarskej fakulty, Commentaires de la Faculté
de médecine de Paris, ktory je k dispozicii v Parizi v zle
gitatePnom rukopise®. Ci teda §tudoval v Parizi nie je
celkom isté, mohol tam stravit’ isty kratky ¢as a mohol tam
ziskat’ prace, z ktorych Cerpal, ved ide o francuzskych
autorov alebo o knihy vydané vo Francuzsku.

Zaver

Kompilacia Enchiridion medicinae sice vrha zIé svetlo
na J. Henischa, ale musime zvazit’, Ze pri jej pisani bol
vel'mi mlady a Ze v tom Case to bol celkom bezny sposob
publikovania. Okrem toho J. Henisch prejavil aj isté
znamky samostatnosti a znalosti. Nemci si ho sice najviac
vazia kvoli nemeckému slovniku, ale pre Slovakov je
zaujimavy pre svoj povod.

Stret zaujmov: Ziadny.
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