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Souhrn

Prispévek se zabyva problematikou kontinudlni-

v letech 2008-2011 (4. cyklus). Podava prehled
o seminafich probihajicich v ramci kontinualniho vzdé-
lavani, o jejich poctu, mistech kondni, forméach vzdéla-
vani a kategoriich témat. Celkem bylo uspofddano 428
odbornych akci. Interaktivni seminéfe z nich tvofily vice
nez 50 %.

Klicova slova: kontinudlni vzdélavani e 1ékarnici o
4. cyklus

Summary

The paper discusses the issues of continuing/life-long
education of pharmacists in the Czech Republic in the
years 2008-2011 (4" cycle). It lists the seminars organi-
zed within the framework of continuing education, their
number, venues, forms of education, and categories of
topics. Altogether 428 professional meetings have taken
place, interactive seminars representing more than 50%.
Keywords: continuing education ® pharmacists ¢ fourth
cycle
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Uvod

V roce 1946 byl formulovin poZadavek lékdrnik(i na
zaveden{ soustavné, organizované popromocni vychovy ve
farmacii?. K celostatné organizované postgradudlni vycho-
vé& ve zdravotnictvi bylo mozné pfistoupit po 19. prosinci
1951, kdy byl vydéan zdkon o jednotné preventivni a lé¢ebné
péci?, jehoz t¢innost byla stanovena od 1. ledna 1952. Jeho
vydani ptedchézelo vladni usneseni o sjednoceni zdravot-
nictvi z 3. ervence 1951 ¥. Zdkon ¢. 170/1950 Sb.
o zdravotnickych povoldnich zdlraznil povinnost vSech
pracovnikll zucCastiiovat se dal$tho Skoleni ve svém §3 —
kazdy, kdo vykonava zdravotnické povolani, je povinen

. sledovat soustavné nové poznatky ve svém oboru;
a Ucastnit se na vyzvani prisluSného orgénu stitni spravy
Skoleni ve svém oboru“¥. Vladni nafizeni o lékarnicich
z roku 1952 uloZilo tuto povinnost také 1ékarnikim v §4
,»Aby Iékarnici mohli dobie plnit své tkoly, zejména aby se
zajistilo stdlé zvySovani trovné jejich odborné prace, tcast-
ni se dalSiho Skoleni; na uspéSny vysledek tohoto Skoleni
Ize vazat dalsi vykon povolani lékarnika*>. Podrobng&jsi
informace o dalSim vyvoji celoZivotniho vzdélavani, zejmé-
na specializa¢niho, 1ze nalézt v praci Mackové, Porty-
cha®? a Komarka'?. Z uvedeného vyplyva, Ze dalsi vzdéla-
véni farmaceutd v Ceské republice ma dlouhodobou tradici
a dvé instituciondlni formy - specializa¢ni vzdélavani
a celozivotni kontinudlni vzd€lavani, pficemz se v Case
meéni jeho polohy — povinné — dobrovolné.

Ceska lékarnicka komora (CLK; uZivani zkriceného
oznaCeni CLnK schvélil XX. sjezd delegati konany
5.-6. listopadu 2010'"Y) vénuje permanentni pozornost
kontinudlnimu vzdélavani 1ékarniki, o emz svéddi pre-
hled nejvyznamnéjSich zmén projednavanych a pfijatych
sjezdy delegatti CLnK (tab. 1). Krom& obsahovych zmén
se méni nazev kontinudlniho vzdélavani na celoZivotni
vzdélavani. Tilety cyklus kontinudlniho vzdélavani byl
zahdjen sérii odbornych seminafi dne 25. zaii 1999.
O prvnich tiech cyklech pojedniavame v pracich'>'9,



Ces. slov. Farm. 2014; 63, 222-227

223

Tab. 1. Vyvoj zmén v kontinudlnim vzdéldvani lékdarniki

Sjezd delegati CLK/CLnK

Usneseni

VIIL
15.5. 1999, Praha

Sjezd schvaluje novy Rad pro kontinudlni vzd&lavani jako soucdst Organiza¢niho fadu CLK.

IX.
12.-14. 11. 1999, BeneSov

Sjezd bere na védomi bodové hodnoceni akci k Radu pro kontinualni vzdé€lavéni.

Sjezd uklada predstavenstvu CLK zapracovat do bodového hodnoceni kontinualniho vzdé&lavani navrh

tykajici se odborného vedeni studentt farmaceutickych fakult, diplomantt a kolegl v postgradudlni

piipravé a navrhnout systém korespondencni formy vzdélavani.

25. 11. 2000, Praha

X. Sjezd schvaluje zmény t&chto vnitfnich stavovskych predpisit CLK: Rad pro kontinualni vzd&lavani.

23.-24. 11. 2001, Praha

nesplnéno*.

XI. Sjezd schvaluje hodnoceni tfiletého cyklu kontinudlniho vzdélavani.
Sjezd uklada predsedim OSL zajistit v terminu 1. 9. az 31. 12. 2002 zapis dosaZeného poctu bodi
kontinudlniho vzdélavani za minuly cyklus do Pfehledu odborné praxe lékarnika kazdému ¢lenu OSL.

Zapis bude mit nésledujici formu: limit poctu bodi/dosazeny pocet bodu a slovni vyjadfeni ,,spInéno ¢i

8.-9. 11. 2002, Praha Rad pro kontinudlni vzdélavani.

XII. Sjezd schvaluje zmény téchto vnitinich stavovskych predpistt CLK, vesmés s platnosti od 1. 1. 2003:

Sjezd vyhlasuje zahdjeni nového cyklu kontinualniho vzdélavani od 1. 9. 2002 a stanovi 90 bodi jako

nezbytné minimum pro obdobi do 31. 8. 2005.

7.=8. 11. 2003, Praha Rad pro kontinudlni vzdélavani.

XIII. Sjezd schvaluje zménu vnitfniho stavovského predpisu CLK s platnosti od 1. 1. 2004:

5.-6. 11. 2004, Hradec Kralové

v systému KV a zvefejnit je.

XIV. Sjezd schvaluje zmény fadu pro kontinudlni vzdélavani.

Sjezd uklada predstavenstvu CLK bezodkladng stanovit jasna pravidla bodového ohodnocovéni akci

4.-5. 11. 2005, Hradec Kralové

XV. Sjezd bere na védomi zpravu o vzdélavani.

XVII.
9.-10. 11. 2007, Benesov

Sjezd schvaluje zménu Réadu pro kontinudlni vzd&lavani.

6.=7. 11. 2009, Benesov

XIX. Sjezd schvaluje zménu Rédu pro kontinudlni (celoZivotni) vzdélavani.

8.-9. 11. 2013, Jihlava

XXII. Sjezd uklada Predstavenstvu CLnK, aby pfipravilo zm&ny Réadu pro celoZivotni vzdélavani, které
2.-3.11. 2012, BeneSov zajisti vymahatelnost plnéni kontinudlniho vzdéldvani od nasledujiciho tfiletého cyklu.
XXITII Sjezd schvaluje zmény ¥adt (R4d pro celoZivotni vzdélavant).

Cilem sdéleni je podat zdkladni stru¢ny piehled o 4. cyk-
lu kontinualniho/celoZivotniho vzd&lavani lékéarnika v CR
(2008-2011) a sumarizace nékterych dat z 1. az 4. cyklu.

CeloZivotni vzdélavani farmaceutii je v Ceské repub-
lice povinné podle zdkona &. 95/2004 Sb. CeloZivotni
vzdélavani vymezuje jako pribéZzné obnovovani védo-
mosti, dovednosti a zpisobilosti odpovidajici ziskané
odbornosti v souladu s rozvojem oboru a nejnovéjSimi
védeckymi poznatky'.

Pokusna cast
Prehled odbornych seminaft, které se uskutecnily
v rdmci ctvrtého cyklu kontinudlniho/celoZivotniho
vzdélavani (KCV), tj. v obdobi od 1. zifi 2008 do
31. srpna 2011, podle struktury:
e pocet odbornych seminafti a pfednaSek podle mista
jejich konéni v jednotlivych letech,
e pocet interaktivnich seminait,
* tematické zaméfeni akci.

Podklady byly cerpany =z Vyrocnich zprav
CLK/CLnK'"' (od roku 2010 piina3eji jiz jen jedno-
strankovy prehled KCV), z Casopisu ¢eskych lékérni-
k22 a z materiald, které nam byly poskytnuty Lékar-
nickou akademii (LA).

Lékdrnickd akademie, s.r.o. je dcefinou spolecnosti
Ceské lékdrnické komory a pro cleny Ceské Iékdrnické
komory i farmaceutické asistenty zajistuje predevsim
pordddni akci celoZivotniho vzdéldvdni. Svoji cinnost
zahdjila v roce 2007. Hlavnim iikolem LA je zaméTeni na
kontinudlni, celoZivotni a specializacni vzdéldvdni lékdr-
niku, certifikace odbornych cinnosti lékdren a publikacni
cinnost**.

Vysledky a diskuze

Vzdélavaci akce ¢tvrtého cyklu probihaly celkem ve
25 méstech Ceské republiky, jejich pocet byl v daném
obdobi proménlivy (od 17 mist — 68 % na zacatku cyklu,
po 20 mist — 80 % na konci cyklu). Pravidelné kazdo-
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Tab. 2. Pocet akci ve 4. cyklu kontinudlniho/ celoZivotniho vzdélavani

Misto konani 0d 2009 2010 Do s
1. 9. 2008 31.8.2011

Brno 10 19 21 10 60
Bruntél 1 2 5
Breclav 1 5 4 16
Ceské Budgjovice 5 7 3 1 16
Hodonin 2 0 0 0 2
Hradec Krélové 10 19 17 8 54
Liberec 3 3 4 1 11
Nové Mésto na Morave 0 0 0 1 1
Novy Ji¢in 0 0 0 1 1
Olomouc 5 5 9 4 23
Opava 1 4 3 2 10
Ostrava 4 9 9 1 23
Pardubice 0 1 0 0 1
Plzen 9 4 6 4 23
Podborany 0 2 1 0 3
Praha 35 37 33 16 121
Pfibram 0 0 1 0 1
Sumperk 1 2 2 1 6
Tabor 0 0 2 1 3
Teplice 2 6 4 3 15
Trebic¢ 0 0 4 3 7
Uherské Hradiste 0 0 0 1 1
Usti nad Labem 1 1 2 1 5
Zlin 3 0 2 1 6
Znojmo 1 4 5 4 14
celkem 94 131 135 68 428
pocet mist 17 17 20 20

Tab. 3. Pocet interaktivnich semindri ve 4. cyklu kontinudlniho/ celoZivotniho vzdélavani

Rok Pocet akci Pocet IS Pocet IS (%)
od 1. 9. 2008 94 33 35,1
2009 131 73 55,7
2010 135 72 53,3
do 31. 8. 2011 68 44 64,7
celkem 428 222 51,9

ro¢né se konaly ve Ctrndcti méstech, Sest mést bylo pota-
datelem KCV pouze jedenkrit. Celkem méli zdjemci
moZnost vybéru z celkového poctu 428 akei.

Nejvice akci bylo nabidnuto 1ékarnikiim v Praze (121;
28,3 % vsech) a v Brné a Hradci Krélové, tedy ve més-
tech, v nichZ je pfitomen instituciondlni zdklad pro far-
maceutické vzdélani i vzdélavani. Podrobnéji viz tabul-
ka 2.

V porovnani s ptredchdzejicim 3. cyklem!'®¥ muZeme
charakterizovat 4. cyklus jako stabilizovanéjsi,
z hlediska mist, kterd opakované zajistuji koniani KCV,
se soucasnym mirnym poklesem mist, kde se uskutecni-
lo KCV pouze jednou, a také téméf dvojnisobny zvyse-
nim poctu pofddanych akci. Obecné se tak zvySila
dostupnost riiznych forem KCV.

KCV se ve svém 4. cyklu fidilo zm&nami Radu pro

kontinudlni vzdélavani z roku 2007, pfi¢emzZ CLK muse-
la reagovat na nékteré formy zneuZivani nastaveného
zplisobu hodnoceni. Byla upravena bodova hodnota akci,
jako naprosto pfesny parametr maximdlniho hodnoceni
zacala byt od nového cyklu kontinudlniho vzdéldvéani
pouZzivana délka odborného programu (1 vyucovaci hodi-
na = 45 minut = 1 bod). Toto pravidlo plati od 1. zaii
2008. Akce, které vyZzaduji aktivni zapojeni ucastnikl
(napf. interaktivni semindaie), mivaji ohodnoceni vyssi>.
Soucasné se CLK rozhodla zvyraznit a medializovat
odbornou c¢innost lékarnikdl (tj. pfedevS§im uvedenim
odkazi na certifikované lékdrny na aktualizovanych
strankach CLK a na aplikaci www.maps.google.cz), ktefi
splnili v obdobi od 1. zafi 2005 do 31. srpna 2008 (3.
cyklus) podminky Réadu pro kontinualni vzdé&lavani CLK
a poskytuji Iékarenskou péci na vysoké odborné drovniZ®.



Ces. slov. Farm. 2014; 63, 222-227 225
Tab. 4. Pocet odpredndsenych témat ve 4. cyklu kontinudlniho/ celoZivotniho vzdéldvdani podle zvolenych kategorii
Rok Farmakologie E:;):;::::;a K:I:sl;l::(;z;e Lékové formy Jiné )y
n % n % n % n % n %
2008 74 89,2 5 6,0 2 24 2 2,4 0 0,0 83
2009 119 86,2 16 11,6 3 2,2 0 0,0 0 0,0 138
2010 109 90,1 2 1,7 4 33 3 2,5 3 2,5 121
2011 58 86,6 8 11,9 1 1,5 0 0,0 0 0,0 67
celkem 360 88,0 31 7,6 10 2,5 5 1,2 3 0,7 409

Tab. 5. Shrnuti 4. cyklu kontinudlniho/ celoZivotniho vzdéldvani

Celkovy pocet lékarnikii registrovanych v CLnK

cca 8500 1ékarnika

K pInéni CV se piihlasilo

3875 lékarnika

Z toho splnilo

3286 Iékarnikt

Z toho nesplnilo

472 1ékarnika

Z toho nepracovalo v 1ékarné, tudiZ nemuselo plnit, ale body sbiralo

117 farmaceut

Jedna se o realizaci prvku pozitivni motivace pro aktivné
se vzdélavajici 1€karniky schvdleného XVII. sjezdem
delegati CLK?2. Proces schvalovéni akci doznal nékte-
rych zmén, garant miZe navrhnout aZz dvojndsobny pocet
bodii, pokud akce vyZaduje doméci piipravu a aktivni
ucast vSech ucastniki (napf. interaktivni dispenzacni
seminaie). Pro bodovani vzd€lavacich akci/aktivit zameé-
fenych na tzv. mé€kké dovednosti (komunikacni doved-
nosti nebo psychologie pacienta) schvdlilo pfedstaven-
stvo CLnK interni pravidla (leden 2011)*.

Obsahova ndplii KCV byla zna¢né Sirokd, napf. pro
rok 2009 to byly interaktivni dispenzac¢ni seminafe, akce
specificky zaméfené (kardiologie, neurologie, GIT,
onkologie, diabetologie, obezita, dermatologie, pedia-
trie), management, legislativa aj.’”, dal§i témata pro
4. cyklus KCV lze nalézt ve vyro¢nich zpravach CLK/
CLnK'*'9, Nartistal pocet zdjemcii o e-learning v ramci
elektronické univerzity (EUNT)*D.

Tabulka 3 dokumentuje rst poctu interaktivnich semi-
nait (IS) a jejich podilu a poctu poradanych akci — IS tvo-
ii vice neZ 50 % do naSeho piehledu zapocitanych akci.

pocet akci
180

Tab. 6. Vyvoj poltu akci ve ctyrech cyklech kontinudlni-
ho/celoZivotniho vzdélavani

Cyklus Obdobi Poéft’nab,izenych,
vzdélavacich akei

prvni 0d 25.9. 1999 do 31. 8. 2002 154

druhy od 1. 9. 2002 do 31. 8. 2005 232

treti od 1. 9. 2005 do 31. 8. 2008 223

ctvrty od 1.9.2008 do 31. 8. 2011 428

O projektu interaktivni dispenzacni semindie bliZze viz
praci 2. Ve spektru profesniho zaméfeni prednésejicich
jsme zaznamenali ve 4. cyklu pfevahu farmaceutl ve
vSech letech cyklu (pfi porovnéni s 2. a 3. cyklem KCV).
Z jednotlivych kategorii témat (tab. 4) vétSinu pred-
stavovaly predndsky z problematiky farmakologie (ve
vS8ech letech cyklu vice nez 85 % odpredniSenych témat)
a z oblasti ekonomické a legislativni. Zpétna vazba’¥
podporuje nase konstatovani, Ze nam stale chybéji studie
zaméfené na percepci, individudlni zapojeni, spoluzod-
povédnost 1ékarnikil a na zjistovani jejich potieb!?®.
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Obr. 1. Vyvoj poétu akci kontinudlniho/ celoZivotniho vzdélavani v 1. aZ 4. cyklu (1992-2011)
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Obr. 2. Pocet mist, v nichZ probéhlo kontinudlni/ celoZivotni vzdélavani v 1. az 4. cyklu (1992-2011)
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Obr. 3. Vyvoj poctu akci a interaktivnich semindri kontinudlniho/ celoZivotniho vzdélavani v letech 2004-2011

Shrnuti ucasti 1ékarnikd ve 4. cyklu dokumentuje
tabulka 5.

Porovnéni prvnich ¢tyf cykld KCV pfinaseji tabulka 6
a obrazky 1, 2 a 3. Dokladuji ndrtst poctu nabizenych
vzdélavacich akci v jednotlivych cyklech, resp. letech
(zde jsou slouCeny udaje ,,prolinajicich se* let (tzn. kon-
¢iciho obdobi piedchdzejiciho cyklu a pocinajiciho
obdobi téhoZ roku nésledujiciho cyklu) do jedné hodno-
ty, dale narGst mist poradajicich akce KCV a konecné
zvySovani poCtu interaktivnich semindi.

Zavér

Kontinudlni/celoZivotni vzdélavani predstavuje kom-
plex Cinnosti, sestdvajici z nékolika soucdsti. Zatim nej-
propracovanéjsi jsou postupy pro aktualizaci kritérii
KCV a pfidélovani kreditl, zplsoby poskytovani infor-
maci potencidlnim G¢astnikiim (Casopis Seskych Iékarni-
ki1, webova stranka CLnK, EUNI a dalsich organizatort

KCV aj.). Relativné dobfe jsou zvladnuty postupy hod-
noceni jednotlivych vzd€lavacich akci a jejich fizeni.
VEtsi pozornost by se méla vénovat otdzce sponzorovani
KCV a poplatkim a zejména analyze vzdé€lavacich
potieb.

Podékovani: Autofi dékuji pani Martiné Horakové (Lékarnicka
akademie, s.r.0.) za poskytnuti podkladovych materiali.

Stret zajmu: Zadny.
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