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Neuroendokrinni nddory tymu (NET) jsou velmi vzacné
onemocnéni. Incidence je 0,02/100 000 obyvatel ro¢né.
Byvaji lokalizovany ve stfednim mediastinu, vyskytuji
se Cast&ji u muzd, nejcastéji kolem 60. roku véku. Casto
byvaji asymptomatické a mohou byt ndhodnym nalezem.
V dobé diagnézy md viak vice nez 20 % nemocnych vzda-
lené metastazy. Pfiznaky mohou byt jednak z lokalniho
rGstu nadoru, tlakem na okolni struktury anebo paraneo-
plastické pfiznaky z nadprodukce adrenokortikotropniho
hormonu, antidiuretického hormonu nebo peptidového
hormonu z hypotalamu stimulujiciho sekreci rdstového
hormonu. Typicky karcinoidovy syndrom se vyskytuje
velmi vzacné. A na rozdil od tymomu se u nich nesetka-
védme s myastenii gravis.

Neuroendokrinni nadory tymu se klasifikuji dle Masa-
oky, v praxi se poziva zjednodusené déleni dle Sustera
a Morana, které déli nadory na 3 skupiny:
= |okalizovany nédor
= nador invadujici do okolf
= vzdélené metastastazy

Zéakladni a jedinou kurativni metodou je chirurgické
feSeni. Ta je zvazovana u lokalizovanych NEN tymu. U lo-
kalné pokrocilych inoperabilnich nadord je metodou
prvni volby systémova chemoterapie, kombinace pla-

tinového derivatu a etoposidu. Ve druhé linii je mozno
podat temozolomid, ale 1é¢ba neni standardizovana.

Onemocnéni je radiorezistentni, radioterapie neni
rutinné doporucovéna. Lécba radioizotopy (Peptide
Radionuclide Receptor Therapy — PRRT), se jevi v nékte-
rych pfipadech slibné.

Somatostatinova analoga mohou vést k dlouhodobé
stabilizaci onemocnéni a ovlivnéni funk¢niho nadoru
(paraneoplastickych syndrom).

Biologicka terapie — zatim nejsou jednoznacnd data
0 jeji ucinnosti a v rutinni praxi se nevyuziva.

Progndza je horsi nez u neuroendokrinnich nadort
plic. U inoperabilnich a metastatickych NET tymu 5leté
preziti je kolem 30 %.

Vzhledem k raritnimu vyskytu doporuceni pro 1é¢bu
vychdzi pouze z nekontrolovanych studii a expertnich
nazorl, neméme k dispozici vysledky randomizova-
nych klinickych studif
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