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Prof. MUDr. Ilvo Dvorak, DrSc. oslavil 90. narozeniny!

Prof. MUDr. lvo Dvorak, DrSc., se
narodil 13. listopadu 1928 v Jeh-
nicich u Brna v rodiné zamést-
nance CSD. Obecnou $kolu
vychodil v Chrlicich, redIné gym-
nazium pak vystudoval v Brné,
maturoval v roce 1948.V letech
1948-1953 studoval lékafskou
fakultu tehdejsi UJEP v Brné. Od
zacatku studii pracoval jako vo-
lontér, pozdéji odborny asistent na Anatomickém udstavu
LF a na Farmaceutické fakulté. Zde se pod pfisnym vede-
nim prof. Zlabka a dalich vynikajicich odbornikd vénoval
kromé pedagogické prace jiz také i vyzkumné ¢innosti. Po
promoci v roce 1953 zlstava na Anatomickém ustavu, kde
pusobil az do roku 1956 jako odborny asistent. Poté se roz-
hodl odejit z teoretického Ustavu na klinicky obor — vnitini
lékafstvi. Prisel na Il. interni kliniku FN u sv. Anny — zde
zprvu pracoval jako sekundarni Iékar a po atestaci z vniti-
niho lékafstvi se stal samostatnym ambulantnim lékarem.

Jako vedoucianatomicko-histologické laboratore Ana-
tomického Ustavu prof. Zldbka mél Ivo Dvofak moznost
si také osvojit principy a technické zkusenosti s riznymi
laboratornimi pfistroji (RTG, tenzometry aj). Zkusenosti
z teoretického pracovisté pozdéji pIné vyuzil na Il. interni
klinice pfi feSeni zejména kardiologické problematiky.

S prosttedim kliniky se seznédmil zasluhou svych préatel —
koleg( prof. Stejfy a doc. Mocka. V jejich pracovni skupiné
pak pokracoval ve vyzkumné praci, jmenovité pii feSeni
klinicko-patologické korelace zmén koronarniho fecisté,
lokalizace a charakteru ischemickych oblasti u nemoc-
nych po infarktu myokardu, které podstatné prispély ke
specifikaci a zavedeni syndromologické jednotky — tzv.
intermedidlniho koronédrniho syndromu.

Atestaci z vnitiniho lékafstvil. stupné slozil v roce 1962
a stal se samostatné pracujicim Iékafem. V roce 1963 se
pak pfihlasil na nabidku Ministerstva zdravotnictvi na ex-
pertizu do Tunisu, kde zastaval funkci vedouciho Iékare
v méstecku Gafsa (I'Hopital régional de Gafsa). Po na-
vratu z Tunisu koncem roku 1967 se vrdtil na Il. interni kli-
niku a po kratké dobé presel do Skolstvi a byl jmenovan
odbornym asistentem Il. interni kliniky.

Zatatkem roku 1968 zacal budovat na Il. interni kli-
nice laboratof preventivni kardiologie jako jednu z prv-
nich v republice. Mezi priority patfilo zavedeni ¢asné re-
habilitace nemocnych po prodélaném infarktu — tedy
jesté v dobé, kdy se tato metoda povazovala za riziko-
vou. Prioritné u nas zavedl a vypracoval metody izomet-
rického zatézového vysetfeni handgripem k odhaleni
¢asnych stadii hypertenze a ke kontrole jeji 1é¢by.

V roce 1972 dokoncil a obhajil kandidatskou diser-
tacni praci ,Pracovni test v diagnostice bolestivého ko-
rondrniho syndromu”. V roce 1972 se na zakladé rozhod-
nuti tehdejsiho prednosty kliniky prof. Hendricha stal

vedoucim SVOC na katedfe Il. interny. V prabéhu 20 rokd,
béhem nichz se této ¢innosti vénoval, proslo klinikou na
35 studentd SVOC. Jejich pracovni vysledky dokazuji ¢etna
vynikajici umisténi na vyro¢nich konferencich SVOC, at jiz
v kolech fakultnich, tak i na Urovni celostatni a mezina-
rodni. Z této skupiny studentd jsou k dneSnimu dni 3 uni-
verzitnimi profesory, 3 docenty, 4 primati, 4 Spickovi spe-
cialisté v internich oborech a 3 vynikajici soukromf lékafi.

V roce 1979 ziskal lvo Dvorak docenturu, v roce 1985
doktorat véd, v roce 1986 profesuru v oboru vnitinio |é-
kafstvi. V roce 1991 byl jmenovan po prof. Klabusayovi
prednostou Il. interni kliniky FN u sv. Anny, v roce 1996
predal kliniku doc. Zichovi.

Zvlastni kapitolu jeho klinické prace a vyzkumu pred-
stavuje ¢innost prfednosty interniho oddéleni v Nemoc-
bil od ¢ervna roku 1997 do poloviny roku 2003.

Neni mozno neuvést, Ze lvo Dvordk byl dlouholetym
¢lenem redakéni rady ¢asopisu ,Vnitini Iékafstvi” a , Slo-
venska kardiologia”. Prof. Dvorak je drzitelem celé fady
medaili a ocenéni, mezi jinymi zlaté pamétni medaile
Lékarské fakulty UJP z roku 1988, jubilejni zlaté medaile
MU Brno (1994) a medaile Ministerstva Skolstvi, mla-
deze a télovychovy I. stupné za celozivotni tvirci peda-
gogickou ¢innost (1994).

Zname prof. MUDr. Ivo Dvoraka, DrSc., mnoho a mnoho
let. Setkali jsme se s nim uz jako studenti mediciny béhem
studi na brnénské Iékaiské fakulté. Jiz tehdy zaujal stu-
denty svymi pedagogickymi schopnostmi. Pod vedenim
prof. Dvoraka na Il. interni klinice vyrostl cely tym velmi
schopnych mladsich védeckych pracovnikd, asistentl
a docentd, ktefi spolu s prof. Dvofakem dustojné repre-
zentovali odbornou uroven Il. interni kliniky nejen na do-
macich, ale i zahranic¢nich sjezdech a konferencich. Pod
jeho vedenim se II. interni klinika stala ddstojnym repre-
zentantem a pokracovatelem brnénské internistické skoly,
zalozené prof. Vanyskem a prof. Sieberem.

Prof. Dvorék se aktivné podilel i na ¢innosti Ceské in-
ternistické spolecnosti spolupraci na koncepci oboru
vnitini lékarstvi a jeho podobor(, vypracovani systému
postgradudini pfipravy a prakticky pfi zabezpecovani
atestacnich zkousek I. a Il. stupné z vnitiniho lékafstvi.

Z osobnich vlastnosti si vedle nezdolného Zivot-
niho elanu, vitality a dobrych organiza¢nich schopnosti
u prof. Dvoraka cenime také jeho zaniceni pro prosazo-
véani novych koncepci, neutuchajiciho smyslu pro humor
a vysoce kolegidlniho a pratelského vztahu ke spolupra-
covniklm na klinice i mimo ni.

Hodné zdravia optimizmuido dalSich let, pane profesore!

prof. MUDr. Miroslav Soucek, CSc.
< miroslav.soucek@fnusa.cz
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