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Ve dnech 22.-24. fijna 2025 se v Kongresovém centru Praha konal European Congress on Thrombosis and Haemostasis
(ECTH), jehoz hostitelskou organizaci byla Ceska spoleénost pro trombézu a hemostazu CLS JEP. Po Haagu, Marseille,
Glasgow, Gentu a Valencii se tento kongres viibec poprvé konal v zemi stredoevropského regionu. Kongresu se ti¢astnilo
bezmala 500 Iékai, zdravotnikii, védct, laboratornich pracovnikt a studentti doktorského studia z vice nez 40 zemi celé
Evropy, ale také ze Spojenych statli americkych, Kanady, Brazilie, Jizni Korey nebo Nepalu ¢i Australie. Jednim z prvora-
dych cilii projektu ECTH je poskytnout mladym kolegiim prostor prezentovat na mezinarodnim féru vysledky vlastniho
doktorského studia ¢i jinych projekti. V letosnim roce bylo od studentii doktorského studia pFijato celkem 227 abstrakt
(96 prednasek a 131 poster) a 8 prednasejicich bylo z Ceské republiky.

CESKA UCAST
Dopoledne prvniho dne kongresu je tra-
di¢né vyhrazeno pro prezentace spole¢-
nosti pro trombézu a hemostazu hos-
titelské zemé. Stejné tomu bylo i letos,
kdy kongres jiz tradi¢nim ,hromobitim”
odstartovala skupina z THunder35 (Cti
Thrombosis Haemostasis under 35), tj.
sekce mladych kolegt z CSTH CLS JEP.
Vsechny predndsky tohoto bloku, tj. Mo-
nitoring of Microcirculation Comple-
ment and NETosis Markers in Women
with HELLP Syndrome - Dr. Ivo Demel
(Ostrava), Drug-induced thrombo-
tic microangiopathy: a case report -
Dr. David Buffa (Ostrava), Specific com-
plications of venous thromboembolic
disease in women - Tatiana Zaguzina
(Praha), Challenges and limitations of
the one-stage FVIII assay in haemophi-
lia A - Marie Prudkova (Brno) i Acquired
von Willebrand syndrome as onset pre-
sentation of SLE, case report — Tereza
Fenclova (Praha) byly bohaté diskuto-
vany ¢eskymi i zahrani¢nimi posluchaci.
Ve druhém bloku byly prezentovany
vybrané doporucené postupy, pro-
jekty a prace ¢lent CSTH. Diagnosis and
treatment of peripartum haemorrhage,
consensus of the interdisciplinary wor-
king group by the modified ACCORD
method - Antonin Pafizek (Praha), Re-
commendations for the diagnosis and

treatment of thrombotic microangio-
pathies associated with pregnancy and
the peripartum period: a multidiscipli-
nary consensus — Michal Koucky (Praha),
Anticoagulation for ECMO: Argatro-
ban or heparin? - Filip Bursa (Ostrava),
Long-term risk of relapse in immune-
-mediated thrombotic thrombocytope-
nic purpura incorporates multiple varia-
bles - Barbora Bacova (Praha) a Venous
thromboembolism in females with oral
contraceptives use — comparison of
»,young” and ,older” users — Petr Duli-
¢ek (Hradec Kralové). | tyto prace vzbu-
dily bohatou diskuzi. Suma sumarum Ize
uzaviit, ze nase spolecnost byla viemi
recniky reprezentovana velice dUstojné.

TEMATA PREZENTOVANYCH
DOKTORSKYCH PRACI
Prezentace doktorandl byla tematicky
zarazovana do blokd ,Atherothrombo-
sis”, ,Recurrent Thrombosis”, ,Bloodo-
mic”, ,Blood Cells, ,Acquired Bleeding”,
,Cancer and Thrombosis”, ,Platelets” ,Ve-
ssel Wall”, ,Venous Thrombosis*, ,Stroke”
a,Structure Function”,

Dr. Ivo Demela, pfedsedu THun-
der35 a ¢lena Junior advisory boardu
ECTH 2025, zaujala mj fada prednasek
a posterd vénovand tématu, pro¢ obe-
zita zvysuje riziko TEN, jaky je za tim
schovany patofyziologicky mechaniz-

mus (napf. Peroxidasin, obesity and ve-
nous thromboembolism - results from
the HUNT study - Mathias Haugmo Sto-
rvand z UiT The Arctic University of Nor-
way nebo Beyound BMI: exploring the
association between alterations in body
fat distribution and serum protein le-
vels — Judith Verlaan z Leids Universitair
Medisch Centrum). Déle jej zaujal blok,
ktery moderoval, kde védci z Belgie pre-
zentovali invitro data o efektivité Uni-
CAR-T cells proti bufikdm produkujicim
protildtky ADAMTS13 u iTTP (Develop-
ment and invitro evaluation of a novel
unicar T cell therapy targeting B and
plasma cells for autoimmune disease
treatment - Lisa Vermeersch z KU Leu-
ven). V neposledni fadé pak informace
o tom, ze pacienti s prokdzanou hladi-
nou alkoholu v krvi méli lepsi outcome
po CMP nez pacienti, ktefi byli stfiz-
livi (Elevated blood alcohol concentra-
tion at stroke onset is an independent
predictor of poor clinical outcomes and
mortality in patients with intracerebral
haemorrhage).

SCIENCE FAST AND FURIOUS
Respekt vzbuzujici byly vykony dokto-
randll zafazenych do sekci nazvanych
~Science Fast and Furious”. Mladi autofi
vybranych abstrakt prosli nékolikaty-
dennim on-line tréninkem pod vedenim
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expertl s cilem byt schopni atraktivni
prezentace své prace a de facto i sebe
sama. Vytvorili prezentaci s pfibéhem,
kterou méli poutavé a se vsi svou energii
béhem 10 minut ,prodat”. Vysledek byl
¢asto dechberouci a pokazdé inspiru-
jici. Auditorium osobitym zpracovanim
své doktorské prace ,Immunothrombo-
lytic monocyte-neutrophil axes domi-
nate the single-cell landscape of human
thrombosis and correlate with thrombus
resolution” nejvice zaujal Dr. Kami Peka-
yvaz z Némecka.

Pfedndaska Direct oral anticoagulant le-
vels at time of elective surgery: the DALI
study — Eleonora Camilleri z LUMC byla
zajimava tim, Ze ma potencial zménit kli-
nické doporuceni pro prfedoperacni pfi-
pravu pacientt na DOAC. Pokud si vzpo-
mindte, jednalo se o to, Ze pred elektivni
operaci sledovali hladinu DOAC po vysa-
zeni dle platnych doporuceni (obvykle
2 dny pfed vykonem) a zjistili, Ze hladiny
jsou &asto stale vyrazné vyssi nez udava-
nych bezpec¢nych 30 mg/I. | pfesto nedo-

chazelo k vyraznéjsim krevnim ztrdtdm
béhem operace.

Cely projekt edukace a mentoringu
mladych nadéjnych kolegt s cilem vy-
chovat z nich silné, poutavé a presvéd-
c¢ivé fe¢niky byl jednoznacné inspirujici.
Jsem si jisty, Ze si podobny ,trénink” si
zaslouZi i mladi kolegové u nas.

STATE OF THE ART

A PLENARNI PREDNASKY
State of the Art i plenarni pfedndasky pfi-
rozené prezentovali pfedni a zkusenfi ex-
perti zEvropy a z USA a dokonale naplnili
edukacni Ulohu kongresu. Fantastické
byly prednésky prof. Milana Macka s na-
zvem ,From Mendel to medical gene-
tics”, prof. Zsuzsy Bagoly ,Understanding
the role of hemostasis in acute ische-
mic stroke treatment failure”, prof. Ca-
therine Bagot ,Thrombosis and Obstet-
ric Health — can we do any better?” nebo
prof. Nicka van Es ,Cancer and throm-
bosis: improvements in prediction, pre-
vention, and treatment”. Problema-
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tiku krvaceni (letos zejména hemofilie)
pak formou State of the Art sdéleni po-
kryli Cedric Hermans,Haemophilia: from
diagnosis to next-generation care and
treatment” a Jan Blatny ,Current man-
agement of haemophilia in children”

ZAVER

Na konferenci jsme zaznamenali komen-
tar ve znéni ,tato konference pro nés zas
tak vyjimecna neni” a také, ze je v zadsadé
pro décka”. A o to pravé slo — vytvofit pod-
minky pro mladé, chytré, pracovité ko-
legy a poskytnout jim prostor pro prezen-
taci svych projektl a vlastnich vysledk
na mezinarodnim féru. To je pravé prin-
cip, ktery u nas vyustil ve vznik a ¢innost
THunder35. Dokazuje to i odpovéd prezi-
denta kongresu Fritse Rosendaala (Leiden)
mladému védci, ktery mu pfisel podéko-
vat a sdélit, jakd je pro néj Cest, Ze mohl
na ECTH2025 byt: ,What honour, please?
That's your job. Your task at such conferen-
ces is to present what you do and listen to
what others have to say about it.”




