Osobni zpravy -

Prof. MUDr. Jaroslav Cermak, CSc. -

jubilujici

Prof. MUDr. Jaroslav Cermék, CSc., oslavi
v tomto roce vyznamné Zivotni jubileum,
kterym jsou jeho 70. narozeniny. Z osobni
zkudenosti jsem presvédcen, Zze by po-
dobné jako ja radéji slavil napfiklad 50. ¢i
60. narozeniny, nefkuli narozeniny 30. ¢i
40., tedy vék, kdy mu zdravi a eldn do-
volily vénovat se naplno jak svym konic-
kéim, tedy zejména cestovani po celém
svété a fotografovani zajimavych mist, tak
své védecké a klinické praci. Cas se viak
neda zastavit, plyne ndm viem stejné,
a tak se stalo, Ze se jubileum tyka jeho se-
dmdesatin. To je vék, kdy uz je mozné se
na chvili zastavit, ohlédnout se a podivat
se, co vsechno se podafrilo.

Jeho Zivotni cesta zacala v Praze, kde
v roce 1979 Uspésné dokoncil studium na
Fakulté vieobecného lékarstvi UK. Po stu-
diich stravil 3 roky na internim oddéleni
NsP v Susici, kde se mu také narodil syn.
V roce 1982 se vratil do Prahy a nastou-
pil do Ustavu hematologie a transfuze
(UHKT). Zde zprvu zastaval pozici se-
kundérniho Iékafe a posléze védeckého
pracovnika, vedouciho laboratofe dia-
gnostiky anémii, vedouciho Iékare kli-
nického oddéleni, zastupce feditele pro
védu a vzdélavani, predsedy Védecké
rady, ambulantniho Iékafe a koordina-
tora vyzkumu zaméfeného na myelo-
dysplasticky syndrom, Uspésné fesiciho
vyzkumné projekty grantovych agen-
tur pro klinicky vyzkum. Jeho védeckd
draha byla obohacena o dvoulety pobyt
na University of Minnesota v Minneapo-
lis, kterd je povazovana za predni svétové
centrum hematologie. Pradce na téma me-
tabolizmu Zeleza v nadorovych burkach
mu v roce 1992 vynesla ocenéni od Ame-
rican Society for Clinical Research a jeho
plvodni prace, publikovana v prestiz-

nim c¢asopise Blood, byla mnohokrét ci-
tovana. Po navratu do UHKT se kromé
anémii zacal vénovat problematice my-
elodysplastického syndromu. Zapojil se
do cinnosti pracovni skupiny pro MDS
vedené doc. MUDr. Neuwirtovou, CSc.,
kde ji postupné vystfidal v roli narod-
niho koordindtora. Vydobyl si pozici me-
zindrodné uzndvaného experta aktivné
zapojeného do tvorby doporucenych
diagnostickych a lé¢ebnych postupt to-
hoto zadvazného onemocnéni. Stal se ¢le-
nem MDS Foundation a European Leuke-
miaNet a je spoluautorem revidovaného
prognostického systému IPSS a evrop-
skych diagnostickych a [é¢ebnych dopo-
rucenych postupt pro myelodysplasticky
syndrom.

Diky dlouholetému angazma v Ceské
hematologické spolec¢nosti, kde také tfi-
krat zastaval funkci predsedy, a svému
pfinosu v oblasti vzdélavani a vyzkumu
se profesor Cermék stal respektova-
nou osobnosti. Kazdoro¢né se aktivné
Ucastni celé fady kongresQ, prednasi na
celostatnich i lokalnich konferencich vé-
novanych hematologii, onkologii a in-
terné, ve vice nez 10 pripadech prednesl
vyzvané pfednasky na mezinarodnich
kongresech. Od roku 2005 je vedoucim
katedry Hematologie a transfuzniho 1é-
kafstvi IPVZ, od roku 2011 garantem pro
postgradudlni vzdélavani |ékail v oboru
Hematologie a transfuzni lékafstvi na
1. LF UK v Praze a hlavnim garantem pro
postgradudlni vzdélavani Iékait v tomto
oboru na fakultach v CR. Je 3kolite-
lem doktorandského studia na 1. LF UK
v oboru Biologie a patologie buriky
a Molekularni genetika a biologie. Mimo
to pfednasi studentdm magisterského
studiana 1.LF.

Pokud se tedy spolu s nim ohlédneme
zpét, vidime mnoho pacientl s PNH,
AIHA i vrozenymi anémiemi a pacient(
s MDS, ktefi byli diky Ucasti v jim fese-
nych klinickych studiich 1é¢eni nejmo-
dernéjSimi lé¢ebnymi pfipravky a po-
stupy. Vidime stovky védeckych sdéleni,
at jiz ve formé predndasek, postero-
vych pfispévkd, ¢i casopiseckych ¢lank
v Ceskych i zahrani¢nich ¢asopisech. Vi-
dime zastupy medik( a lékard, kterym
predal zkusenosti a znalosti béhem své
pedagogické ¢innosti. Je zfejmé, Ze vy-
sledky jeho dosavadni prace jsou obdi-
vuhodné a inspirativni. Jménem svym,
jménem viech spolupracovnikd a pratel,
s Uctou i obdivem preji profesoru Cerma-
kovi mnoho zdravi a dalsi Uspéchy v jeho
profesnim i osobnim Zivoté, stejné jako
radost z dalSich cest a setkani s novymi
misty a lidmi. Jeho pfispévek k lé¢bé
krevnich nemoci a vzdélavani novych
generaci lIékarll bude nadale ocenovan
jeho Zaky a kolegy v oboru.
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