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Vazené kolegyné, vazeni kolegové,

predev$im 1éCebné moznosti maji u mnohocetného myelomu v této dekddé nebyvalou dynamiku. Ceska
myelomova skupina na tuto skutecnost reaguje vydanim doplrku €. 1 ke guidelines z roku 2012, ve kterém na-
leznete jen klicové nové informace.

Za zcela nejdtlezitéjsi povaZujeme vyfeSenou problematiku bezpecnosti podavani lenalidomidu. ZvysSené
riziko sekundarnich primarnich nador po primolécbé bylo prokazano jen v piipadé pouziti kombinace lena-
lidomidu s peroralnim melfalanem. Tuto kombinaci tedy nedoporucujeme nadale pouzivat v 1é¢bé mnohocet-
ného myelomu obecné. Za zasadni povazujeme fakt, Ze limitovana 1é¢ba lenalidomidem ma vyznamneé horsi
vysledky nez dlouhodoba kontinudlniléc¢ba az do relapsu onemocnéni. Véfme, Ze vysledky dosazené jak v ramci
CR, tak i v multicentrickych randomizovanych studiich povedou k raciondlnimu vyuziti 1é¢ebnych moznosti
bez stavajicich omezeni, kterd nejsou prospésna lécebné ani ekonomicky. Nové mimoradné ic¢inné 1éky poma-
lidomid a carfilzomib indikované v relapsu ¢i progresi onemocnéni u nemocnych refrakternich na lenalidomid
a bortezomib nepochybné dale zlepsi celkové vysledky nasi 1écby.
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