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VYBER Z TISKU A ZPRAVY O KNIHACH

Schnitzler syndrome: an under-diagnosed clinical entity
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Syndrom Schnitzlerové popsala po prvé prof. Liliane
Schnitzler se spoluautory v roce 1974 jako vzacny klinicky
syndrom, ktery charakterizuje kombinaci chronické
koptivky s monoklonalni IgM imunoglobulinemii a dal-
§imi zavaznymi klinickymi projevy. V dal§im obdobi se
Kklinické studie zabyvaly diagnostickymi kritérii k lepsi
definici tohoto syndromu s vyraznou klinickou hetero-
genitou pri chybéni specifické diagnostiky a vysvétle-
ni podstaty spolupfitomné monoklonalni gamapatie.
Z tohoto diivodu predpokladali autofi z tstavil svétoveé
vyznamné instituce (Mayo Clinic Rochester, USA), Ze
syndrom mtiZe byt nerozpoznan a pacientim se nedo-
stane vysoce efektivni terapie preparatem anakinra,
rekombinantnim antagonistou receptoru interleukinu
1(IL-1). Bylo provedeno cilené vyhledani a retrospektiv-
ni analyza dat u 62 pacientl v databazi této instituce
v letech 1972 az 2010. Bylo identifikovano 16 pacientl
s primarni diagnézou syndromu Schnitzlerové a dal§ich
46 pacientdl, u nichz byla splnéna klinicka kritéria, ale
diagnéza syndromu nebyla stanovena. Popsany zptisoby
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identifikace pacient@, klinicki a laboratorni charak-
teristika, terapeutické pristupy v obou podskupinach
pacientd, celkové preziti, pri¢iny imrti a vysledky uni-
variantni a multivariantni analyzy. Terapie ptipravkem
anakinra u 4 pacientfi vedla k rychlé tipravé symptomdl.
Prace uzavird vysledky s tim, Ze syndrom Schnitzlerové
muzZe byt pfitomen aZ u 1,5 % pacientd s monoklonal-
ni typickou IgM slozkou v séru. Syndrom Schnitzlerové
mize byt poddiagnostikovan. M4 vsak byt u pacientli
s chronickou urtikarii a monoklonalnim IgM protei-
nem vzdy bran v ivahu, ponévadz anakinra mtiZe vést
ke dramatické odpovédi a zlepsit kvalitu zivota (Pozn.
referujiciho: Podstatou syndromu a vysledky longitu-
dindln studie se zabyva prace domdcich autori: Sediva
A, Palouckova A, Podrazil M, a spol.: Charakterization
of the B compartment in a patient with Schnitzler syn-
drome: Scand J Rheumatol. 2011, Mar; 40(2): 158-60.).

Prof. MUDr. Otto Hrodek, DrSc.
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