
Svojho ãasu ma doc. Edgar Faber oslovil, aby som
napísal pre Vás, ãitateºov Transfuze a hematologie dnes,
svoje skúsenosti z anglického zdravotníctva, kde pracu-
jem od roku 2006 ako hematológ. Predt˘m som pracoval
u prof. Adrieny Sakalovej a doc. Martina Mistríka na
KHaT v Bratislave. Dnes by som svoje skúsenosti zhr-
nul slovami môjho anglického priateºa Davida Prentisa,
Ïijúceho v Kladne, ktor˘mi ma vyprevádzal do jeho rod-
ného Anglicka: “Pavle, v Anglii je v‰echno jinak”.
A skutoãne to tak bolo. Pacienti na ambulancii poznajú
svoju v˘‰ku a hmotnosÈ iba v imperiálnych mierach – sto-
ne a pound, feet a inch. Akákoºvek komunikácia
v zdravotníctve je len prostredníctvom zdvoril˘ch formál-
nych listov, Ïiadne epikrízy a lekárske správy nie sú.
Funkcia primára na oddeleniach neexistuje, kaÏd˘ hema-
tológ je autonómny odborník. Veºká väã‰ina (môj odhad
80 %) zdravotníckej starostlivosti pokr˘va NHS – Nati-
onal Health Service, ktorá je platená zo ‰tátnych daní (asi
40 %). Privátne zdravotníctvo je len pre majetnej‰ích
obãanov a spºÀa dve dôleÏité úlohy: ponúka pacientom
okamÏit˘ servis, skracuje ãakacie doby zo 6 t˘ÏdÀov na
niekoºko dní a ochraÀuje vzÈah pacient – lekár v NHS od
korupcie. Av‰ak privátny sektor je zatiaº veºmi málo roz-
vinut˘, ak sa pacient skomplikuje, okamÏite je preveze-
n˘ do NHS, kde je zaruãená dlhodobá starostlivosÈ
s vysokou úrovÀou.

Doteraz som mal moÏnosÈ pracovaÈ v okresn˘ch
nemocniciach v Essexe a Sussexe. V Lond˘ne som pôso-
bil vo fakultnej nemocnici Guy’s and St Thomas’ Hospi-
tal a vo Whipps Cross Hospital. Chcem sa s Vami pode-
liÈ hlavne s mojimi skúsenosÈami z hematologického

oddelenia vo Worthingu, v okrese Sussex. Toto veºmi dob-
re zorganizované oddelenie bolo totiÏ zaloÏené ãeskoslo-
vensk˘m hematológom Dr. Konradom Sigmundom Roda-
nom (naroden˘ vo Fry‰táte, v Sliezsku 27. novembra
1915 – zomrel v Sussexe 3. januára 2008), ktor˘ bol núte-
n˘ opustiÈ svoju vlasÈ dvakrát: v roku 1939, aby unikol
pred nacizmom a v roku 1949 pred komunizmom.
Dr. Rodan nastúpil v Sussexe ako hematológ-mikrobio-
lóg v roku 1948. Vybudoval od základu oddelenie
v Southlands Hospital, 1960 vo Worthing Hospital
a neskôr 1972 i v St. Richard’s Hospital v Chichestri.
Poãas svojej praxe pôsobil súãasne v t˘chto nemocnici-
ach ako hematológ a transfúziológ.

Hematológiu, transfúziológiu a mikrobiológiu vo
Worthingu sám projektoval, takÏe orientoval laboratória
na severe nemocnice s prekrásnym v˘hºadom na pahor-
katinu South Downs. Aj kvôli tomuto v˘hºadu chodím rád
do laboratória aj niekoºkokrát denne. Hematologickú
ambulanciu naprojektoval v rámci laboratória. Keì som
sem pri‰iel v októbri 2011, tak mi pridelili práve jeho
b˘valú pracovÀu, veºkú, svetlú a veºkorysú. Je to nielen
pracovÀa s mikroskopom, ale zároveÀ aj ambulantná
miestnosÈ. V Anglicku nie je zjednotené, kto popisuje tre-
panobiopsie a sú pracoviská, kde to robí hematológ. Jed-
n˘m tak˘m je i Worthing. Veºmi oceÀujem túto moÏnosÈ
môjho poznávania a vzdelávania pod vedením mojich
kolegov. Sú prípady, Ïe poãas ambulancie potrebujem
prezrieÈ nátery a rezy kostnej drene – s mikroskopom
v ambulancii je to veºmi jednoduché a bez akéhokoºvek
zdrÏovania. V in˘ch nemocniciach to nebolo moÏné.
Cítim sa znovu ako v pôvodnej budove KHaT na Parti-
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zánskej ulici, ktorú projektoval prof. Hrubi‰ko, nestor slo-
venskej hematológie, vo veºmi podobnom duchu trojjedi-
nej hematológie (klinická, laboratórna a transfúziológia).

Dr. Konrad Rodan spromoval na Nemeckej univerzite
v Prahe v roku 1938. Od svojich nemeck˘ch spoluÏiakov
sa dozvedel, Ïe ho prenasleduje Gestapo kvôli jeho Ïidov-
skému pôvodu. Spolu s in˘mi kolegami vìaka ochotnému
dekanovi predãasne spromoval a utiekol cez Britské vysla-
nectvo v Krakove do Lond˘na okºukou cez ·védsko.
Podºa osobn˘ch zápiskov Dr. Rodana anglická vláda veºmi
‰tedro podporovala uteãencov z âSR, aby vykompenzo-
vala svoju fatálnu historickú chybu, ktorú spravila pod -
pisom Mníchovskej dohody v 1938. Svojou veºkou usi-
lovnosÈou a schopnosÈou sa v Lond˘ne prepracoval
z dobrovoºného pracovníka v laboratóriu na postgraduál-
neho ‰tudenta v London Hospital. Tu sa mu podarilo poãas
vojny ukonãiÈ postgraduálne ‰túdium laboratórnej medi-
cíny. Neskôr sa ‰pecializoval na hematológiu
a mikrobiológiu. Pred ukonãením vojny sa dobrovoºne pri-
hlásil do konvoja povojnovej obnovy âeskoslovenska –
První zdravotní v˘prava, organizovaného âeskosloven-
skou vládou v Lond˘ne. Bol prv˘m ãeskoslovensk˘m
lekárom, ktor˘ sanoval koncentraãn˘ tábor Terezín. Ako
mikrobiológ rie‰il hroziacu epidémiu. Pri obhliadke m⁄t-
vych väzÀov objavili a zachránili e‰te veºa Ïiv˘ch ºudí.
Tieto záÏitky sa zachovali v jeho vlastn˘ch memoároch,
ktoré mi poskytla pani Audrey Rodanová, vdova po
Dr. Rodanovi. Dr. Rodan si vysoko váÏil svojich kolegov
laborantov. Bol veºmi obºúben˘. Hoci odi‰iel do dôchod-
ku v roku 1978 na protest proti nevhodn˘m reformám
v NHS, dodnes s úctou a radosÈou na neho spomínajú.

NHS je najväã‰í zamestnávateº v Európe. V súãasnosti
zamestnáva 1,7 milióna ºudí. Tento systém vznikol v roku
1946 ako odozva na potreby britského národa poãas 2.
svetovej vojny vybudovaÈ ‰piãkové zdravotníctvo dostup-
né kaÏdému. Táto pôvodná my‰lienka sa pomaly vytráca
a súãasne vysoké finanãné nároky na poskytovanie bez-
platnej zdravotnej starostlivosti nútia britskú vládu dôraz-
ne reformovaÈ NHS systém. Veºa sa diskutuje o moÏnej
privatizácii, av‰ak laboratória sú uÏ v plnom privatizaã-
nom procese, ktor˘ ur˘chºuje zluãovanie nemocníc. Poãas
krátkeho obdobia 3 rokov som bol svedkom dosÈ nároã-
ného a stresujúceho zluãovania Guy’s and St Thomas’
Hospital s King College Hospital, Whipps Cross Hospi-
tal a Newham Hospital s St Bartholomew and The Roy-
al London Hospital a Worhing Hospital s St Richard’s
Hospital v Chichestri. Podobne pocity sme preÏívali
s kolegami, keì sa zluãovali v‰etky nemocnice
v Bratislave do jednej fakultnej nemocnice. Poãas tohto
prechodného obdobia je chod oddelenia v˘razne naru‰o-
van˘ organizaãn˘mi zmenami.

Na‰iel som veºké povzbudenie v Ïivotnej ceste
a v diele Dr. Rodana. Moje rozprávanie by som rád ukon-
ãil slovami Bohdana Warchala, slovenského husºového
virtuóza tieÏ rodáka zo Sliezska: “Ja nepoznám hudbu
ºudovú, jazzovú alebo klasickú. Ja poznám iba hudbu dob-
rú alebo zlú.” Chcel by som iba dodaÈ, Ïe to iste platí
i o hematológii.

Dr. Pavel Kotouãek, hematológ 
a transfúziológ, Worthing, 8. 6. 2012
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