OSOBNI ZPRAVY

MUDr. Libuse Novosadova Cestnou clenkou
Ceské hematologické spolecnosti CLS JEP

Na XXIII. Olomouckych hematologickych dnech by-
lo emeritni primédice Oddéleni klinické hematologie Ne-
mocnice s poliklinikou Havifov MUDr. Libusi Novosa-
dové udéleno &estné Clenstvi Ceské hematologické spo-
le¢nosti CLS JEP. Pii piilezitosti jejtho Zivotniho jubilea
tak byla ocenéna jeji mnohaletd Gspé$nd prace a ptfinos
pro rozvoj oboru zavrSeny vybudovanim Spickového pra-
covisté rozsitené hematologické péce v Havifove.

Co se za timto kratkym zdivodnénim udéleni vyznam-
ného ocenéni MUDr. L. Novosadové ve skutenosti skryva?

MUDr. Libuse Novosadova se narodila v Ostravé. V ro-
ce 1962 ukoncila studia na Lékaiské fakult¢ UP v Olo-
mouci. V srpnu téhoz roku zacala pracovat jako sekun-
ddrni 1ékarka na internim oddéleni Nemocnice s polikli-
nikou v Karviné-Réji, kde ziskala odbornou pripravu ke
sloZeni atesta¢ni zkousky z vnitfniho 1€kafstvi (1966).
V roce 1969 presla na interni oddéleni nové vzniklé Ne-
mocnice s poliklinikou Havifov. Internu zde vedl primar
MUDr. Sochor, ktery pochopil, Ze s prudce pribyvajici-
mi poznatky je v ramci Siroké problematiky interni me-
diciny nutnd uZzsi specializace. MUDr. Libuse Novosa-
dov4 tak dostala piilezitost pfi praci na kardiologické ¢as-
ti interny a v interni ambulanci erudovat se také v mla-
dém oboru Hematologie a transfuzni Iékaistvi. Nadstav-
bovou atestaci sloZila v roce 1972 jako jeden prvnich he-
matologti v republice. Hned po atestaci iniciovala v Ha-
vifovské nemocnici zahdjeni provozu hematologické am-
bulance. I v ndsledujicich letech sice ziistala vérnd havi-
fovské interné, ale stdle vice ji pohlcovala problematika
hematologie, kterd se v t€ dobé zacinala rychle rozvijet.
Toto zaujet{ vyustilo v roce 1985 ve vznik samostatného
Oddélent klinické hematologie, do jehoz ¢ela byla posta-
vena. Funkci primarky Oddéleni klinické hematologie
NsP Havitov vykondvala plnych 22 let, az do konce ro-
ku 2007. Béhem jeji ,,budovatelské éry* se toto OKH sta-
lo jednim z nejlépe fungujicich hematologickych prima-
riatd v CR. Oddéleni bylo postupné vybaveno $pickovou
diagnostickou technikou véetné ve své dobé ojedinélych
a vysoce nadstandardnich pfistroji jako je pritokovy cy-
tometr nebo agregometr. Rozvoj klinického segmentu
OKH vyatstil v rozsifeni hematologické ambulance do
dvou vysetfoven. Od roku 1985 byla ldzkova péce o ne-
mocné s chorobami krvetvorby centralizovdna na sedm
luzek intern{ jednotky s tizkou ndvaznosti na intern{ jed-
notku intenzivni péCe. Pro potieby chirurgickych obort
prim. Novosadova zavedla v Havifové v roce 1986 auto-
logni odbéry plné krve, v roce 1987 poridila pro své pra-
covisté pfistroj pro fotometrické vyhodnocovani krevnich
skupin na mikrotitra¢nich destickdch (MINIREADER II

f. Dynatech) a mezi prvnimi v republice timto zptisobem
zacCala vySetfovat krevni skupiny a protilatky u téhotnych.
Dynamicky se rozvijejicimu pracovisti byly pivodné vy-
mezené prostory brzy tésné. V roce 2000 se priméice No-
vosadové podafilo prosadit vyrazné prostorové rozsifeni
OKH, které ji umoznilo vybudovat zde v roce 2002 i he-
matoonkologicky staciondf pro poddvani ambulantni che-
moterapie a transfuzni 1écby nemocnym se zdvaznymi
chorobami krvetvorby.

MUDr. Libusi Novosadovou jsem osobné poznal roku
1986, kdy jsem mél prvni prileZitost zicastnit se setkdn{
hematologti byvalého Severomoravského kraje na Kost-
kové. To kazdoro¢né organizoval prim. Transfuzniho od-
déleni Nemocnice v Karviné MUDr. J. Nedvéd pod od-
bornou gesci tehdejsitho krajského hematologa a krajské-
ho odbornika pro transfuzni sluzbu prim. MUDr. Oldfi-
cha Fischera, pfednosty Transfuzniho oddéleni Krajské
nemocnice v Ostravé-Porubé. Jiz v t€ dobé patfila
MUDr. a pozdéji prim. LibuSe Novosadova k aktivnim
tcastnikim. Dlouhodobé patfila k nejaktivnéjsim disku-
tujicim a od roku 1987 pravidelné obohacovala odborny
program o zajimavd sdélenf s aktudlni tematikou. Jeji dis-
kusni pfispévky i prezentace svédcily o hluboké znalosti
problematiky, odborné zapélenosti a znalosti recentnf li-
teratury. Po odchodu prim. Nedvéda z Karviné do funk-
ce primdfe Transfuzniho oddéleni Krajské nemocnice
v Ostravé-Porubé se na kratky cas nit téchto setkani
z technickych divodi prerusila. V devadesatych letech
jsem se proto organizace setkdvani primafa Severomorav-
ského kraje ujal z funkce krajského odbornika pro hema-
tologii Severomoravského kraje a tradice téchto podzim-
nich setkan{ zdstala zachovana dodnes. Podzimni pracov-
ni setkdni spolupracujicich hematologickych a onkologic-
kych pracovist, které ziskalo v poslednich letech novy
rozmér Gcasti patologi, radiologti ¢i mikrobiologu, se za-
bydlelo v dtulném komplexu hotelu Tennis Club v Pros-
t€jove, ktery poskytuje vSem ucastnikiim velmi pifjem-
nou a poklidnou atmosféru umoziujici odborna i ptatel-
skd jedndnf a relaxaci po vesmés velmi ndro¢ném odbor-
ném programu. Do dnes také plati, Ze prim. Novosadova
patii k nejaktivné€j$im ucastnikiim, vSechny nadéle pfte-
kvapuje hloubkou i §if{ svych védomosti a schopnosti udr-
Zovat si své znalosti na soucasné drovni pozndni. To co
plati pro setkavani hematologii v ramci byvalého Seve-
romoravského kraje — tedy aktivni pfistup a prezentace
prim. Novosadové — to se brzy projevilo i v rdmci celé
CR. Je jen malo primafi — hematologi z ,,okresniho® pra-
covisté, ktefi se mohou pochlubit tak bohatou prednas-
kovou ¢innost{ jako prim. Novosadova. Dosud byla prv-
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ni autorkou nebo spoluautorkou 46 odbornych sdéleni
prednesenych na regiondlnich &i celostétnich férech v CR
a je spoluautorkou tff sdélent, ktera byla prezentovéna i na
mezindrodnich sjezdech v zahranici. Zejména v oblasti
hematologické cytologie je MUDr. LibuSe Novosadova
povazovéana za jednoho z nejlepsich ¢eskych odborniki.
Diky své aktivité¢ a odbornym znalostem se stala odbor-
nikem uzndvanym kolegy v celé CR. Sv&d&i o tom i sku-
te¢nost, Ze byla opakované zvolena do predsednictva Ces-
ké myelomové skupiny CHS CLS JEP.

Vedle prednaskové Cinnosti ovsem prim. Novosadova
nezapominala ani na vychovu mladé generace. Celkem 6
let ucila vnitfni l€karstvi na Stiedni zdravotnické Skole
v Karviné. Pod jejim vedenim ziskali na OKH v Havifov-
ské nemocnici erudici z Hematologie a transfuzniho 1ékar-
stvi 4 1ékari, v oboru Laboratorni vySetfovaci metody ates-
tovaly 3 VS nelékarky a z hematologie a transfuzniho 1¢-
karstvi atestovaly 4 laborantky. VSechny 1ékafe jsem zkou-
Sel u atestace z Hematologie a transfuzniho 1ékarstvi a mo-
hu potvrdit jejich vysokou odbornou pfipravenost. Svéd-
¢f o tom i jejich Gspésnd odbornd praxe — jeden lékar jiz
nékolik let uspé$né pracuje ve Velké Britanii, dalSi se stal
nastupcem emeritni primarky MUDr. L. Novosadové v po-
zici priméfe na OKH v Havifové. Jedna z VS nelékarek se
stala feditelkou firmy Sysmex CR a takto bych mohl po-
kracovat dal. I pres uvedené odchody se primarce Novo-
sadové podarilo vybudovat na OKH v Havifové personal-
né i odborné stabilizovany tym prubézné dopliiovany
o mladé pracovniky, ktefi se v soucasnosti pfipravuji
k atestacim a ktery se stal zarukou vysoké kvality diagnos-
ticko-1éCebné péce o hematologické nemocné v regionu.
Tuto skute¢nost mohu potvrdit i na zdkladé pravidelné tés-
né spoluprice nas$i Hemato-onkologické kliniky FNOL
s OKH NsP Havirov pfi feSeni mimoradné zdvaznych

a komplikovanych hematologickych nemocnych. Dnes
muiZeme fici, Ze v rdmci nové vybudovaného diagnostic-
ko-1é¢ebného komplexu doSlo pod vedenim MUDr. Li-
buse Novosadové k optimdlnimu sladéni ambulantni a 10z-
kové péce o hematologické pacienty s vysoce specializo-
vanou diagnostikou, kterou OKH poskytuje celému regi-
onu byvalého okresu Karvind i Sir§imu okoli. Dlouhodo-
ba aktivita MUDr. LibuSe Novosadové a jeji budovatelska
¢innost i odborné znalosti a vychova kadr vyvrcholily
v roce 2008 ustanovenim OKH NsP Havifov jednim ze 7
pracovist’ rozsifené hematoonkologické péce v CR.

Cild odbornd aktivita, nevSedni vitalita a cilevédomost,
mimoradna klinickd zkuSenost a osobni autorita spojena
s kolegialitou a laskou k pacientim a mediciné vibec —
to vSe jsou vlastnosti, které ¢ini z MUDr. LibuSe Novo-
sadové nesporné jednu z nejvétSich Zijicich osobnosti ne-
jen havifovské mediciny, ale i vyznamnou osobnost Ces-
ké hematologie. Ocenéni, kterého se ji formou Cestného
¢lenstvi Ceské hematologické spolecnosti CLS JEP do-
stalo, je opravnénym uzndnim jeji prace hematologickou
komunitou v CR.

Do dalSich let si dovolujeme pani MUDr. LibuSi No-
vosadové, emeritni primaifce OKH Nemocnice s polikli-
nikou Havifov poprit nejen pevné zdravi a neutuchajici
tvirci eldn, ale i hodné rodinné pohody, radosti z profes-
nich tspécht syna — kardiochirurga, ktery jde v jejich §1é-
péjich, a vnoucat, ale také hodné dalSich kulturnich z4zit-
ki a zazitkl z poznavacich cest, které ma tak rada.

Prim. MUDr. David Starostka
Prednosta OKH Nemocnice s poliklinikou Havifov

Prof. MUDr. Karel Indrdk, DrSc.
Prednosta Hemato-onkologické kliniky FNOL a LF UP v Olomouci
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