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K Sedesatinam prof. MUDr. Karla Indraka, DrSc.

Profesor MUDr. Karel Indrdk, DrSc., pfednosta
Hemato-onkologické kliniky Fakultni nemocnice
a Lékarské fakulty UP v Olomouci, se narodil 4. prosin-
ce 1947 v Olomouci. Po promoci na Lékarské fakulte UP
v roce 1972 nastoupil na I. interni kliniku FN Olomouc.
FNO zistal vérny az do soucasnosti. V roce 1975 se stal
odbornym asistentem, v roce 1990 docentem a v roce
1997 profesorem pro choroby vnitini.

S profesorem Indrdkem jsem se blize sezndmil jako
oponent jeho kandidatské dizertani prace vénované
polycytemickému syndromu se zaméfenim na raciondln{
rozpoznavani a 1ébu pravé polycytemie (1986). Po jejim
precteni jsem musel dat plné za pravdu slovim jeho
byvalého piednosty prof. Boleslava Wiedermanna, vyni-
kajictho hematologa a ucitele, ktery Dr. Indrdka charak-
terizoval jako velmi vzdélaného, ¢estného a pro hemato-
logii zapéleného l€kare. Nékteré v této praci popsané
jednotky (familiarni polycytemie pfi idiopatické nadpro-
dukci erytropoetinu a familidrni a kongenitdlni idiopatic-
ka polycytemie) byly popsdny v jeho kandidatské praci
drive nez ve svétovém pisemnictvi a problémem uznani
priority jejich objevu bylo jen to, Ze nebyly publikovany
ve svétovém pisemnictvi.

V roce 1985 se stal Dr. Indrdk prednostou samostatné-
ho oddéleni klinické hematologie. Od té¢ doby hematolo-
gii ve FN soustavné cilevédomé rozvijel a budoval, takze
OKH byl v roce 1991 pfiznan akademickym senatem UP
statut Hemato-onkologické kliniky (HOK) LF UP, ktery
byl v roce 1996 oficidlné potvrzen ministerstvy zdravot-
nictvi a Skolstvi CR. Atestace II. stupné& z vnitiniho
Iékatstvi (1981), nadstavbové atestace z hematologie
a krevni transfize (1988) a z klinické onkologie (1996)

a habilitace doc. Indrdka z vnitintho lékafstvi k tomu
7z hlediska existujici legislativy ddvaly plné opravnéni.

Velkou zdsluhou prof. Indrdka je, Ze ve smyslu usne-
seni vyboru Svétové hematologické spole¢nosti v Bosto-
nu v roce 1990, které bylo pravidelné deklarovano i na
dalSich svétovych kongresech, poklddd a prosazuje
hematologii klinickou a laboratorni jako jeden nerozdil-
ny celek a laboratorni ¢asti OKH vénuje mimoradnou
pozornost. Laboratorni ¢ast HOK v Olomouci tak zahr-
nuje kromé rutinni hematologické a cytomorfologické
laboratofe i laboratof koagulacni, laboratof pritokové
cytometrie a laboratof tkdnovych kultur. Souc¢dsti HOK
je 1 cytogenetickd a molekularné genetickd laboratof,
které pod vedenim prof. RNDr. Marie JaroSové, CSc.
patii k absolutni §pi¢ce v CR a jsou uznavény i v zahra-
nici, jak jsem se mohl osobné presvédcit. Skutecnost, Ze
tu pracuje 7 vysokoskolaki a 6 laborantek dokumentuje,
jakd pozornost je zde genetice po zdsluze vénovina.
Uzké propojeni klinické a laboratorni &4sti je garanci, Ze
laboratofe se budou rozvijet a pruzné reagovat na potfe-
by kliniky v souladu s neobycejné progresivné se vyvije-
jicim oborem, ktery hematologie dnes predstavuje.

K rozvoji hematologie v Olomouci prispély i staze
prof. Indrdka v ciziné. Kromé kritkodobych stdzi ve Vol-
gogradu, v Lipsku a v Berliné to byla jeho ro¢ni staz
u prof. T. H. J. Huismana na Oddéleni buné¢né a moleku-
larni biologie na Medical College of Georgia v Augusté,
GA, USA. Tato stdZ umoZnila, Ze se tehdejsi Ceskoslo-
vensko dostalo na genetickou mapu svéta v problematice
hemoglobinopatii. Poprvé v historii CR a SR se podafilo
prokdzat a molekuldrné geneticky identifikovat u 135
0sob z 54 rodin 12 - talasemickych mutaci, z nichz 3 byly
popsdny prioritn€. Prioritni byl i popis rozsdhlé talase-
mické delece, kterd umoznila odhalit dosud nezndmy
mechanismus regulace genové transkripce a popis nede-
le¢niho typu dédi¢né perzistence hemoglobinu F. Ziskané
zkusSenosti umoznily prof. Indrdkovi po ndvratu z USA
v 1. 1991 zalozit na OKH prvni laborator molekuldrni
genetiky na UP v Olomouci, na jejimz uvedeni do provo-
zu se vyznamné podileli i doc. Vladimir Divoky
a RNDr. Marian Luhovy. KdyZ jsem mél na kongresu
v Istanbulu v r. 1995 moZnost hovofit s prof. Huismanem,
vysoce hodnotil vysledky prace prof. Indraka a doc. Divo-
kého, ktefi na jeho oddéleni pracovali. Olomoucké praco-
visté se stalo mezindrodné zndmym svym vyzkumem
v oblasti hemoglobinopatif a talasemif a stalo se v této pro-
blematice referen¢nim centrem pro Ceskou a Slovenskou
republiku. Za soubor praci vénovanych molekuldrné gene-
tické charakteristice talasemii byla prof. Indrakovi udéle-
na cena predsednictva Ceské lékaiské spole¢nosti JEP
v roce 1992. Na problematiku hemoglobinopatii v ceské
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a slovenské populaci se zaméfenim na problematiku - tala-
semii a jejich molekuldrné genetickou identifikaci obha-
jil védeckou hodnost DrSc. (1994).

Olomoucké pracovisté je v nasem staté jednim z pred-
nich pracovist' v diagnostice a terapii vSech typl leuke-
mii a malignich lymfomt, na kterych se po vedenim
prof. Indrdka vyznamné podileji jeho Zici — doc. E.
Faber, primar T. Papajik, dr. L. Raida, dr. J. Hubacek
a dalii. Usp&$né se rozviji transplantaéni program kostn{
dfené zahdjeny v roce 1997. Transplantacnimu programu
slouzi separa¢ni jednotka s odbérem, kryoprezervaci
a bankou krvetvornych bunék. V r. 1998 uskutecnil
prof. Indrdk stdZ na transplantacnich jednotkdch kostni
dfené v Londyné. Pro transplantaci krvetvornych bunék
ziskala HOK evropskou akreditaci.

Pracovisté se v terapii hematologickych malignit podili
na praci kooperativnich skupin pro diagnostiku a 1écbu
v rdmci protokolli a studif, které bud pracovnici HOK
sami zaklddali (projekt ALERT pro akutn{ leukemie, pro-
jekt CAMELIA pro chronickou myeloidni leukemii), nebo
jsou aktivnimi ¢leny jinych kooperativnich skupin. Klini-
ka je zapojena na mezindrodni trovni do spoluprace
s ostatnimi evropskymi centry v rdmci svého Clenstvi
v EORTC a EBMT i v nové vzniklé ELN (Evropské leu-
kemické siti), kde byla prijata jako ,,Center of excelence®.

Vyznamnym pocinem a zasluhou prof. Indrdka bylo
zaloZeni dnes jiz tradi¢nich Olomouckych hematologic-
kych dnd. Z pivodniho pracovniho odpoledne v roce
1986 usporadaného na pamdtku zakladatele olomoucké
hematologické Skoly prof. Wiedermanna vznikly pravi-
delné ctyfdenni kazdoro¢ni konference. Dokonald orga-
nizace, satelitni sympozia, edukaéni pfednasky, pivodn{
odbornd sdéleni, prezentace ¢innosti kooperativnich sku-
pin a predndsky vyznamnych zahrani¢nich hosti shro-
mazduji v Olomouci v poslednich letech nékolik stovek
hematologti z Ceskych zemfi a ze Slovenska a predstavu-
Jji nejvyznamnéjsi kazdoro¢ni, letos jiz XXI. hematolo-
gickou akci v CR konanou v neoby&ejn& piijemném pro-
stfedi. V poslednich deseti letech jsou zastoupeny i sekce
zdravotnich sester a laborant. Vysokd odbornd droven
konference nasla své vyjadieni v mezindrodn{ akreditaci
jako vzdélavaci akce ECAH v programu CME.

V roce 1999 zalozil prof. Indrdk se svymi spolupra-
covniky Nadaci Haimaom. Ziskané finan¢ni prostiedky
slouzi ke zlepSeni hospitalizacnich podminek nemoc-
nych, k doplnénf a zlepseni pristrojového vybaveni a na
podporu vzdélavani pracovnikit OKH.

Znacna je publikaéni a predndskova cinnost prof. Ind-
rdka. Publikoval na 250 praci, z toho 1/3 v zahranici, a to

i v Casopisech s vysokym IF. Pfednesl vice nez 300 pied-
nasek, z nich pres 50 v zahrani¢i. K nejvyznamnéjsim
pracim patii identifikace hemoglobinu Olomouc zpGso-
bujici polycytemii u otce a syna z Olomoucka (Casopis
Hemoglobin 1987), ocenéné cenou CHS JEP za rok 1988
a soubor praci vénovanych molekuldrni genetice talase-
mif a polycytemii. Jeho vyte¢nou uc¢ebnici Hematologie,
kterou vydal se spolupracovniky v roce 2006 oceni po
zasluze vSichni hematologové i prakticti 1ékafi.

Prof. Indrdk ziskal a tspé$né€ obhdjil celou fadu gran-
tovych projektii v ramci IGA MZ a GACR a v soucas-
nosti je i odpovédnym feSitelem rozsdhlého 7letého
védeckovyzkumného zaméru MSMT vénovaného studiu
genll a molekuldrnich mechanisml podilejicich se na
regulaci hematopoezy.

Je pochopitelné, Ze pracovnik s takovymi odbornymi
a organizaénimi schopnostmi se stal ¢lenem Védecké
rady MZd CR a byl jmenovén do dal3ich komisi a agen-
tur na M§MT, MZd, do védecké rady UP v Olomouci
a do védeckych rad LF UP v Olomouci, FTK UP v Olo-
mouci, Univerzity Komenského v Bratislaveé, Jeseniove;j
LF v Martiné a Clenem oborovych rad na lékaiskych
fakultach v Hradci Krdlové a v Brné. Byl ¢lenem pied-
sednictva CLS JEP a v letech 1994 a7 2006 byl po 3
funkéni obdobi po sobé piedsedou vyboru CHS CLS
JEP, jehoz je nyni mistopredsedou.

Je ¢lenem European Haematology Association, Ame-
rican Society of Hematology, International Society of
Hematology, European Society for Medical Oncology
a ¢lenem redakénich rad tif odbornych Casopisit.

Za své zasluhy byl vyznamendn cenou pfedsednictva
Ceské lékatské spolecnosti JEP (1992), tfikrat cenou
CHS JEP (1985, 1988, 1993), cenou Hefmanského za
nejlepsi hematologickou publikaci (1993). Bylo mu udé-
leno &estné lenstvi CHS (1998), Hematologické a trans-
fuzni spolecnosti Slovenské Iékatské spolecnosti (1999),
Ceské lékatské spole¢nosti JEP (2007). Byl ocenén
stfibrnou medaili UP (1997) a medaili CLS JEP (2006).

Prof. Indrdk je mezindrodné uzndvanym hematolo-
gem, ktery se vyznamnou mérou zaslouzil o rozvoj nas{
hematologie. Nepochybné tim prospél i k rozvoji, dobré-
mu jménu a propagaci olomoucké Fakultni nemocnice
a Lékarské fakulty. Jde o lékare a ucitele vysokych
mordlnich kvalit s mimofadné kultivovanym zptisobem
jednani, které ocenil kazdy, kdo se s nim setkal. Jsem
potésen, ze se mohu poditat k jeho pratelim.

MUDr. Ladislav Chrobdk

165



