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V nakladatelstvi Triton vySla monografie Hematologie
prof. MUDr. Karla Indrdka, DrSc. a kolektivu spoluauto-
1l jako 7. dil postgradudlniho vnitiniho 1ékafstvi (editori
S. Alusik a M. Lejskova). Hlavni autor vyzval ke spolu-
praci celkem 16 pracovniki, ktefi svym odbornym zamg-
fenim plné pokryvaji oblast, kterd jim byla svérena ke
zpracovani. Vznikla tak publikace, kterd na bazi soucas-
nych poznatkl zasvécené informuje o dnes velmi prudce
se vyvijejicim oboru, ktery hematologie predstavuje.
Autofi byli limitovani zaddnim, Ze publikace by neméla
prekrocit rozsah tnosny pro 1ékare pfipravujiciho se na
atestaci z vnitfniho lékafstvi a méla by zdaroven slouZit
internistim a praktickym lékaiim, ktef{ si chtéji doplnit,
piipadné rozsifit, své znalosti z hematologie. Hlavnimu
autorovi zde pripadl zodpovédny tkol, aby pfi sledovani
tohoto zaméru ponechal autordm i zddouci vili v jejich
tviréi aktivite.

Vlastni publikace ma 230 stran a je rozvrZena vcetné
uvodu a zavérecné C4asti s tabulkami normdlnich hodnot
celkem do 13 kapitol.

Zatim co na klinickych, hematologickych a hematoon-
kologickych pracovistich je dnes pozornost zaméfena
predev§im na maligni onemocnéni hematopoézy a na
s tim souvisejici problematiku, vénuje se publikace
v dostate¢né mife i staviim, které jsou v bézné praxi dale-
ko castéjsi. K tém patfi pfedevS§im anémie, jimzZ je véno-
vano témér 50 stran. Po dvodni stati vénované regulaci
erytropoézy, morfologické a etiopatogenetické klasifikaci
anémif a obecnym subjektivnim a objektivnim projevim
anemického syndromu, jsou v dalsi ¢asti probrany jedno-
tlivé jednotky. Velmi podrobné je probrana anémie chro-
nickych nemoct, kterd je nejcastéj$i anémii na nemocnic-
nich oddé&lenich. Ctenaf zde oceni piehledné tabulky uva-
déjici diferencidlni laboratorni diagnostiku proti sidero-
penické anémii, za kterou byva Casto zaménovana.
U sideropenické anémie, kterd postihuje podle SZO jednu
tretinu obyvatelstva nasi planety je uveden kromé feritinu
dalsf dalezity marker sideropenie, jimZ je sérova hladina
solubilniho receptoru transferinu (S-sTfR), kterou lze
vyuzit v diferencidlni diagnostice sideropenické anémie
a anémie chronickych chorob. Dostate¢nd pozornost je
vénovdna hemolytickym anémiim (HA) a to jak vroze-
nym (membrdnovym, enzymopenickym a enzymopatic-
kym) a jediné ziskané — paroxysmalni no¢ni hemoglobi-
nurii, tak i extrakorpuskuldrnim, kde v rdmci imunitnich
HA jsou probrany i zdkladni typy imunitnich polékovych
HA. Z extrakorpuskuldrnich neimunitnich HA je z klinic-
kého hlediska dilezité upozornéni na mikroangiopatické
hemolytické anémie pfi fragmentaci erytrocytl v ramci
trombotické trombocytopenické purpury, hemolyticko-

uremického syndromu, HELLP syndromu u diseminova-
né intravaskuldrni koagulace, pfi nékterych malignich
procesech a cévnich abnormalitich. Dodat by snad §lo
fragmentaci erytrocytli u vadnych arteficidlnich srdec-
nich chlopni. Vhodnd je zminka o talasemiich, které se
ve formé& B-talasemie minor a homozygotni formy o-tala-
semie (-,0/-,00) vyskytuji i u nds a jsou nékdy zaménova-
ny za sideropenickou anémii. Zminény jsou i stavy s pfe-
tizenim organismu Zelezem vcetné dédicné hemochro-
matoézy.

V kapitole vénované polycytemii je uvedena neprava
polycytemie (relativni polycytemie) a absolutni sekun-
déarni polycytemie a jejich pric¢iny. Jejich vycet bude cen-
nou pomuckou pfi diferencidlné diagnostické rozvaze.
Z primérnich polycytemii je zminéna vzacnd primdrni
familidrni a kongenitdlni polycytemie (PFCP). Polycyte-
mia vera je zafazena mezi jednotky chronického myelo-
proliferativniho syndromu. Jsou uvedena jeji modifiko-
vand diagnosticka kriteria a je zminéna nové identifiko-
vand ziskand mutace JAK2 (V617F), pfedstavujici speci-
ficky diagnosticky znak.

V samostatné kapitole jsou probrany aplastické ané-
mie a vrozend onemocnéni krvetvorby srovnand v pre-
hledné tabulce s uvedenim priciny, hlavnich klinickych
a laboratornich ndlezt, 1é¢by a rizika vzniku maligniho
onemocnéni, ddle kvalitativni poruchy granulocytd, B
a T lymfocyti, izolované i kombinované. Do této kapito-
ly jsou zafazeny choroby se stfddanim tuki (dfive the-
zaurizmozy), které se mimo jiné projevuji zvétSenim sle-
ziny, takZe logicky je sem prifazena i funkce sleziny
a hypersplenismus.

Poruchdm hemostdzy, koagulace a tromboembolic-
kym staviim, se kterymi se internista velmi Casto setkd-
v4, je vénovano 38 stran. Po ivodu do mechanismu koa-
gulace jsou uvedeny laboratorni testy pouZivané v dia-
gnostice poruch hemostazy a koagulace. Nasledné jsou
probrany krvécivé stavy ze sniZzeného poctu a poruchy
funkce desticek, vrozené a ziskané poruchy plazmatic-
kych koagulacnich Ciniteld a z poruchy cévni stény.
Kapitolu zakoncuje pojedndni o vrozenych a ziskanych
trombofilnich stavech. Za pfinosné pokldddam uvedeni
souboru vysetfeni doporucenych pfi zjisténi trombocyto-
penie. Zasvécené probrani hesel trombotické trombocy-
topenické purpury, hemolyticko-uremického syndromu
a HELLP syndromu a heparinem indukované trombocy-
topenie uvitd kazdy internista. Koncizné zpracované
heslo trombocytopatif je doplnéno prehledem v tab. 22,
ve které jsou uvedeny hlavni pfi€iny porusené funkce
desticek (poruchy adheze, aktivace, sekrece a agregace).
Ve stati vénované poruse plazmatickych koagulacnich
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Ciniteltl je cennd tabulka uvadgjici laboratorni diferenci-
alni diagnostiku jednotlivych typi von Willebrandovy
choroby a klinicky velmi zdvaznd stat’ vénovana disemi-
nované intravaskuldrni koagulaci. U nedostatku vitami-
nu K je upozornéno i na intoxikaci krysimi jedy (super-
kumariny), ke které dochazi bud ndhodn&, nebo daleko
Castéji z forenznich divodi a kde terapie vyZzaduje opa-
kované vysoké davky vitaminu K. Klinicky dilezitd je
kapitola vénovana trombofilnim staviim. Jsou probrany
vrozené i ziskané pficiny, screeningova vySeteni, k nimz
patii vySetfeni inhibitori koagulace (APC rezistence,
aktivita antitrombinu, proteinti C a S, vySetieni lupus
antikoagulans, antikardiolipinovych protildtek, homo-
cysteinu a nékterych dalSich aktivit) a to i s vyuZitim
molekuldrné genetickych metod.

V kapitole hematoonkologie je na 62 stranich probran
myelodysplasticky syndrom, akutni leukemie, chronické
myeloproliferativni stavy, chronické lymfoproliferace
(lymfatickd leukemie, vlasatobunéénd leukemie,
nehodgkinské lymfomy), Hodgkintiv lymfom a mono-
klondlni gamapatie. Kapitola by svou vysokou odbor-
nosti uspokojila i specialistu hematologa. Nelze ale kaz-
dou jednotku nebo skupinu, jako napf. nehodgkinské
lymfomy, probirat zvlast. Obecné je dodrzena zdsada, Ze
je vzdy podéna definice, etiologie, patogeneze, klasifika-
ce podle Svétové zdravotnické organizace, prognostické
faktory, diagnostika se zdkladnimi i specializovanymi
vySetfenimi jako jsou cytogenetickd vyseteni a u lymfo-
proliferativnich stavli akutnich i chronickych uveden{
imunofenotypu. Podrobné je probrdna terapie vletné
pouZiti transplantace krvetvornych bunék a monoklonal-
nich protildtek u stavi, kde tato terapie pfichdzi v tvahu.
U nehodgkinskych lymfomi jsou uvedeny stavy spojené
se zvySenym rizikem vzniku téchto malignit, moderni
diagnostickd a stdZovaci vysetfeni, k nimz patfi vedle
CT, MRI (k prikazu postiZzeni CNS a dalSich vhodnych
lokalit) a pozitivni emisni tomografie (PET a CT-PET).
Velmi podrobné a zasvécené jsou probrany monoklondl-
ni gamapatie, jejich klasifikace vcetné zvldstnich forem
jakymi jsou nesekrecni mnohocetny myelom, osteoskle-
roticky MM, plazmoceluldrni leukemie, solitdrni kostn{
plazmocytom a plazmocytom extrameduldrni, diferenci-
alni diagnostika monoklondlni gamapatie nejasného
vyznamu, difmajici a rozvinuté formy MM a soucasné
terapeutické pristupy. Z dal§ich monoklondlnich gama-

patif jsou uvedeny Waldenstromova makroglobulinemie,
kryoglobulinemie, nemoc tézkych fetézci HCD (heavy
chain disease) - Y HCD-o. a HCD-e< (nedopatfenim uve-
deno opét o) a amyloiddza.

Samostatné kapitoly jsou vénovany tcelné hemotera-
pii, diferencidlni diagnostice vybranych hematologic-
kych syndromt, u anémii s ndvrhem diagnostickych
postupti, u polycytemii s doporuéenim vySetfovacich
metod. U ¢&asti vénované diferencidlni diagnostice eozi-
nofilii a hypereozinofilnimu syndromu je upozornéno
na lymfocytdrni variantu se zvySenou hladinou IL-5 a na
klondln{ eozinofilie, které jsou podle klasifikace WHO
zafazovany pod zdhlavi chronické eozinofilie a pfi pri-
kazu fizniho genu FIPIL1-PDGFRA reaguji pfiznivé
na terapii imatinibem. V této ¢asti je také probrana dife-
rencidlni diagnostika splenomegalie a lymfadenopatie.
Z dalSich samostatnych kapitol si zaslouzi pozornost
kapitola o autologni a alogenni transplantaci krvetvor-
nych bunék s prehlednou tabulkou indikaci a s uvede-
nim klinickych stadii akutni GvHD a klinicko-patolo-
gickou klasifikaci chronické GvHD. Ctenaf si jisté se
zdjmem precte kapitolu o novych smérech a vyhledech
na lécbu malignich onemocnéni krvetvorby. Vitanym
dopliikem je prehled normalnich hematologickych hod-
not. Zdarilé barevné fotografie a mikrofotografie mono-
grafii uzaviraji. V seznamu literatury jsou uvedeny
vSechny podstatné literarni prace, téméf vyhradné
monografické aZ do roku 2006 vcéetné. Bohaté je zastou-
pena literatura domdci. Cetné tabulky a schémata vhod-
né ilustruji a doplnujf text a jsou prednosti této publika-
ce. Nedopatfeni jsou zcela ojedinéld. Zavérem moZno
fici, Ze jde o velmi kvalitni publikaci, kterd nejen splnf,
ale presahne urceni byt ucebnici pro 1ékare pred atesta-
ci z vnitiniho 1ékarstvi, ale jisté se stane monografii, ze
které budou Cerpat pouceni i mladi 1€kafi na hematolo-
gickych nebo hematoonkologickych oddélenich. Sku-
te¢nost, Ze aZ na tfi vyjimky jsou vSichni lékafi z olo-
mouckych pracovist’, svéd¢i zdrovenn o vysoké drovni
hematologie na tamnich pracovistich.
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