nélezu drog v krvi fidica (11). V nékterych odbornych kruzich se
diskutuje vyse tolerovatelné analytické meze proTHC v krvi, kte-
rd by z dopravy separovala ovlivnéné fidice, pficemz navrhy tzv.
Jscience based limits” jsou zatim spiSe kontroverzni a obtizné
realizovatelné (12-14). Navic v dobé fizeni byvé ¢asto THC v krvi
podstatné vyssi nez odpovida dobé pozdéjsi, kdy byl odebran
krevni vzorek (¢asto za 1-2 hodiny poté).

Srovnanim nasich nélezl s publikovanymi daty Ize shrnout, ze
je velmi obtizné identifikovat zpUsobilost jedince k fizeni moto-
rovych vozidel pouze na zakladé zmérenych hladin THC v krvi.
Hrani¢ni nizké hodnoty pro THC v odebraném krevnim vzorku
blizké mezi detekce specifické toxikologické metody maiji své
opravnéni v t¢inné dopravni legislativé v zajmu prevence a sni-
zeni rizik dopravnich nehod. Prikladem feseni mize byt jiz zmi-
fovana legislativa s minimalni toleranci k hladindm THC v krvi,
napt. hladiny nad 2 ng/ml jsou jiz povazovany za prestupek
v zemich jako je SRN ¢&i Svycarsko. Vy3si hodnoty jiz odpovidaji
uziti konopnych drog bezprostfedné pred jizdou ¢i béhem jizdy
a nebo chronickému uzivani. Hladiny 7-10 ng/ml u rekrea¢niho
uzivatele jsou srovnatelné zhruba s 0,5 promile (g/kg) alkoho-

lu v krvi, pficemz kombinovana konzumace alkoholu a kanabis
schopnost k fizeni dramaticky zhorsuje. (15). Otazkou zlstava
zpUsobilost k bezpec¢nému Fizeni u chronickych uZivateld. Toto
téma zacind byt aktualni predevsim v souvislosti s problema-
tikou pouzivéani lé¢ebného konopi v CR. Vzhledem k tomu by
legislativa méla mit i jasné nastroje pro posuzovani pfipadl
chronickych uzivatell-pacientU. Je ziejmé, Ze jak pacienti, tak
chronicti uzivatelé budou vykazovat stélé a méfitelné hladiny
THC v krvi, byt bezprostiedné pred jizdou drogu neuZziji. V sou-
Casnosti vsak bohuzel neexistuji zadna jednoznacna voditka
a aktudIni nadvrhy zmén v legislativé s touto problematikou vi-
bec nepodcitaji.
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Ve dnech 9.-11. fijna 2013 probéhl jiz 21. ro¢nik Ostrav-
skych dn(i forenznich véd s mezinarodni Ucasti. Poradate-
lem konference byl Ustav soudniho IékaFstvi FN Ostrava,
Lékafska fakulta Ostravské univerzity a Ceska spolenost
soudniho lékafstvi a soudni toxikologie CLS JEP. Mistem
kondni zlstal jako obvykle hotel Sepetnd v Ostravici. Od-
borny program organizatofi rozdélili do dvou tematickych
blokli — 1. intoxikace (trestné pravni aspekty, znalecka
interpretace, stanoveni pficiny smrti) a 2. varia (zajimavé
pfipady ze soudné Iékarské a toxikologické praxe). Celkem
bylo odprezentovano béhem dvou dni pres tficet prispévka, jejichZ autoti se rekrutovali nejen mezi
soudnimi lékafi, toxikology a ,pfibuznymi“ obory, ale zastoupeni byli také prednasejici z fad organ(
¢innych v trestnim fizeni. Vétsina predndasek posluchace zaujala a podnitila také bohatou a plodnou
diskuzi. ProtoZe nejen odbornd Uroven konference rozhoduje o spokojenosti Ucastnikd, nelze nezmi-
nit i bohaté spolecenské vyziti, které se po oba dva dny protahlo az do pozdnich no¢nich hodin. Navic
komplex rekreacniho centra Sepetna uprostfed Moravskoslezskych Beskyd vybizel zajemce takeé k Si-

Addiction 2007; 102(12): 1910-7.

roké paleté rliznych sportovnich aktivit, pékné pocasi prélo turistickym pochlizkdm a v neposledni fadé si na své prisli i gurmani. Na
zavér nam uz zbyva jen pozvanka na pristi rocnik, ktery se bude konat na stejném misté v terminu od 1.10. do 3.10. 2014.
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