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MI FREEE - Full coverage for
preventive medications after
myocardial infarction

Studie MI FREEE je nesmirné zajimavou so-
cioekonomickou studii farmakoterapie pa-
cientd po infarktu myokardu sledujici adhe-
renci k 16¢bé, tentokrat viak nejen z pohledu
compliance pacienta ¢i doporuceni Iékare,
ale i z pohledl nakladl na farmakoterapii
a spolulcasti pacienta. Studie vychazela
s pfedchozich prizkumd, které zjistily, ze
do dvou let od infarktu myokardu polovina
nemocnych neuziva ACE inhibitor/All an-
tagonistu, betablokator ¢i statin a Ze jeden
z ddvodl mize byt finanéni spolutcast pa-
cienta. Autofi spolupracovali s pojistovnou
Aetna - tfeti nejvétsi zdravotnicka pojis-
tovna v USA, ktera uhradila veskeré naklady

na ACE inhibitor/All antagonistu, betablo-
kator ¢i statin u 2 845 nemocnych. Kont-
rolni skupinu tvofilo 3 010 nemocnych se
standardni |ékafskou péci po infarktu myo-
kardu. Primérny vék nemocnych byl 53 let
a 3/4 byli muzi. Ve skupiné bez doplatku uzi-
valo ACE inhibitor/All antagonistu o 5,6 %
vice nemocnych, o 4,4 % vice betablokator
a0 6,2 % vice statin. VSechny tfi skupiny uzi-
valo 0 5,4 % vice nemocnych. Vyskyt kardi-
ovaskularnich pfihod byl 17,6 na 100 paci-
entskych let ve skupiné bez doplatku a 18,8
pfihod na 100 pacientskych let ve skupiné
s doplatkem. Ve skupiné bez doplatku bylo
o 14,4 % méné velkych kardiovaskular-
nich pfihod. Celkové néklady na Iécbu ne-
mocnych byly o 17 % vy3si ve skupiné ne-
mocnych s doplatkem na léky, pfedeviim
z ddvod( ¢astéjsich hospitalizaci.

Studie jisté musi vést k zamysleni, zda
by Iéky s prokazatelnou Ucinnosti na kardio-
vaskularni morbiditu a mortalitu nemély
byt bez doplatku a plné dostupné pro
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vSechny nemocné s tim, Ze tento pfistup
je mozna levnéjsi nez doplatky, nasledné
snizena compliance nemocného, vyssi
vyskyt komplikaci a ekonomicky nérocnych
hospitalizaci.

Zavér: Léky s prokazatelnou Gcinnosti
na KV pfihody by mély byt bez doplatk.
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Zemrel
MUDr. Jaroslav Ulrich, CSc.

Dne 20. tnora 2012 zemfel ve véku nedozi-
tych 91 let dlouholety primé&rf interniho oddé-
leni v Mosté Jaroslav Ulrich.

Narodil se ve slovenské Vrbici v okrese
Liptovsky Mikulds. Maturoval v Praze-
-Libni, studia na Iékafské fakulté ukoncil
v roce 1949. Po promoci nastoupil na in-
terni oddéleni nemocnice v Mosté, kde od
roku 1956 do roku 1985 zastaval funkci
pfednosty oddéleni. | po odchodu do di-
chodu pracoval jako internista az do roku
1993.

V roce 1967 obhdjil kandidatskou dizer-
taéni praci na téma Klinicky vyznam Wolf-
-Parkinson-WhiteCv syndrom. Od roku 1977
byl &lenem vyboru Ceské kardiologické spo-
le¢nosti. Pro své praktické zkuSenosti i teo-
retické vzdélani byl examinatorem kardiolo-
gickych atestaci. Prednesl pfes 70 referétl
a uverejnil pres 130 ¢lankd, pfevazné z oblasti
revmatické a ischemické choroby srdeéni, ar-
teridlni hypertenze a diabetes mellitus. Byl
zastancem nedilnosti [0zkové a ambulantni
péce. Velmi zasluzna byla jeho prace o nghlé
smrti, ktera byla podloZzena patologickymi
nalezy. MUDr. Ulrich byl jmenovan €estnym
&lenem Ceské kardiologické spolednosti, ob-

drzel medaili prof. V. Libanského a medaili
J. E. Purkyné.

Bylo nanejvys spravedlivé, ze mosteckou
internu, pdsobici v oblasti suzované nejhor-
§imi ekologickymi podminkami, ved! Iékaf
vynikajicich odbornych i moralnich kvalit.
Svym Zivotem i dilem napsal nezapomenu-
telnou kapitolu nejen severoCeské interny
a kardiologie.

MUDr. Michal Fejfusa, CSc.
Clen redakéni rady
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