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GALERIE AUTORŮ

prof. MUDr. Hana Rosolová, DrSc., FESC
Promovala na LF UK v Plzni (1979). Po promoci pracovala 5 let v plicní léčebně na Janově, poté na II. interní klinice LF UK a FN 
v Plzni: nejprve jako odborná asistentka (1985–1989), dále jako vedoucí lékařka 3. lůžkového oddělení (1989–2004) a nato 
jako vedoucí Centra preventivní kardiologie a zástupce přednosty pro výuku (2001–doposud). Získala atestaci I. stupně (1982) 
a II. stupně (1988) v oboru vnitřní lékařství a specializační atestaci v oboru kardiologie (2005). Obhájila kandidátskou dizertační 
práci Longitudinální primárně preventivní studie ischemické choroby srdeční u mužů středního věku v průmyslové populaci a poté 

doktorskou dizertační práci Úloha metabolického syndromu a mírné hyperhomocysteinémie pro koncepci prevence aterosklerózy a ICHS a byly jí udě-
leny vědecké hodnosti CSc. (1990) a DrSc. (2004). Habilitovala se prací Epidemiologie a kontrolaarteriální hypertenze v populaci (1992). Byla jme-
nována profesorkou v oboru vnitřní lékařství (2004). Je autorkou více než 400 přednášek na domácích a zahraničních fórech, 190 recenzovaných pu-
blikací, je autorkou a spoluautorkou 8 monografi í. Byla dlouholetou předsedkyní výboru Pracovní skupiny Preventivní kardiologie ČKS, nyní pracuje 
ve výboru České kardiologické společnosti, České společnosti pro hypertenzi a České společnosti pro aterosklerózu. Je členkou European Society 
of Hyper tension a European Association of Preventive Cardiology and Rehabilitation. Byla oceněna Reinišovou cenou za publikaci pro rok 1995, zís-
kala titul Fellow of the European Society of Cardiology a Diploma of Clinical hypertension. Působila či působí v redakčních radách European Heart 
Journal (1999–2003), Farmakoterapie (od 2004), Vnitřní lékařství (od 2005), Cor et Vasa (od 2008) a Kardiologická Revue (od 2008).

prof. MUDr. Lenka Špinarová, Ph.D., FESC
Promovala na LF MU (tehdy UJEP) v Brně (1985). Složila atestaci I. stupně v oboru vnitřní lékařství (1989) a specializační atestaci v oboru 
kardiologie (1993). Obhájila kandidátskou dizertační práci na téma Tělesná aktivita u pacientů se srdečním selháním a byla jí udělena hod-
nost Ph.D. (2000). Habilitovala se prací Humorální aktivace u srdečního selhání (2002), byla jmenována profesorkou pro obor vnitřní lé-
kařství (2005). Po promoci nejprve působila na interním oddělení NsP Ivančice (1985–1988), v současnosti pracuje na I. interní kardioan-
giologické klinice FN u sv. Anny v Brně (od 1988). Je autorkou nebo spoluautorkou 29 článků v zahraničních impaktovaných časopisech 

(u 4 jako první autorka), 93 článků v českých odborných časopisech (u 34 jako první autorka), 100 abstrakt v zahraničí a 194 abstrakt v České republice. Je 
spoluautorkou 10 monografií. Je členkou výboru České kardiologické společnosti, předsedkyní pracovní skupiny Srdeční selhání, členkou pracovní skupiny 
Kardiovaskulární rehabilitace, České společnosti pro hypertenzi, České transplantační společnosti, Heart Failure Association ESC. Je členkou redakční rady 
časopisu Kardiologická revue, recenzentkou časopisů European Journal of Heart Failure, International Journal of Cardiology, Vnitřní lékařství.

prof. MUDr. Richard Češka, CSc.
V roce 1982 absolvoval na 1. LF UK v Praze a v roce 1992 obhájil dizertaci na téma Farmakoterapie hyperlipoproteinémií. Atestaci z vnitř-
ního lékařství I. stupně složil v roce 1985, atestaci z vnitřního lékařství II. stupně v roce 1989. V letech 1989–1990 absolvoval stáž ve Full-
bright Scholarship v The Gladstone Foundation Laboratories for Cardiovascular Disease, San Francisco. Od roku 1982 pracoval na III. interní 
klinice 1. LF UK a VFN, Praha, nejprve jako sekundární lékař, poté jako starší sekundární lékař a od roku 1989 do roku 2001 jako odborný 
asistent. V letech 2001–2006 působil na téže klinice jako docent. V roce 2001 habilitoval v oboru vnitřní lékařství. V současné době je profe-

sorem, zástupcem přednosty kliniky a vedoucím Centra preventivní kardiologie III. interní kliniky VFN v Praze. Od roku 1996 je předsedou České společnosti pro 
aterosklerózu a od roku 2006 předsedou České internistické společnosti ČLS JEP. Je členem European Atheroscelrosis Society, členem výboru pracovní sku-
piny Preventivní kardiologie ČKS, členem výboru International Atherosclerosis Society – Federation for Europe a International Atherosclerosis Society, členem 
Administrative Council EFIM a předsedou přípravného výboru a zvoleným prezidentem Evropského kongresu interní medicíny 2013 v Praze. Publikoval 11 mo-
nografi í (z toho 4 jako jediný autor), přes 100 vědeckých publikací, je autorem více než 200 přednášek na kongresech, konferencích a seminářích. Obdržel cenu 
České internistické společnosti za nejlepší monografi i pro rok 2000, Prusíkovu cenu České angiologické společnosti (1994), cenu Ministra zdravotnictví ČR 
(1999; jako hlavní řešitel grantového úkolu) a cenu Ministra zdravotnictví ČR (1996; jako spoluřešitel grantového úkolu). V roce 2008 obdržel Cenu předsed-
nictva České lékařské společnosti J. E. Purkyně za nejlepší knižní publikaci.

prof. MUDr. Jindřich Špinar, CSc., FESC
Promoval na LF MU v Brně (1985). Složil atestaci I. a II. stupně v oboru vnitřní lékařství (1987 a 2003) a specializační atestaci 
v oboru kardiologie (1993). Obhájil kandidátskou dizertační práci na téma Prognóza chronického srdečního selhání a byla mu udě-
lena vědecká hodnost CSc. (1996). Habilitoval se na LF MU prací Význam RTG známek plicního městnání pro diagnózu a pro-
gnózu chronického srdečního selhání (1998) a později byl tamtéž jmenován profesorem pro obor vnitřní lékařství (2002). Po pro-
moci působil na II. interní klinice FN u sv. Anny v Brně. V současnosti působí jako přednosta Interní kardiologické kliniky LF MU 

a FN Brno-Bohunice (od 2004). Hlavní oblastí jeho odborného zájmu je akutní i chronické srdeční selhání a hypertenze. Je autorem či spoluautorem 
15 učebnic a více než 500 odborných článků přehledných i s vlastními výsledky. Je vědecký sekretář České společnosti pro hypertenzi a předseda 
grantové komise 01 – kardiologie IGA MZ ČR. Je členem České kardiologické společnosti, České internistické společnosti a České společnosti pro 
hypertenzi. Je členem redakční rady časopisů Vnitřní lékařství, Kardiologická revue, Cor et Vasa.

prof. MUDr. Štěpán Svačina, DrSc., MBA
V roce1978 absolvoval Fakultu všeobecného lékařství UK a v roce 1988 postgraduální kurz MFF UK. Je také absolventem Prague 
intrenational business school. V roce 2002 byl jmenován profesorem vnitřního lékařství. V letech 1978–1981 byl asistentem Fy-
ziologického ústavu FVL UK, od roku 1981 působí na III. interní klinice VFN a 1. LF UK: původně jako sekundární lékař (od roku 
1984 na metabolické jednotce), poté od roku 1988 také jako odb. asistent, resp. docent na různých odděleních kliniky. V letech 
1993–2001 byl vedoucím lůžkového oddělení D2 na III. interní klinice 1. LF UK a VFN. V letech 1993–1999 zastával funkci pro-

děkana 1. LF UK pro rozvoj, poté od roku 2001 funkci přednosty III. interní kliniky 1. LF UK a VFN. V letech 1999–2005 byl děkanem 1. LF a před-
sedou vědecké rady 1. LF UK. Od roku 1983 vede Ambulanci pro obezitu, diabetes a metabolická onemocnění. Získal cenu České společnosti biome-
dicínského inženýrství za nejlepší publikaci, medaili 1. LF UK k 650. výročí UK, pamětní Sylabovu medaili Svazu diabetiků, stříbrnou a zlatou medaili 
UK, Felberovu medaili ČVUT 1. stupně a medaili lékařských fakult UK Plzeň a UKom v Martině. Dosud se aktivně zúčastnil více než 100 zahraničních 
kongresů, je autorem více než 70 publikací.

doc. MUDr. Ján Lietava, CSc.
V letech 1977–1983 absolvoval Lékařskou fakultu Univerzity Komenského v Bratislavě a v letech 1982–1984 studoval na Katedře 
historie Univerzity Komenského. Složil atestaci I. a II. stupně z vnitřního lékařství (1986, 1994). V roce 1996 obhájil kandidátskou 
práci na téma pozdních komorových potenciálů u pacientů s arteriální hypertenzí a v roce 2005 habilitační práci na téma homocys-
tein. Realizoval mnoho populačních screeningových projektů zahrnujících vysoké počty pacientů (Homocystein Slovakia – 470 osob, 
AHS projekt – 1 300 osob, projekt SAT – 3 000 osob, projekt SCORE – 3 500 osob, LUSOPRESS Slovakia 3 500 osob, 

 NEMESYS 10 300, STAIRS – 3 300 osob a další). Jako odpovědný řešitel studie HOPE-TOO sledoval 849 pacientů. Zastává funkce vědeckého se-
kretáře výboru Slovenskej asociacie aterosklerózy a je členem výboru pracovní skupiny pro Preventívnu kardiológiu pri SKS. Absolvoval studijní pobyt 
na University of Kuopio ve Finsku, se kterou úzce spolupracuje. Předmětem jeho zájmu je preventivní kardiologie, oblast homocysteinu a hypertenze. 
V oblasti historie aktivně pracuje na problematice paleopatologie a historie medicíny, které sedm let vyučoval.

prof. MUDr. Milan Kvapil CSc., MBA
V letech 1975–1981 absolvoval LF UJEP Brno. Atestaci z interního lékařství I. stupně složil v roce 1985, atestaci z interního lékař-
ství II. stupně roku 1989, atestaci z diabetologie pak roku 1995. V roce 1996 obhájil kandidátskou dizertační práci, v roce 1997 ha-
bilitační práci, profesura mu byla udělena v roce 2006. V letech 1981–1983 pracoval jako sekundární lékař (interna, chirurgie, in-
fekční choroby) ve Fakultní nemocnici U sv. Anny v Brně. V letech 1983–1984 působil v pražské Fakultní nemocnici v Motole na 
oddělení infekčních žloutenek. Od roku 1984 do současnosti pracuje na Interní klinice FN Motol, napřed do roku 1990 jako sekun-

dární lékař, od roku 1990 do roku 1999 jako vedoucí lékař JIMP. Od roku 1992 do současnosti působí také na UK 2. LF, zprvu jako odborný asistent, 
od roku 1997 jako docent, od roku 1999 přednosta Interní kliniky UK 2. LF a FN v Motole. V roce 1990 absolvoval zahraniční stáž na Klinice diabeto-
logie Univerzitní nemocnice Düsseldorf (prof. Berger), v roce 1996 Kurz terapeutické edukace pod vedením prof. Assala, DESG. Je předsedou České 
diabetologické společnosti, členem České společnosti parenterální a enterální výživy a intenzivní medicíny, České revmatologické společnosti a Euro-
pean Assotiation for the Study of Diabetes (EASD).
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bilitační práci, profesura mu byla udělena v roce 2006. V letech 1981–1983 pracoval jako sekundární lékař (interna, chirurgie, in-
fekční choroby) ve Fakultní nemocnici U sv. Anny v Brně. V letech 1983–1984 působil v pražské Fakultní nemocnici v Motole na 
oddělení infekčních žloutenek. Od roku 1984 do současnosti pracuje na Interní klinice FN Motol, napřed do roku 1990 jako sekun-

dární lékař, od roku 1990 do roku 1999 jako vedoucí lékař JIMP. Od roku 1992 do současnosti působí také na UK 2. LF, zprvu jako odborný asistent, 
od roku 1997 jako docent, od roku 1999 přednosta Interní kliniky UK 2. LF a FN v Motole. V roce 1990 absolvoval zahraniční stáž na Klinice diabeto-
logie Univerzitní nemocnice Düsseldorf (prof. Berger), v roce 1996 Kurz terapeutické edukace pod vedením prof. Assala, DESG. Je předsedou České 
diabetologické společnosti, členem České společnosti parenterální a enterální výživy a intenzivní medicíny, České revmatologické společnosti a Euro-
pean Assotiation for the Study of Diabetes (EASD).
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MUDr. Irena Andršová
V letech 2001 až 2007 absolvovala LF MU Brno. Od roku 2001 je postgraduální studentkou v oboru kardiologie. Od roku 2007 
působí jako sekundární lékař Interní kardiologické kliniky FN Brno. V roce 2009 složila zkoušku z povinného interního kmene. Je člen-
kou České kardiologické společnosti. Podílí se na vyúce českých a zahraničních studentů LF MU Brno od roku 2010. Jako odborná pra-
covnice LF MU Brno působí od roku 2011. Aktivně se účastní na kardiologických kongresech s mezinárodní účastí. Je spoluřešitelkou 
3 grantových projektů a autorkou či spoluautorkou 15 článků či abstrakt v českých a i zahraničních recenzovaných časopisech.

MUDr. Jaroslav Brotánek
V roce 1991 promoval na 1. lékařské fakultě Univerzity Karlovy v Praze. Atestaci I. stupně z vnitřního lékařství složil v roce 1994, ates-
taci II. stupně z vnitřního lékařství v roce 1998. V roce 2003 získal atestaci z kardiologie. Od roku 1995 pracuje na II. interní klinice Fa-
kultní Thomayerovy nemocnice. Zabývá se převážně neinvazivní kardiologií, zvláště echokardiografi í, je držitelem funkční licence k pro-
vádění jícnové echokardiografi e. Věnuje se hlavně léčbě pacientů s hypertenzí a srdečním selháním.

MUDr. Barbora Nussbaumerová, Ph.D.
V roce 2003 promovala s vyznamenáním na plzeňské LF UK v Praze v oboru všeobecné lékařství. Pracuje na II. interní klinice FN a LF 
v Plzni, UK v Praze jako lékařka a odborná asistentka. V roce 2009 obhájila doktorskou dizertační práci Kardiovaskulární profi l, úroveň 
jeho kontroly a vztah ke komplikacím u diabetiků 2. typu. Absolvovala klinické stáže v zahraničí (Service d’Endocrinologie et Metabo-
lism et Prévention Cardiovasculaire, Hôpital Pitie-Salpetriere v Paříži, Centre Hospitalier Universitaire de Grenoble, Université J. Fourier, 
Hôpital A. Michallon, Clinique de Cardiologie, Francie) a zúčastnila se Letní školy hypertenze Evropské společnosti pro hypertenzi. Je 

spoluřešitelkou několika grantů, klinických studií a dalších projektů. Je členkou České kardiologické společnosti, České společnosti pro hypertenzi, České 
společnosti pro aterosklerózu a členkou redakční rady zpravodaje LF v Plzni Facultas nostra.
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