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Zoznam skratiek
DM1T diabetes mellitus 1. typu

DM2T diabetes mellitus 2. typu 

DN diabetická neuropatia

DNef diabetická nefropatia

DPP4i inhibítory dipeptidylpeptidázy 4

DR diabetická retinopatia

DTK diastolický tlak krvi 

EBM medicína založená na dôkazoch/Evidence Based 
Medicine 

EF ejekčná frakcia 

EFĽK ejekčná frakcia ľavej komory 

eGFR odhadovaná glomerulárna filtrácia/estimated 
Glomerular Filtration Rate 

EKG elektrokardiografia, elektrokardiogram 

EMB endomyokardiálna biopsia 

ESC Európska kardiologická  spoločnosť/European 
Society of Cardiology

ESH  Európska spoločnosť pre hypertenziu/European 
Society of Hypertension

F1/1  fyziologický roztok 0,9% NaCl

F1/2  tzv. polovičný fyziologický roztok (0,45% NaCl) 

FDA americký Úrad pre potraviny a lieky/Food and 
Drug Administration

FDB familiárny defekt apolipoproteínu B100/Familial 
Defective Apolipoprotein B-100

FH familiárna monogénová hypercholesterolémia 

FKH familiárna kombinovaná hyperlipoproteinémia 

FPG glykémia nalačno/Fasting Plasma Glucose 

G- gramnegatívne (baktérie)

G+ grampozitívne (baktérie)

G5  5% roztok glukózy 

GABA gamma-aminobutyrová kyselina/Gamma-Ami­
nobutyric Acid 

GADA protilátky proti dekarboxyláze kyseliny glutámo­
vej/Glutamic Acid Decarboxylase Antibodies 

GDM gestačný diabetes mellitus (diabetes 
v ťarchavosti)

GI gastrointestinálny 

GIN gastrointestinálna (autonómna) neuropatia 

GIT gastrointestinálny trakt 

GLP-1 peptid 1 podobný glukagonu/Glucagon-Like 
Peptide 1

GMT gama-glutamyl-transferáza

grid LK MK mriežková laserkoagulácia makuly

HbA1c glykovaný hemoglobín dospelých/Hemoglo­
bin of Adults

HDL lipoproteín(y) vysokou hustotou/High Density 
Lipoprotein(s)

HFmrEF SZ s EF v strednom pásme/Heart Failure with 
Mid-Range Ejection Fraction 

HFpEF SZ so zachovanou EF/Heart Failure with preser­
ved Ejection Fraction 

HFrEF SZ s redukovanou EF/Heart Failure with reduced 
Ejection Fraction 

HĽK hypertrofia ľavej komory 

ICD implantabilný kardioverter-defibrilátor/Implan­
table Cardioverter Defibrillator 

IFG hyperglykémia nalačno/Impaired Fasting 
Glucose 

Zoznam skratiek
↑ nárast

↓ pokles/redukcia

5-HT 5-hydroxy tryptamín 

ABI index členkových tlakov (pomer TK meraného 
na členku a ramene)/Ankle-Brachial Index

ACEi inhibítor(y) angiotenzin konvertujúceho  
enzýmu/ Angiotensin-Converting-Enzyme 
Inhibitor(s) 

ADA Americká diabetologická asociácia

ADHD porucha pozornosti s hyperaktivitou/Attention 
Deficit Hyperactivity Disorder

aGLP-1 agonisty receptora peptidu 1 podobneho  
glukagonu/Glucagon-Like Peptide-1 receptor 
agonists

AHA Americká hypertenziologická asociácia

AI autoimunitná inzulinitída 

AITD autoimunitná tyreoiditída 

ALT alanínaminotransferáza 

antiTPO protilátky proti tyreoidálnej peroxidáze 

apoB apolipoproteín B

ARB blokátor(y) AT1-receptora pre angiotenzín II  
(sartany)/Angiotensin II Receptor Blocker(s)

ASA kyselina acetylsalicylová

AST aspartátaminotransferáza 

ASZ akútne srdcové zlyhávanie 

ATB antibiotikum/antibiotiká 

BKK blokátor(y) kalciových kanálov

B/M bariatrický/metabolický

BMI index telesnej hmotnosti/Body Mass Index 

BNP natriuretický peptid typu B/B-type Natriuretic 
Peptide (Brain Natriuretic Peptide)

BUN močovinový dusík/Blood Urea Nitrogen

CDDI vyrátaná celková denná dávka inzulínu /Calcula­
ted Daily Dose of Insulin 

CEP celkový energetický príjem

CGMS systém pre kontinuálne monitorovanie glukózy/
Continuous Glucose Monitor System 

CKD chronická obličková choroba/Chronic Kidney 
Disease

CKD-EPI štandard výpočtu odhadovanej glomerulárnej 
filtrácie (eGFR) podľa Chronic Kidney Disease 
Epidemiology Collaboration 

CMP cievna mozgová príhoda

CMR magnetická rezonancia srdca/Cardiovascular 
Magnetic Resonance 

COX2-inhibítor inhibítor cyklooxygenázy 2 

Cr kreatinín 

CRT srdcová resynchronizačná liečba/Cardiac  
Resynchronization Therapy 

CT výpočtová tomografia/Computed Tomography

CVK celková väzobná kapacita 

DAN diabetická autonómna neuropatia 

DCCT štúdia DCCT /DiabetesControl  
and Complications Trial 

DK dolné končatiny 

DKA diabetická ketoacidóza 

DKMP dilatačná kardiomyopatia 

DLP dyslipoproteinémia 

DM diabetes mellitus
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IGT porucha tolerancie glukózy/Impaired Glucose 

Tolerance

ICHS ischemická choroba srdca

IIT intenzívna inzulínová terapia

IM infarkt myokardu 

INZ inzulín 

IO indikačné obmedzenie

IRMA intraretinálne mikrovaskulárne abnormality/In­
traRetinal Microvascular Abnormalities 

K + C  kultivácia a citlivosť 

KAN kardiálna autonómna neuropatia 

KDIGO  Kidney Disease Improving Global Outcomes

KES komorové extrasystoly 

KCH koronárna choroba

KNME klinicky nesignifikantný edém makuly 

KSME klinicky signifikantný edém makuly 

KV kardiovaskulárny

KVO kardiovaskulárne ochorenie

KVRF kardiovaskulárne rizikové faktory

LADA neskorý autoimunitný diabetes mellitus dospe­
lých/Latent Autoimmune Diabetes of Adults

LAE hypertrofia ľavej predsiene/Left Atrial 
Enlargement 

LGE neskoré zvýšenie gadolinia/Late Gadolinium 
Enhancement 

ĽK ľavá (srdcová) komora

LVEF ejekčná frakcia ľavej komory 

LVH hypertrofia ľavej komory/Left Ventricular 
Hypertrophy 

MAOI inhibítory monoaminoxidázy

MDRD4  štandard výpočtu odhadovanej glomerulár­
nej filtrácie (eGFR) podľa Modification of Diet in 
Renal Disease Study Group 

ME diabetický edém makuly 

MEN2  syndróm mnohopočetnej endokrinnej neoplázie

MJ merná jednotka

MKCH medzinárodná klasifikácia chorôb

MODY Maturity-Onset Diabetes of the Young 

MRA antagonista mineralokortikoidových receptorov 

MRI zobrazenie magnetickou rezonanciou 

MS metabolický syndróm 

NGSP National Glycohemoglobin Standardization 
Program 

NP nátriuretický peptid

NPDR neproliferatívna diabetická retinopatia 

NPH Neutral Protamin Hagedorn 

NSAID nesteroidné protizápalové lieky 

NT-proBNP N-terminálny koniec prohormónu  
natriuretického peptidu B 

NVD neovaskularizácia(e) disku 

NVE neovaskularizácia(e) sietnice 

NYHA New York Heart Association (klasifikácia)

OGTT orálny glukózový tolerančný test/ Oral Glucose 
Tolerance Test

OMT optimálna medikamentózna terapia

PAD perorálne antidiabetiká
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PAO periférne artériové ochorenie

PCOS syndróm polycystických ovárií/Polycystic Ovary 
Syndrome 

PD farmakodynamický/PharmacoDynamic

PDR proliferatívna diabetická retinopatia 

PET pozitrónová emisná tomografia 

PK farmakokinetický/PharmacoKinetic 

PKI perkutánna koronárna intervencia

PPG postprandiálna glykémia/Postprandial Plasma 
Glucose 

PPV pars plana vitrektómia

PRP panretinálna foto/laserkoagulácia 

PTH parathormón

PUFA polynenasýtená(é) mastná(é) kyselina(y)/Poly­
unsaturated Fatty Acid(s) 

QRS QRS-komplex na EKG (vlny Q-, R-, a S-)

RDO režimové a diétne opatrenia 

RF rizikové faktory

S3-galop 3. srdečná ozva

SDM špecifické (iné) typy diabetes mellitus/ 
Screen-detected Diabetes Mellitus

SJ sacharidová jednotka 

SMBG selfmonitoring glykémie/Self Monitoring  
of Blood Glucose

SNH syndróm neuvedomovania si hypoglykémie

SNRI inhibítor(y) vychytávania serotonínu  
a noradrenalínu/Serotonin Noradrenaline 
 (Norepinephrine) Reuptake Inhibitor(s) 

SPC súhrn charakteristických vlastností lieku/ 
Summary of Product Characteristics

SPECT jednofotónová emisná výpočtová tomografia/
Single-Photon Emission Computed Tomography 

SSRI selektívny(e) inhibítor(y) vychytávania seroto­
nínu/ Selective Serotonin Reuptake Inhibitor(s)

STK systolický tlak krvi

SU sulfonylurea

SV supraventrikulárny

SZ srdcové zlyhávanie

ŠŽ štítna žľaza

TAG triacylglycerol(y) 

TG triglyceridy

T-C celkový cholesterol

TCA tricyklická antidepresíva/Tricyclic 
Antidepressants

TIA tranzitórny ischemický atak

TK krvný tlak 

TSAT saturácia transferínu 

TSH tyreotropín-stimulujúci hormón 

TTE transtorakálna echokardiografia/TransThoracic 
Echocardiogram

UACR močový pomer albumínu ku kreatinínu/Urine 
Albumin-Creatinine Ratio

UAE exkrécia albumínu do moču v zberanom moči 

USG ultrasonografia, 

WHO Svetová zdravotnícka organizácia/World Health 
Organisation
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