editorial
Vazené damy, vazeni pani,
mili kolegovia a citatelia casopisu Forum Diabetologicum,

dostéva sa vam do ruk dalsie ¢islo ndsho Specializovaného odborného ¢asopisu. Ide
uz 0 6. ro¢nik. Za nami stoja desiatky odbornych ¢ldnkov, kazuistik, sprav z kongresov,
historické pohlady a dalSie kratke oznamy, ktoré nemalou mierou prispeli k obohate-
niu nasich vedomosti, viedli k ziskaniu novych skusenosti a pomohli pri vymene od-
bornych nazorov v ramci diskusii. Je tiez potesitelné, ze nads ¢asopis sa stal aj dobrym
zdrojom pre mladych kolegov pripravujucich sa na Specializacné skusky z réznych
odborov.

Jednotlivé ¢isla prvych 5 ro¢nikov boli venované jednej hlavnej téme takpovediac
monotématicky, boli doplnené podla potreby aj dalSimi zaujimavymi, podnetnymi
a vysoko odbornymi poznatkami mediciny. Jednalo sa, ako sém nézov nasho ¢asopisu
napoveda, v prvom rade o ochoreni diabetes mellitus a jeho komplikacie, z pohladu
nie len diabetoldga, ale aj kardioldga, nefroléga, neuroldga, oftalmoldga, angioldga,
hematoléga a daldich. Na poslednom zasadnuti redakénej rady ¢asopisu bolo dohod-
nuté, Ze rozsirime nase pole pésobnosti, takpovediac zvacsime portfélio aj o dalsie medicinske discipliny, ktoré
obohatia nas casopis a rozsiria rady Citatelov. Mame predstavu a snahu zapojit viac odbornych tém, viac ¢lankov od
viac autorov - prispievatelov. Je to nelahka a naroc¢na tloha. Tym nastava pre redak¢nu radu vytycit si nové ciele
a zobrat opraty pevne do ruk. Som pevne presvedceny , ze aj nové rozsirené odborné smerovanie nasho ¢asopisu
prinesie nam vsetkym UZitok, potesenie z dobre vykonanej prace a pre vas odbornu verejnost este lepsie a jedno-
duchsie orientovanie sa v jednotlivych novinkdch a zaujimavostiach.

Prvé cislo tohto ro¢nika malo byt pévodne venované diabetu a metabolickym ochoreniam v detskom a ado-
lescentnom veku. Uz prvy pohlad do obsahu napovie, ze zamer, ktory si dala redakéna rada, rozsirit témy sa nam
a dufam, Ze k vadej spokojnosti, podarilo naplnit. Uvodné prispevky su venované oftalmolégii: krasne fotograficky
dokumentovany ¢lanok o metabolickych ochoreniach s prejavmi v detskom oku, v mnohych pripadoch velmi rarit-
nych, ktoré si vyzaduju velmi preciznu a zodpovednu diagnostiku a diferencidlnu diagnostiku; nova vysetrovacia
neinvazivna metéda angio OCT ndm umoznuje sledovat zmeny v cirkuldcii sietnice eSte pred objektivnymi a sub-
jektivnymi prejavmi, sledovat dynamiku zmien kapilarneho prietoku v sietnici v makularnej oblasti; modernou bio-
logickou liecbou antirastovymi faktormi pri diabetickom edéme makuly sa zaobera treti prispevok, v ktorom su
podrobne uvedené vysledky a porovnanie ucinnosti jednotlivych preparatov. V nasledujicich prispevkoch ndj-
deme prejavy a klinické obrazy diabetu pri autoimunitnych a dermatologickych ochoreniach a vplyv diabetu a in-
zulinu na imunitny systém a dermu. Kazuistiky prindsaju konkrétne pripady z klinickej praxe jednak pri uz spomina-
nom vyuziti angio OCT v sledovani mladého pacienta a jeho monitorovanie, alebo nalezoch a prejavoch galaktoki-
nazy na oku v detskom veku. Tiez recenzia prindsa podrobnejsi pohlad na vyuzitie angio OCT v oftalmoldgii. Ide
0 novu vysetrovaciu metddu, ktora ndm umoznuje zachytit cirkulaciu kapilarnej siete v centralnej oblasti sietnice.

Som presvedceny ze prvé ¢islo Siesteho ro¢nika ¢asopisu Forum Diabetologicum vés zaujme, inSpiruje a v buduic-
nosti radi siahnete po nasledujucich ¢islach nasho ¢asopisu.
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