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Editorial

Emil Martinka, koeditor tohto ¢isla

Vazeni kolegovia, priatelia,

zda sa, a sme tomu radi, Ze nas casopis sa rozbehol sprdvnym smerom. Velmi sme sa potesili Vasej pozitivnej odozve
na predoslé ¢isla a aj podla Vasich reakcii sme sa utvrdili v zamysle, Ze interdisciplinarna koncepcia ¢asopisu pre dia-
betolégov a pribuzné odbory je spravna. Do predoslého Cisla, ktoré bolo venované diabetickej neuropatii, diabe-
tickej nohe a nefropatii sme dostali také mnoZstvo prispevkoy, Ze Cislo presiahlo planovany rozsah, ¢o nas viedlo
k tomu, aby sme dalsie ¢isla planovali monotematicky.

To dnesné dislo, ktoré sa Vam dostava do ruk, je venované ocnym komplikacidm diabetu, akymi su diabeticka
retinopatia, diabeticky edém makuly, ale tiez velmi ¢asty glaukom u pacientov s diabetes mellitus. O edi¢né pri-
pravenie tohto ¢isla zameraného na oftalmologické komplikacie diabetu bol poziadany doc. MUDr. Vladimir Krés-
nik, PhD., prednosta Kliniky oftalmoldgie LF UK a UNB, ktory edic¢ne pri jeho priprave spolupracoval so mnou ako
koeditorom a garantom diabetologickej ¢asti. Medzi autormi prispevkov su popredni slovenski oftalmoldgovia
MUDr. M. Ondrejkova, PhD., MUDr. M. Molnarové, PhD., MUDr. M. Prazenicova, MUDT. L. Javorska, MUDTr. J. Stefani¢-
kova ¢i MUDr. D. Koziakova, ktori formou putavych kazuistik ¢i komplexnych ¢ldnkov podavaju prakticky pohlad na
problematiku a su¢asne prezentuju najnovsie poznatky z odboru. Predpokladdme, Ze pre ambulantnych diabetol6-
gov, ktori su prevaznou castou nasich Citatelov, prave takato forma prispevkov z bohatou fotodokumentaciou kon-
krétnych pripadov bude najprinosnejsia aj pre ich vlastnu prax.

Vyznamnym zahrani¢nym hostom na strankach ¢asopisu je tentoraz prof. MUDr. Stépan Svacina, DrSc., z 1. lekar-
skej fakulty Karlovej univerzity v Prahe, ktory je mnohym nasim ¢itatelom znamy aj z osobnych stretnuti. Vo svojom
prispevku sa venuje aktudlnej problematike v diabetolégii, akou je vyznam vcasnej liecby diabetes mellitus s dora-
zom na prediabetické stavy (syndromy). Tieto stavy sa spdjaju so zvysenim najma kardiovaskuldrneho rizika a ¢im
dalej, tym viac stavaju novym ,ter¢com” nasho terapeutického Usilia. Americka diabetologickd asociacia (ADA) rov-
nako ako Americka asocidcia klinickych endokrinolégov (AACE) nedavno publikovali algoritmy liec¢by tychto stavov.

Prindsame aj prvé vysledky z prvého Oftalmologického reading centra, ktoré zddraznili nutnost spoluprace dia-
betoldga a oftalmoldgia, najma z hladiska zabezpecenia dosledné ho pravidelného skriningu, ked ukézali na velky
podiel nediagnostikovanych retinalnych nalezov v roznom $tédiu, ktoré tak unikali moznostiam v¢asnej adekvat-
nej oftalmologickej liecby.

Vazeni ¢itatelia, aj teraz o¢akdvame Vase nazory, ¢i sa forma aku volime v nasom casopise, zhoduje s Vasimi pred-
stavami. Potesime sa vSetkym pripomienkam a navrhom k dalSiemu zlepSovaniu Urovne, aby kazdé nové cislo si
pravidelne nachadzalo miesto na Vasom pracovnom stole.

Prajem vam prijemné chvile pri ¢itani tohto cisla a vela obohacujucich poznatkov.
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