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Slovenska kardiologicka spolo¢nost organizovala
svoje uz tradi¢né kardiologické dni vo Vysokych Tat-
rach. Konali sa v dnoch 26. az 29. februara 2012 na tra-
di¢nom mieste - v hoteli Patria. KedZe uz v prvy den
prekrocil pocet registrovanych ucastnikov 500, podu-
jatie doslova praskalo vo Svikoch. Avsak organizacny
vybor vedeny prezidentkou SKS, docentkou Goncalve-
sovou, pripravilo natolko zaujimavy program, Ze uve-
dené Cislo registrovanych ucastnikov sa kazdym driom
neustdle linedrne zvysovalo. Vybory siedmych pracov-
nych skupin, ktoré pracuju pri Slovenskej kardiologickej
spolocnosti, a pozvani zahranicni hostia pripravili velmi
bohaty a hodnotny odborny program. Tento program
bol obohateny interaktivnymi postgradudlne zamera-
nymi sekciami, ako aj sekciou dvanastich posterov. Svoj
blok pripravila aj Ceska kardiologicka spolo¢nost. Na-
pokon k vysokej urovni odborného programu prispeli
partneri a sponzori, ktori podporili program svojimi
sympoéziami z nezdvislych edukacnych grantov. Bolo
ich celkove devat a pokryvali celé spektrum klinickej
kardiologickej praxe.

Pred sldvnostnym otvorenim v nedelu popoludni
prebehli dve sympézia z edukaénych grantov. Prvy
poskytla firma Bayer a témou bol vztah fibrilacie pred-
sieni a cievnej mozgovej prihody. Druhy poskytla
firma Novartis na rozpravu o uskaliach dualnej inhi-
bicie renin-angiotenzin-aldosteronového systému
a perspektivach vyskumu a vyvoja vo farmakoterapii
kardiovaskularnych choréb.

Po slavnostnom otvoreni nasledoval blok, ktory pri-
pravila pracovna skupina neinvazivnej kardiolégie.
Bola venovand postaveniu echokardiografie z extra-
kardialnych indikécii. Profesorka Simkova sa venovala
plticnym ochoreniam, doktor Dubrava neurologickym
ochoreniam, primar Chnupa gynekologickym pacient-
kam a primér Dédi¢ starSim pacientom. V bloku pra-
covnej skupiny akutnej kardiolégie docent Studen-
¢an rozobral Marfanov syndrém, primér Kovar hovoril
o liecbe diabetikov s non-STEMI akdtnym koronarnym
syndréomom a profesor Hricak o pacientoch s akitnym
koronarnym syndrémom a lie¢bou statinom, kde pred-
stavil nase nové odporucania pre dennu klinickud prax.

Prvy pondelnajsi blok bol venovany problematike
kardiomyopatii a myokarditidam. Docentka Gon-
calvesova poukazala na vyhody klinickej klasifikacie

kardiomyopatii. Zvlast cennymi prednaskami prispeli
prazski kardiolégovia, profesor Linhart a Kuchynka, pri
rozbore lyzozomalnych choréb a diagnostiky a liecby.
Pracovnd skupina neinvazivnej kardioldgie pripravila
blok venovany 3D-echokardiografii. Velkym prinosom
boli vystipenia kardiolégov z Brna (Necas a Kovalova),
ktorych vystUpenia a inStruktdzne obrazy posluchaci
vysoko ocenili. Sympézia z edukacnych grantov firmy
Servier rozobrali vyznam srdcovej frekvencie v lie¢be
a firmy Pfizer liecbu srdcového zlyhdvania a moznosti
lie¢by vysokymi ddvkami statinov. Zobrazovacie moz-
nosti pocitacovej tomografie a magnetickej rezonancie
rozobrali docent Gonsoréik, doktorky Simkova a Bere-
cova a z Prahy profesor Palecek. V sympoziu z edukac-
ného grantu firmy Abbott sa prebrali niektoré vybrané
aspekty lie¢by kardiovaskuldrnych ochoreni.

Utornajsi program otvoril blok Ceskej kardiologic-
kej spoloénosti, ktory viedli profesori Spinarovci. Za-
merali sa na ich ndrodné odporucania pre diagnos-
tiku a lie¢bu chronického srdcového zlyhdvania a na-
sledne sa rozobrala problematika portch dychania
v spanku, ktoré predniesli doktorka Sovova z Olomou-
ca a kardiolégovia z Brna (Ludka, Kara a Galkova). Bol
to dobre pripraveny a zaujimavy blok s délezitou rozo-
beranou hrani¢nou problematikou kardiolégie a respi-
rolégie. Tohoro¢né tatranské kardiologické dni si dali
do programu rozobrat aj Holterove monitorovania EKG
a krvného tlaku. Holterovské EKG monitorovania ro-
zobrali docent Gonsorcik a arytmolégovia z NUSCH -
doktori Margitfalvi a Malacky. Holterovo monitorova-
nie krvného tlaku bolo pripravené v spolupraci so Slo-
venskou hypertenziologickou spolo¢nostou a doraz
sa kladol na interaktivhu edukaciu. Prehlad, vyhod-
notenia a perspektivy rozvoja techniky rozobrali pro-
fesor Dukat, docentka Filipova a doktorka Skultéty-
ova. Pracovna skupina pre srdcové zlyhdvanie prezen-
tovala vybrané aspekty tejto nozologickej jednotky.
Profesor Murin nac¢ftol moznu koncepciu i z hladiska
Specializovanych ambulancii pre tuto skupinu pacien-
tov, doplnenu o pohlad sestry (Karabova), nepriaz-
nivé prognostické aspekty (primar Lesny) a resynchro-
niza¢nu lie¢bu (doktor Sasov). Z edukaénych grantov
firmy Actelion bol rozobrany medziodborovy problém
v klinickej praxi, dychavica. Sympézium firmy Boehrin-
ger-Ingelheim rozoberalo vztah arteridlnej hypertenzie
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a fibrilacie predsieni a firmy Astra Zeneca liecivo tikag-
relor, ktoré predstavuje nové moznosti antitrombotic-
kej lie¢by akutnych koronarnych syndromov.

Posledny der zahajil blok pracovnej skupiny pre-
ventivnej kardiolégie, ktory bol zamerany na nové
odporucania ESC/EAS a na pripravu nového Lipido-
vého konsenzu-3. Prehladné prednasky predniesli pro-
fesori Mikes$, Bada a Dukat, docentka Filipova a dok-
torka Fabryova hovorili o problematike HDL-choleste-
rolu. Z eduka¢ného grantu firmy MSD sa prebral aspekt
moznosti redukcie vysokého rezidualneho kardiovas-
kuldrneho rizika. Napokon posledny blok pripravila
pracovna skupina pre chlopriové a vrodené srdcové
chyby v dospelosti. Zamerala sa na rozbor patoldgie tri-
kuspidalnej chlopne. Profesorka Simkova jej regurgita-
ciu, primar Chriupa protézy, doktor Podracky infek¢nu
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endokarditidu v tejto polohe, doktorka Kaldararova
menej Casté patoldgie tejto chlopne a priméar Hulman
priniesol pohlad kardiochirurga na otdzku, kedy riesit
trikuspidalnu regurgitaciu.

6. tatranské kardiologické dni 2012 boli mimoriadne
vydarenym odbornym podujatim s vysokou ucastou
klinickych pracovnikov. Jasne ukdzali, ze Tatranské kar-
diologické dni st cenené a oblibené nielen pre tra-
di¢ne kvalitny odborny program, ale aj pre otvorend,
priatelsku a tvorivi atmosféru, upevnujicu komunitu
kardiologickej spolo¢nosti u nas.
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