MUDr. Josef Richter, CSc.
(*8.2.1935-113. 8.2024)

Dne 13. srpna 2024 zemfiel ve véku 89 let dalsi
z Ucastnikl slavné éry ¢eskoslovenské imunologie 60.
a 70. let minulého stoleti MUDr. Josef Richter, CSc. Znal
se s mnohymi osobnostmi z generace ,Prazské imu-
nologické skoly”, ktefi svou praci a mezinarodnimi ak-
tivitami v té dobé vyznamné a nesmazatelné presahli
hranice tehdejsiho Ceskoslovenska a dodnes se na tuto
dobu vzpomina jako na ,zlatou éru ceskoslovenské
imunologie”. Stastnou ¢asovou koincidenci bylo i to, Ze
v téZe dobé se zacal utvéret novy obor klinickd imu-
nologie” a osobni provazanost ,védecké” a ,klinické”
komunity byla pro nové se rodici obor doslova pozeh-
nanim.

MUDr. Josef Richter, CSc., se narodil 8.2.1935. Promo-
val v roce 1960 na LFH UK Praha a od té doby pracoval
v Krajské hygienické stanici v Usti nad Labem, od roku
2003 ve Zdravotnim Ustavu se sidlem v Usti nad Labem.
Po slozeni atestace z Iékafské mikrobiologie I. stupné
(1963) a Il. stupné (1967) se jeho odborny zdjem plné
soustiedil na budovani samostatného imunologického
pracovisté v Usti nad Labem: samostatné imunologické
oddéleni v ramci mikrobiologického odboru KHS Usti
nad Labem (1973), pozdéji samostatny imunologicky
odbor (1984). Atestaci z ,klinické imunologie” slozZil
v 70. letech pfed komisi jmenovanou ministerstvem
zdravotnictvi pro tehdy de facto jesté neexistujici spe-
cializa¢ni klinicky obor. Hodnost kandidata Iékafskych
véd ziskal v roce 1982.V obdobi let 1985-1990 zastaval
funkci hlavniho odbornika MZ pro obor Lékaiska imu-
nologie.

Jeho prvni oblasti zdjmu byla mikrobiologie, prede-
vsim antiinfek¢ni imunita (napf. zoondzy, konkrétné
F. tularensis nebo fluorescen¢ni prikaz M. tuberculo-
sis). Velmi brzy ale u néj zvitézil zdjem o tehdy se rodici
novy medicinsky obor, budouci Klinickou imunologii
a alergologii. Usteckou imunologii budoval dr. Richter
velkoryse s neprehlédnutelnym badatelskym zauje-
tim. Vedle kvalitni laboratorni diagnostiky se rozvijela
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Uspésnd spoluprace s fadou klinickych obor(. Pra-
covisté disponovalo i kvalitni laboratofi preparativni
biochemie, kde probihal od 70. let vyzkum a pfiprava
imunomodaulatort (napt. Thymosin frakce 5 a human-
ni transfer faktor). Nelze nepfipomenout, Ze prvni
peroralni bakterialni vakcina byla pfipravena v rdmci
Ceskoslovenska pravé v Usti a perorlni forma xeno-
genniho (veprového) transfer faktoru (dnes pripravek
IMUNOR?®) vznikla na tstecké imunologii také jako rea-
lizace myslenky dr. Richtera.

Pepik, jak jsme mu vsichni my mladsi po kratkém
¢ase plsobeni na oddéleni mohli fikat, byl ¢lovék vel-
mi pratelsky, imponujici odbornym rozhledem a zcela
jisté Ize fici, ze byl charismaticka osobnost. Ano, byla
to nepochybné i Pepikova osobnost (vedle dobrého
jména pracoviité), co postupné pfivedlo do Usti dal-
$i mladé nasledovniky, ktefi pomdhali budovat dobré
jméno a kredit Ustecké imunologie. Snad Ize pro dolo-
Zeni tohoto tvrzeni uvést, Zze do Usti se pfijizdély podi-
vat osobnosti ¢eské/Ceskoslovenské jak teoretické, tak
klinické imunologie, aby se ,podivali, jak se to déla..."

Ve vyctu oblasti, kde dr. Richter a Ustecka imuno-
logie zanechali viditelnou stopu, je nutno déle uvést
sledovéani zmén imunitni reaktivity organismu pfi mo-
nitorovani dopad zivotniho a pracovniho prostiedi na
zdravi populace. | v této oblasti vznikla fada prioritnich
vysledkd, které ale diky dobové specifickym podmin-
kam nebylo mozné vzdy publikovat. Dalo by se hovofit
i 0 vzniku nového oboru ,preventivni imunologie” ¢i
.€koimunologie” a nebo, jak s mirnou ironiii v hlase fi-
kali nasi pratelé, ,primyslova imunologie”.

Pozdéji v 90. letech se vénoval problematice vlivu
nutrice na fyziologii imunitniho systému a vlivu koure-
ni na imunitu. V zavéru odborné kariéry ved| ve Zdra-
votnim Ustavu spolupraci se Svétovou zdravotnickou
organizaci jako jeden z koordinator( programu ,Regi-
ons for Health Network in Europe” Dr. Richter za sv(j
zivot publikoval vice nez 200 publikaci a podilel se na
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6 monografiich a u¢ebnicich a prednesl nescetné od-
bornych sdéleni - byl vyhledavanym a velmi dobrym
re¢nikem.

O Pepikovych narustajicich zdravotnich problémech
v poslednich nékolika letech jsme védéli. Vzdy se ale
podafilo problémy vyresit. Proto jsme véfili i tentokrat,
Ze pobyt na kardiologii Masarykovy nemocnice skon¢i
nakonec dobre a Pepika pfivitame na 32. Severoceské
imunologické konferenci. Osud ale rozhodl jinak.

Osobnost dr. Richtera si pfipomeneme na nékolika
nasledujicich odbornych setkanich a prosime vsechny,
ktefi ho znali a méli radi, aby mu vénovali tichou vzpo-
minku. Pepik si to opravdu zaslouzi.

RNDry. Vlastimil Kral, CSc. a MUDr. Dalibor Jilek, CSc.

Po dohodé séfredaktort byl prispévek otistén i v casopise
Zprdvy Centra epidemiologie a mikrobiologie.

MUDr. Blanka Horova
(*5.6.1947 — 18.7.2024)

S hlubokym zdrmutkem oznamujeme, Ze nds dne
8.7.2024 opustila pani primarka MUDr. Blanka Horova.

Narodila se 5. 6. 1947 v Lob¢i. V roce 1973 promova-
la na Lékarské fakulté Univerzity Karlovy v Praze. Jejim
prvnim pracovistém byla Mikrobiologickd laboratof
v Usti na Labem. V roce 1975 piesla do Prahy na Mikro-
biologické oddéleni nemocnice Bulovka, kde pracovala
doposud, od roku 1987 jako primarka. V letech 1984 az
1987 prechodné vedla laboratof TBC v Katefinské ulici
v Praze.

Své nejen odborné, ale i organiza¢ni schopnosti
osvédcila jako ndméstek LPP pro laboratorni obory
v nemocnici Bulovka. Po nékolikaletém Usili dokdza-
la laboratofe mikrobiologie, hematologie, biochemie
a patologie sjednotit do jednoho celku. Pod jejim od-
bornym dohledem byl zrekonstruovan pavilon ¢. 8
v nemocnici Bulovka, a vytvoren tak ,pavilon Central-
nich laboratofi", ktery 7 let fidila.

Pani primarka byla znama jako vynikajici odbornik,
se skute¢nym zapalem pro obor Iékarské mikrobiolo-
gie. Tento svlij nakazZlivy entusiasmus dokdazala pre-
nést i na své okoli. Vzdy jsme obdivovali jeji vytrvalost
a maximalni Usili k nalezeni odpovédi na otazky, které
pfinasi laboratorni praxe ve vztahu ke konkrétni situaci,
konkrétnimu pacientovi. Proto byla také vyhledavana
kliniky, které uméla pozorné vyslechnout a nasledné
jim fundované poradit. Zejména jeji zkusenosti s anti-

biotickou Iécbou vychazely z dlouholeté konzulta¢ni
praxe a hlubokych znalosti dané problematiky. Vzdy
prosazovala komplexni pohled na pacienta, tedy nejen
ve vztahu k mikrobiologickym nalez(im, ale i dal$im la-
boratornim vysledkiim a klinickému obrazu. Svou pfi-
kladnou profesionalitou, aktivni Gc¢asti na seminafich
a kongresech se mimo jiné snazila zvysit prestiz i po-
pularitu oboru, ve kterém byla uznavanou autoritou.
Nelze zapomenout ani na jeji inspirativni komentére,
které zaznivaly v diskusich a stavaly se ¢asto podnétem
pro dalsi zamysleni.

Je ale tfeba také dodat, Ze to nebyla jen mikrobiolo-
gie, kterou méla jako svého konicka a poslani, ale byla
to i jeji velka laska k uméni, pfedeviim hudbé.

Bude ndm velmi chybét jeji smysl pro kolegialitu,
velka mira empatie a vstficny, mnohdy az matefsky pfi-
stup k nam, jejim spolupracovnikiim.

S pani primarkou Blankou Horovou odchazi skute¢na
osobnost oboru mikrobiologie, osobnost mimoradné
lidska.

MUDr. Elka Nycova
a kolektiv Oddéleni klinické mikrobiologie, FNB Praha

Po dohodé séfredaktord byl prispévek otistén i v casopise
Zprdvy Centra epidemiologie a mikrobiologie.
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