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K zivotnému jubileu profesorky
MUDr. Daniely Kotulovej, CSc.

Profesorka MUDr. Daniela Kotulova, CSc., nestorka le-
karskej mikrobiolégie na Slovensku, oslavila tohto roku
svoje vyznamné zivotné jubileum.

Narodila sa 13. jala 1939 v Budapesti ako dcéra sloven-
ského diplomata, pravnika a univerzitného profesora
Jana Spisiaka. Detstvo prezila v Budapesti, §kolské roky
v Trenc¢ine a neskor v Bratislave. Po maturite sa rozhodla
pre Stidium mediciny, ktoré absolvovala na Lekarskej
fakulte Univerzity Komenského v Bratislave.

Po promdcii ju upiitala moznost zostat na svojej alma ma-
ter a venovat sa pedagogickej a vedeckej praci na Katedre
biolégie LF UK. Neskor pre§la pracovat na vtedy novo
zriadenu Katedru lekarskej mikrobiolégie a imunolégie
apod vedenim docenta Jana Stefanovica zacala riesit tézy
svojej dizertacnej prace, zamerané na problematiku ma-
krofagov a ich tlohu v antiinfekénej imunite. Dizertacnu
pracu tspesne obhajila v roku 1969. Velkym prinosom pre
jej vedecku pracu a jej budiice nasmerovanie bol Studijny
pobyt na Statens Serum Institut v Kodani. Absolvovala
ho vlaboratériu Dr. Joan Rhodes, ktoré sa Specializovalo
na vyskum mechanizmov prirodzenej bunkovej imuni-
ty. Vedecko-vyskumna praca prof. Kotulovej bola vzdy
uzko prepojena s lekarskou praxou. Ako ¢lenka mladého
a dynamického kolektivu pracovnikov vtedajsej Katedry
lekarskej mikrobiolégie a imunolégie, ktory viedol pro-
fesor Stefanovi¢, sa aktivne zapajala do rieSenia vedec-
kych projektov, zameranych na $tidium mechanizmov
prirodzenej bunkovej imunity a moznosti jej modulacie.
Jej trpezliva a precizna vedecko-vyskumna praca bola
odmenena zaslizenymi vysledkami. K najcennejs$im
patril navrh na standardné metédy pripravy baktério-
vych ,stock® vakcin (Acta Hygienica, Priloha ¢. 2/1991)
a vypracovanie Standardného pracovného postupu na
pripravu autovakcin (Klinickd imunolégia a alergolégia,
1991, €. 1). V spolupraci s kolegami z Lekarskej fakulty
Univerzity Palackého v Olomouci vznikol v roku 1992
patent ,Nespecificka bakteridlni vakcina k prevenci a te-
rapii bakteridlnich, houbovych a virovych infekci“ a v ro-
ku 1995 v spolupraci s kolegami z Endokrinologického
ustavu SAV patent na protizapalovy prostriedok na baze
derivatov kyseliny kéjovej.

K dal$im vyskumnym aktivitdm profesorky Kotulovej
patrilo Stadium Streptococcus pneumoniae vo vztahu k in-
fekciam v detskom veku, Studium faktorov virulencie
Pseudomonas aeruginosa a ich interakcie s mechanizmami
imunity a vyskum mechanizmov rezistencie baktérii
na antiinfek¢né lieciva. Ako prva na Slovensku za zacala
zaoberat Stiidiom bakteridlneho biofilmu a jeho tlohy pri
vzniku infekcii spojenych s pritomnostou implantatov
a katétrov.

Obraz jej vedecko-vyskumnej prace ilustruje viac ako
150 publikovanych vedeckych a odbornych prac a vySe
300 citacnych ohlasov, ako aj viac nez 300 prednasok na
odbornych podujatiach doma a v zahranici. Bola ¢len-
kou Vedeckej rady Univerzity Komenského, Vedeckej
rady Lekarskej fakulty UK a Vedeckej rady byvalého
Institdtu pre dalSie vzdelavanie lekarov a farmaceutov.

S vedecko-odbornou ¢innostou suivisi aj pésobenie pani
profesorky v redakénych radach viacerych odbornych ¢a-
sopisov, medzi nimi aj casopisov Epidemiologie, mikro-
biologie a imnulogie a Klinicka mikrobiologie a infekéni
lékatstvi.

Ucast na lieCebno-preventivnej ¢innosti a na dalsom
medicinskom vzdelavani bola vzdy prirodzenou sucas-
tou prace lekarov pésobiacich na Katedre mikrobiolégie
a imunolégie LF UK. Vynimkou nebola ani nasa osla-
venkyna, ktora ziskala atestaciu prvého stupnia v odbore
Lekarska mikrobiolégia v roku 1967. Na niu v roku 1978
nadviazala atestacia druhého stupiia a v roku 1984 aj
atestaciu v odbore Lekarska imunolégia.

Popri vedeckej, vyskumnej a lieCebno-preventivnej praci
sa profesorka Kotulova systematicky venovala vyucbe
mikrobiolégie a imunolégie. Docentska habilitacna
pracu obhdjila v roku 1978 na Lekarskej fakulte Univerzity
Komenského a titul profesorky mikrobiolégie ziskala
vroku 1998 na Lekarskej fakulte Masarykovej univerzity
v Brne. Pedagogicka ¢innost bola srdcovou zdlezitostou
pani profesorky. Studentov vedela vZdy zaujat a motivo-
vat. Okrem odovzdavania vedomosti z lekarskej a klinic-
kej mikrobioldgie ich viedla k tomu, aby si uvedomovali
vyznam tychto poznatkov pre budiicu lekarsku prax a me-
dikom systematicky vStepovala myslienku, Ze prvoradym
zaujmom lekira musi byt jedine jeho pacient. Okrem
vyucby na Lekarskej fakulte UK v Bratislave prednasala
lekarsku mikrobiolégiu aj na Jeseniovej lekarskej fakul-
te v Martine, na Prirodovedeckej fakulte UK a v ramci
medziodborového Stadia aj na Filozofickej fakulte UK
v Bratislave.

Po rozdeleni Katedry mikrobiolégie a imunolégie LF UK
na dva samostatné istavy v roku 1991 sa vtedajsia docent-
ka Kotulova stala prednostkou Mikrobiologického tistavu
LF UK, ktory viedla az do roku 2010. Osamostatnenie
Mikrobiologického Gstavu prinieslo vo vSetkych pra-
covnych oblastiach nové ulohy. V pedagogickej oblasti
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to bolo roz§irenie vyucby o nové témy s dérazom na
klinické aspekty mikrobiolégie. V diagnostickej oblasti
sa pod vedenim prof. Kotulovej podstatne rozsirila pa-
leta vySetrovacich postupov metéd. Na novua trovernl sa
dostala aj priprava autovakcin - vzniklo $pecializované
laboratérium pre pripravu terapeutickych a hyposenzi-
biliza¢nych STOC-vakcin a autovakcin, ktoré dodnes pra-
cuje ako najvacsie z takychto laboratérii na Slovensku.
Pri¢inenim prof. Kotulovej sa v roku 1994 aktualizoval
Statit Mikrobiologického ustavu ako zdruzZeného praco-
viska Lekarskej fakulty a vtedajsSej Fakultnej nemocnice
(dnes Univerzitnej nemocnice Bratislava).

Profesorka Kotulova sa po mnoho rokov intenzivne anga-
Zovala aj v oblasti postgradualnej vychovy lekarov. V ro-
koch 1991-2004 viedla Katedru klinickej mikrobiolégie
InStitatu pre dalSie vzdelavanie lekdrov a farmaceutov
(dnes Slovenska zdravotnicka univerzita). S jej pésobe-
nim v tejto funkcii, ale aj vo funkcii Hlavnej odbornicky
MZ SR pre odbor Klinicka mikrobiolégia a neskor clenky
poradného zboru MZ SR pre klinickd mikrobiolégiu, sa
spaja odclenenie diagnostickej mikrobiolégie od hygie-
nickej sluzby a vypracovanie koncepcie klinickej mik-
robiolégie, ktora tento medicinsky odbor prepojila so
systémom liecebno-preventivnej starostlivosti a zaclenila
do Struktiry nemocni¢nych zariadeni.

Bohata je aj ¢innost, ktorti profesorka Kotulova vyko-
nala na pdde Slovenskej lekarskej spolo¢nosti. V ramci
Mikrobiologicko-epidemiologickej spolo¢nosti SLS ini-
ciovala v roku 1991 zaloZenie odbornej Sekcie klinickej
mikrobiolégie a jej nasledni transformaciu na samo-
statnu Slovensku spolo¢nost klinickej mikrobiolégie
SLS. Ako predsednicka tejto spoloCnosti sa zaslizila
o0 jej priclenenie k Eurépskej spolo¢nosti klinickej mik-
robiolégie a infekénych choréb (ESCMID) a integraciu
slovenskej klinickej mikrobiolégie do eurdpskeho kon-
textu. Slovenska spolo¢nost klinickej mikrobiologie
SLS, vedena profesorkou Kotulovou, zohrala vyznam-
nua ulohu pri formovani klinickej mikrobiolégie na
Slovensku. S jej menom sa spajaju pravidelne organi-
zované Dni klinickej mikrobiolégie a dalSie odborné
podujatia, na ktorych sa ¢asto ztcastiiovali aj kolegovia
z Ciech a Moravy a ktoré boli po mnoho rokov jednym
z nosnych pilierov rozvoja klinickej a diagnostickej
mikrobiolégie, odborného vzdelavania klinickych mik-
robioldgov a ich spoluprace v lieCebno-preventivnej aj
vedecko-vyskumnej oblasti. Dnes je profesorka Kotulova
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nositelkou Zlatej medaily Slovenskej lekarskej spoloc-
nosti a Cestnou ¢lenkou Slovenskej spolo¢nosti Kkli-
nickej mikrobioldgie SLS. Profesorka Kotulova sa ako
vediica osobnost slovenskej lekdrskej mikrobiolégie
vzdy snazila udrziavat tradi¢ne dobré vztahy s kolegami
v Ceskej republike, za &o sa jej dostalo uznania aj zo
strany Spolec¢nosti epidemiologické a mikrobiologické
Ceské 1ékafské spolecnosti vo forme Cestného ¢lenstva.
Z dalsich zahrani¢nych a slovenskych oceneni mozno
spomentt cenu Americkej mikrobiologickej spolo¢nosti
Morrison Rogosa Award, Medailu Stanislava Prowazka
a Medailu Kristidna Hynka.

Nam, ktori sme pani profesorku dlhorocne stretavali na
pode Lekarskej fakulty, na Skoliacich akciach, kongre-
soch a konferenciach a stretli sme sa pri prilezitosti jej
sedemdesiatin, sa ani nechce verit, Ze uplynulo dalsich
desat rokov. Z nich pani profesorka c¢ast stravila uz ako
aktivna doéchodkyna, venujtca svoj ¢as a energiu pre-
vazne svojej rodine. Spolu s manzelom sa te§ia z dvoch
vnucat - stars$i vnuk Adam Studuje medicinu, mladsia
Anicka je na strednej §kole. I ked ich fyzicky od syna - le-
kara infektoléga - a od jeho rodiny deli Atlanticky ocean,
intenzivne spolu ,online“ komunikujui a zdielajua si bezné
kazdodenné starosti a radosti a popri tom konzultuji aj
odborné medicinske problémy. Z tejto komunikacie pro-
fitujeme aj my - jej byvali kolegovia a nasi medici - pani
profesorka ndm totiz zvykne nové informacie z klinickej
mikrobiolégie a infekéného lekarstva preposlat. Osobne
nasu oslavenkynu moZeme stéle stretniit na odbornych
podujatiach a priatel'skych posedeniach.

V mene svojom aj v mene byvalych Studentov, spolupra-
covnikov a priatelov chcem pani profesorke Kotulovej pri
prileZitosti jej Zivotného jubilea podakovat za celoZivotnii
pracu venovanu lekarskej mikrobiolégii a imunolégii,
za jej pedagogické majstrovstvo a nezisStné odovzdava-
nie odbornych vedomosti a skiisenosti a zaZelat jej vela
zdravia a elanu do dalsich rokov Zivota.

doc. RNDr. Livia Slobodnikovd, CSc.
Mikrobiologicky tistav Lekdrskej Fakulty Univerzity Komenského
a Univerzitnej nemocnice v Bratislave



