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K zivotnimu jubileu prof. MUDr. Heleny
Tlaskalové-Hogenové, DrSc.

V historii pfirodnich véd byvaji Sede-
sata 1éta dvacatého stoleti oznacovana
za ,,druhy zlaty vék imunologie“. K ce-
losvétovému rozvoji a uznani svébyt-
nosti imunologie mimotradné prispéla
i ,prazska imunologicka skola“, jejimz
nejvyraznéjsim predstavitelem byl prof.
Jaroslav Sterzl. Jeji soucasti se stala i na-
Se oslavenkyné. Po ukonceni studia na
Fakulté vSeobecného 1ékatstvi UK v roce
1962 nastoupila na umisténku do nemoc-
nice v Usti nad Labem. Pracovala tam dva
roky jako sekundarni 1ékafka na inter-
nim oddéleni. Po tispésném konkurzu na
Oddéleni imunologie Mikrobiologického
istavu Ceskoslovenské akademie véd se
stala interni aspirantkou. Siroce vzdéland, energicka,
skromna, s bezprostfednim a stimulujicim vztahem
k spolupracovnik@im obohatila jedinecnou atmosféru
v celém kolektivu tehdejsich Clend oddéleni. AC jsme
s Helenkou sdileli stejného $kolitele, profesora Sterzla,
nas kontakt nemohl byt na kazdodenni arovni vzhle-
dem k rozdilnym pracovis$tim na alabamské a brnénské
univerzité, presto jsme vSak méli mnoho pfilezitosti
sledovat jeji vynikajici pracovni tispéchy a obdivovat se
dosazenym vysledkim. Bylo zfejmé, Ze, pouzijeme-li
vyraziva naseho ucitele, profesora Johna, ,vmilovala se
do imunologie“.

Vyzkumné projekty, které iniciovala, pro které ziskala
grantovou podporu od nasich, evropskych i americkych
agentur a k nimz prilakala fadu nadSenych spolupra-
covnikli, maji sice charakter zakladniho vyzkumu, ale
vSechny sméruji do klinické mediciny, do 1ékafské praxe.
Tenorem jeji védecko-vyzkumné drahy je slizni¢ni imu-
nita. Prispéla k objasnéni imunopatologickych procesti
v gastrointestinalnim traktu (celiakie, idiopatické strev-
ni zanéty). Poznani imunopatogeneze celiakie, vetné
Ucasti sloZek vrozené imunity, a zhodnoceni vyuZitelnos-
ti sérologickych testli, s nimiz pfisla prof. Tlaskalova se
svymi spolupracovniky, prohloubilo klinicky pohled na
tuto chorobu, usmeérnilo ii¢elnou farmakoterapii, umoz-
nilo cilené vyhledavani pacientdl. Internisté i pediatfi ji
maji spojenou s problematikou probiotik. Velkou pozor-
nost napf. vzbudily prace v kooperaci s dr. Lodinovou-
-Zadnikovou o dynamice tvorby protilatek v sérech a ve
stolici déti po podani probiotickych kmend E. coli po
narozeni a dtkaz jejich pfiznivého vlivu na manifestaci
alergii po 10-20 letech.

Kdyz v roce 1971 Gustav Nossal zahajoval 1. svétovy
imunologicky kongres ve Washigtonu, povzdechnul si:
»,Béhem prvni zlaté éry imunologie byla tato véda bez
ostychu casti 1ékafské mikrobiologie. Zptsobila snad
nase pycha a nadseni z nemikrobiologickych tuspéchti
imunologie, Ze nejsme v soucasné dobé dostatecné
upfimni v podpofe pfimych nasledovnikd Pasteura,
Kocha, Rouxe?“ Jeho vytka se netykala prazské imu-

nologické $koly. Prof. Sterzl pfinesl do
pojeti imunity zcela novy pohled - zavis-
lost imunitniho systému na fyziologic-
ké mikrobioté. Vznikla gnotobiologicka
laboratof, umoznujici experimenty se
zvifaty v bezmikrobnich podminkach,
které dokazovaly, Ze v téle fyziologicky
pritomné mikroorganismy s vlastnostmi
komensalismu nebo mutualismu maji
zasadni vyznam pro optimalni imuno-
logickou reaktivitu. Helena Tlaskalova
byla vtazena do tohoto vyzkumného
proudu a, jak vidime dnes, po padesati
letech, v dobé explozivniho zdjmu o ,,mi-
krobiom*, kdy je vSeobecné pfijimano,
Ze spoleCenstva mikroorganismd tvofi se
svym hostitelem neoddélitelny celek, ,,superorganis-
mus*, Ze tento proud vyznamneé usmeérnovala. Zameéruje
se na tlohu fyziologické mikrobioty pfi vyvoji imunity,
pfi antiinfek¢ni rezistenci, u autoimunitnich, aler-
gickych i nadorovych chorob. Jak uvadi v jednom ze
svych poslednich ¢lankd urdenému pro postgradualni
vzdélavani internistdi, ,pro medicinu budoucnosti se
nyni oteviraji nové moznosti: ovlivnit sloZeni a funkci
mikrobioty i jeji interakce nejen zménou zivotniho
stylu a zptisobu stravovani, ale i pfimo, probiotiky nebo
ptenosem fekalni mikrobioty*.

Prof. Tlaskalova publikovala své prace s ¢eskymi i zahra-
ni¢nimi spolupracovniky v nejprestiznéjsich svétovych
Casopisech (Proc Nat Acad Sci USA, Immunity, ] Immunol,
Cellular Molecular Immunology a dal§ich). Uspé$nost
a dopad jeji védecké aktivity se obrazi ve vysokém citac-
nim indexu (5 937) a H-indexu (40) jejich publikaci (pfes
300) i poctu vyzvanych pfednasek na mezinarodnich
inarodnich kongresech a konferencich. Prof. Tlaskalova
je rovnéz vynikajici pedagog - jako profesorka imunolo-
gie na 1. 1ékafské fakulté a Pfirodovédecké fakulté UK
se podili nejen na pregradudlni vyuce, ale i pfi vychové
a vzdélavani postgradualnim, v doktorskych programech.
Vytvoftila Skolu, kterd na jedné strané udrzuje kontinuitu
oné zminiované , prazské imunologické skoly“, na druhé
strané ma svou originalitu v akcentovani jednoznacénych
a neoddélitelnych souvislosti imunity a mikrobd.
Kdybychom méli vycislit vSechny c¢innosti prof.
Tlaskalové v redakénich radach Casopisii, ve vyborech
odbornych spole¢nosti, pi organizaci domdacich i zahra-
nicnich kongrest, pfi postgradualnim vzdélavani 1ékai,
angazovanost v pacientskych organizacich, nestacili by
nam stranky. To plati i o ocenénich, které se ji dostalo.
Uvedme pouze, Ze je ¢lenkou Ulené spolecnosti Ceské
republiky, zahrani¢ni ¢lenkou Kralovské spolecnosti véd
auméni v Géteborgu, Cestnou Clenkou Ceské a Slovenské
imunologické spolec¢nosti, Ceské 1ékaiské spolecnosti
J. E. Purkyné, Slovenské 1ékarské spolecnosti alergo-
logie a klinické imunologie, nositelkou zlaté medaile
Univerzity Karlovy. Za pfinos mikrobiologii obdrzela
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Patokovu medaili Ceskoslovenské mikrobiologické spo- prof. MUDr. JindFich Lokaj, CSc.
le¢nosti, za pfinos imunologii byla ocenéna klasickym Masarykova univerzita v Brné
Granatovym imunoglobulinem a pfi svém dne$nim j)okajemed.muni.cz

vyroci ,granatovym sekre¢nim imunoglobulinem A“.
Vazena pani profesorko, mild Helenko, vazime si Tvého .
pratelstvi. Jsme presvédceni, Ze vyjadfujeme pocity prof. MUDr. Jiri Mestecky, CSc.

i Tvych spolupracovnikil a Zaki, kdyz fekneme, Ze spo-  University of Alabama at Birmingham, USA

luprace s Tebou pfindsi radost, povzbuzeni a inspiraci. mestecky@uab.edu

Prali bychom si, aby Ti svédéni badat trvalo a aby Té Tvij

usmév neopoustél. Po dohodeé $éfredaktorii je prispevek otiSten i v Casopise Vnitrnilékarstvi.
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