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OSOBNIi ZPRAVY

Prof. MUDr. Jan Sejda, DrSc. -
malé pripomenuti zivotniho jubilea

V uplynulych 50 letech ptiso-
bila v Ceskoslovenské epide-
miologické obci fada mimo-
fadnych osobnosti. Mezi nimi
zaujima nezpochybnitelné
vynikajici misto prof. MUDr.
J. Sejda, DrSc., ktery pocat-
kem prosince minulého roku
oslavil v plné duchovni svézes-
ti osmdesatiny.

Myslim, Ze mohu prohlasit, Ze
naseho jubilanta takika vSich-
ni epidemiologové a pracovnici spolupracujicich obort
znaji. Znaji jej jako vyborného organizatora, ucitele,
pfisného examindtora, kolegu a kamarada, ale také
britkého kritika vSech forem lidské hlouposti. Pfesto
povazuji za uzite¢né, zejména pro nejmladsi kolegy,
jeho profesni drdhu pfipomenout.

Prvnim ptisobistém prof. Sejdy - rodaka z Vysociny -
bylavr. 1959 nemocnice v Jihlavé, odkud po roce presel
na epidemiologicky odbor OHS v Havlickové Brodé, kde
prvni zkuSenosti z epidemiologického terénu ziskaval
pod vedenim nezapomenutelného mikrobiologa a epi-
demiologa v jedné osobé MUDT. Josefa Dubna.

Po nékolika letech presel do Prahy, nejprve do tehdej-
$iho Ustavu epidemiologie a mikrobiologie a pak na
Katedru epidemiologie Institutu pro dalsi vzdélavani
1ékatt, se kterym je spojena prevazna cast jeho dalsiho
odborného Zivota. Pisobeni v Institutu proloZil na 3 roky
pfechodem do sluzeb Svétové zdravotnické organizace,
ve které vykonaval ¢innost advisera pro oblast Karibiku.
Po ukonceni této mise se vratil na domovské pracovisté
apo tragické smrtidoc. MUDr. J. PeCenky pfevzal zezlo
§éfa katedry. V této funkci se postupné stal nositelem
védeckych hodnosti a byl jmenovan vramci tehdejSiho
organiza¢niho systému hlavnim odbornikem MZ pro
obor epidemiologie.

Posledni léta aktivniho Zivota ptsobil na HS hl. m.
Prahy, kde v 9o. letech spoluvytvarel z hlediska orga-
nizaéniho i koncepéniho Ustfedni pracovisté drogové
epidemiologie CR. Toto pracovisté bylo tehdy vnimano
jako integrovana soucast systému ochrany vefejného
zdravi v novych podminkach.

Rovnéz je nutno zdiraznit jeho aktivni pfinos a pt-
sobeni v fadé poradnich organt, Sirokou publika¢ni
a pedagogickou ¢innost, véetné nékolikaletého ptiso-
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benina Zdravotné socialni fakulté JihoCeské univerzity
v Ceskych Budé&jovicich.

Omezeny rozsah ¢lanku neumozniuje podrobné popsat
rozsahlé aktivity jubilanta, jeZ se odehraly v letech,
kterd nevahadm oznacit za ispésnou éru Ceské epidemio-
logie. Nékolik bodli ale povazuji za nutné vyzdvihnout:
« V obdobi, kdy kolega Sejda pfisobil jako Hlavni epide-
miolog MZ, se podafilo témét beze zbytku naplnit dikci
ustanoveni platnych pfedpisii, tykajicich se usmérriova-
nistrategie pravidelného ockovani déti ve staté a fizeni,
organizace a kontroly vakcinace tak, aby vychazela
z provéfenych objektivnich dat a zjisténého stavu kolek-
tivni imunity, a to bez jakychkoliv komercnich vliva.
K tomu vyznamné napomahaly vysledky periodicky pro-
vadénych vicetucelovych sérologickych prehledd. Diky
tomu se Ceska republika dostala na jedno z pfednich
mist v efektu pravidelného o¢kovani déti. Nelze nezmi-
nit, Ze bylo napft. prakticky dosazeno stavu eliminace
spalnicek a s nimi souvisejicich zdravotné socialnich
komplikaci a ekonomickych dtsledki.

 Na vysokou uroven se podatilo pfivést odborné me-
todické vedeni zdravotnickych pracovniki v terénu,
a to nejen v hygienické sluzbé. Teprve dnes, v ,éfe
Internetu® mlZeme porovnat a dostate¢né ocenit vy-
znam odbornych recentnich informaci, pravidelné
publikovanych pracovi$tém prof. Sejdy v dobé&, kdy
jejich tok byl ptisné regulovan.

VSichni iicastnici Skolicich aktivit, kurzi a Skolicich
mist pfed ziskanim odbornych specializaci, porada-
nych katedrou epidemiologie, vZdy oceriovali jejich
Uroven a prinos pro praktickou ¢innost. Pfispély k po-
chopeni fady ,epidemiologickych axiomu“, napfi. Ze
byt dobrym epidemiologem neznamena jen osvojit
si mnozstvi poznatk® z mnoha medicinskych obord.
Epidemiologii v Sir§im slova smyslu je pfedevsim tfeba
vnimat jako zpisob mysleni.

My, ktefi kolegu Sejdu znadme osobné a povazujeme jej
za svého kamarada, si ho vazime nejen jako odbornika,
ale jako ¢lovéka.

Do dalsich let mu jménem svym, kolegli a kamaradu
preji vitézny boj s neduhy véku, optimismus a mnoho
radosti z ispécht oboru, jehoZ je pro nas mnohaletym
predstavitelem.

Ceské Budgjovices. 3. 2015
MUDr. Jan Augustin



