50 rokov Ustavu epidemioldgie
Lekarskej fakulty UK v Bratislave

Dmna 7. 11. 2012 sa uskutocnil odborny seminar
pri prileZitosti 50.vyro¢ia vzniku Ustavu epide-
miolégie LFUK a 60 rokov vyucby epidemiolégie
v medicinskom Studiu na Slovensku. Podujatie
sa uskutocnilo v priestoroch teoretickych tistavov
LFUK na Sasinkovej ulici v Bratislave pod zastitou
dekana LFUK prof. MUDr. Petra Labasa, CSc.
Doc. MUDr. M. Spalekova, PhD., srde¢ne privi-
tala dekana LFUK prof. MUDr. P. Labasa, PhD.,
a prodekanku prof. MUDr. D. Ostatnikovu,
PhD., ako aj dalSich hosti, najmad odbornikov
z epidemioldgie a pribuznych odborov. Z CR
prijali pozvanie prof. MUDr. M. Splifio, DrSc.,
a plk. Doc. MUDr. R. Chlibek, PhD., z Fakulty
vojenského zdravotnictva Univerzity obrany
v Hradci Kralové a doc. MUDr. P. Pazdiora, CSc.,
prednosta Ustavu epidemiolégie LFUK v Plzni.
Na semindri sa zacastnili zo sesterskych tstavov
prof. MVDr. L. Cisldkova, PhD., z LF Univerzity
P. J. Safarika a z Martinskej Jeséniovej LFUK,
prof. MUDr. H. Hudeckova, PhD., doc. MUDTr. A.
Egnerova, PhD., z Fakulty verejného zdravot-
nictva SZU, doc. MUDr. A. Streharova, PhD.,
z trnavskej univerzity. Zvlast srdecné privitanie
patrilo RNDr, E. Kocianovej, DrSc., z SAV,

Doc. Spalekova osobitne privitala pamaitni-
kov zaciatkov ustavu na LFUK prof. MUDr. J.
Stefanovica, DrSc., doc. MUDr. I. Ple§ku, PhD.,
prof. MUDr. M. Valentu, DrSc., prof. MUDr. 1.
Riecanského, DrSc., prof. MUDr. M. Buca, DrSc.,
ako aj dalsich prednostov tstavov, klinickych pra-
covnikov a pracovnikov UVZ SR a RUVZ, s ktorymi
ustav tzko spolupracuje. Velmi potesila bohata
ucast byvalych pracovnikov tistavu.

Prof. P. Labas, CSc., v ivodnom prihovore vy-
zdvihol zasluhy tstavu a odovzdal Pamdtné
medaile LFUK jednak ustavu pri prilezZitosti vy-
znamného jubilea, ako aj dlhoro¢nym pedagdégom
doc. MUDr. S. Bazovskej, PhD., a doc. RNDr D.
Gurycovej, PhD., a bronzovi medailu MUDr. V.
Vyrostekovej, PhD. Prof. Chlibek odovzdal asta-
vu Pamdtnt medailu Fakulty vojenského zdra-
votnictva Univerzity obrany v Hradci Kralové za
vyznamny podiel na rozvoji ¢esko-slovenskej epi-
demiolégie.

Nasledne doc. Bazovska priblizila histériu istavu
za uplynulych patdesiat rokov a v nasledujicom
bloku prednasok pracovnici istavu prezentovali

zasadné vysledky dlhodobého $tudia leptospi-
16z, tularémie, lymeskej boreliézy a legioneldzy.
Hostia predniesli dalSie prispevky z problematik
ornitézy-psitakézy u ludi na Slovensku, chripky
A vo svete, HIV infekcie v Cesku a v Plzenskom
kraji ako aj vakcinacie v prevencii infekénych
chordb.

Zarodky Ustavu epidemiolégie LFUK vznikali na
Ustave hygieny LFUK, kde v roku 1951 bolo zaloZe-
né Laboratérium epidemiolégie. Veduci Katedry
hygieny prof. MUDr. Vojtech Mucha v §kolskom
roku 1952/53 poveril MUDr. Emila Kmetyho viest
prednasky z epidemiolégie ako samostatného
predmetu. V 1. 1956 bol MUDr. Kmety habili-
tovany pre odbor epidemiolégie a vysli aj prvé
ucebné texty. Zavedenie tejto vyucby si vyzia-
dala nepriazniva epidemiologicka situacia in-
fekénych chordb, ked sa vyskytovali epidémie
s vysokou letalitou najma u deti. Epidemiolégia
sa vtedy vyucovala v VI. ro¢niku medicinske-
ho §ttidia spolu s infekénym lekarstvom. V roku
1958 vznikol v ramci Katedry hygieny LFUK Ustav
mikrobiolégie a epidemiolégie a neskor po od-
Cleneni jeho mikrobiologickej ¢asti samostatny
Ustav epidemioldgie, resp. Katedra epidemioldgie
pod vedenim doc. Kmetyho. Jej prvé zasadnutie
sa uskutocnilo 19. septembra 1962.

Od 1. 2. 1991 bolo pracovisko premenované opat
na Ustav epidemioldgie. Epidemiolégia sa dnes
vyucuje v blokoch v rozsahu 12/24 v V. ro¢niku
vSeobecného lekarstva, v rozsahu 12/12 v VI. roc-
niku stomatolégie a od $k. r. 1996/1997 aj v ang-
lickom jazyku. V Skolskych rokoch 2003/2004 az
2010/2011 sa realizovala aj vyucba smerov Verejné
zdravotnictvo, OSetrovatelstvo, P6rodna asisten-
cia a Fyzioterapia.

V roku 1986 prebera vedenie ustavu prof. Bakoss
az do roku 2000, nasledne doc. Bazovska a od
roku 2010 doc. Spalekova. Odvtedy sa na tstave
habilitovali 6 docenti (v r. 1956 Kmety, v 1. 1967
PleSko a Bakoss, v r.1987 Bazovska, v r.1994
Gury¢ova, v r. 2009 Spalekovd) a boli menovani
2 profesori (v r. 1978 Kmety, v r. 1986 Bakoss).
Pracovnici obh4jili 10 kandidatskych dizertacnych
prac a 2 doktorské dizertacné prace. Sedem peda-
gbégov ziskalo atestacieI. a II. stupnia. Pracovnici
Gstavu absolvovali 5 dlhodobych a 8 kratkodobych
zahraniénych $tudijnych pobytov a Styrikrat sa
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podielali na expertiznej ¢innosti v zahranic¢i. Na
ustave sa celkovo riesilo 45 vyskumnych tloh,
z toho boli v 35 projektoch hlavnymi rieSitelmi
pracovnici tstavu.

Podnetom pre dlhoro¢né vedeckovyskum-
né zameranie tstavu bola prva izolacia lep-
tospirového kmenia v 40. rokoch minulého
storocia prof. V. Muchom, ktory aj inicioval vy-
skum leptospirdéz a ich pévodcov pod vedenim
MUDr. E. Kmetyho. Vtedy sa polozili zaklady
leptospirolégie na Slovensku a neskor aj vys-
kumu dalSich zoonédz, v 60. rokoch tularémie,
v 80. rokoch lymeskej boreliézy a po roku 2 000 sa
riesili aj niektoré otdzky anaplazmozy v spolupra-
ciso SAV. Od roku 1980 sa rozvijal aj vyskum legio-
neldz. Pracovisko dodnes zabezpecuje diagnostiku
a hlasenie leptospiréz a legioneldéz ako jediné
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na Slovensku. Na Slovensku sa potvrdil vyskyt
18 sérovarov leptospir a 4 z nich (Istrica, Jalna,
Bratislava, Sorexjalna), ktoré sa identifikovali ako
nové, dovtedy nepotvrdené sérovary na Slovensku.
V1.1956 sa MUDr. Kmety stal ¢lenom expertného
vyboru SZO pre leptospirézy a ¢lenom taxono-
mickej subkomisie pre leptospiry a od r. 1990 bol
Clenom aj doc. Bakoss. V roku 1974 sa pracovisko
stava Narodnym referencnym centrom pre lep-
tospirdzy a az do 1999 spolupracujicim centrom
pre epidemiolégiu leptospiréz FAO/WHO. Neskor
bola potvrdena cirkulacia dalsich dvoch sérovarov
leptospir (Hardjo, Mozdok) na nasom uzemi.
Cenné vysledky priniesol i vyskum tularémie v SR,
odkryli sa prirodné ohniska a zistili nové aspekty
meniacej sa epidemiolégie tejto nakazy. UZ prvé
zistenia prof. Kmetyho o znacénej premorenosti
klieStov boréliami poukazali na riziko lymskej
boreliézy u nas, a tak sa na tstave riesili v ramci
vyskumu aj problémy zloZitej diagnostiky toh-
to ochorenia. Zavedenim diagnostickych metéd
legioneldz a Stidiom ekoldgie legionel v nasich
podmienkach sa odhalila pomerne bezna koloni-
zacia vodovodnych systémov nemocnic, obytnych
budov a sporadické pripady ochoreni. Ustav spo-
lupracuje s eurépskou pracovnou skupinou pre
legionelézy (EWGLI) a hlasi ochorenia do ECDC.
Po ukonceni odbornej ¢asti podujatia sa v druznej
zabave pri neformalnom posedeni spominalo na
uplynulé roky pri pohari vina a pohosteni. Hostia
priali istavu a pracovnikom este vela plodnych
rokov, osobnych a pracovnych tispechov.

Doc. MUDr. Margita Spalekovd, PhD.
Ustav epidemiologie LFUK, Bratislava



