
Na západním pobfieÏí USA se objevilo v r. 1981
nové, dosud nepopsané onemocnûní, které, jak
bylo pozdûji rozpoznáno, mûlo nûkteré spoleãné
charakteristiky:
– jednalo se o onemocnûní pfienosné, vesmûs smr-

telné;
– vyskytovalo se pfiedev‰ím v populaci mlad˘ch

homosexuálnû orientovan˘ch muÏÛ;
– pfiená‰elo se pohlavním stykem, zejména homo-

sexuálním, a krví;
– pÛvodcem bylo filtrabilní agens, zfiejmû dosud

neznám˘ virus;
– hlavním pfiíznakem byl tûÏk˘ imunodeficit

u dfiíve imunokompetentních jedincÛ;
– získan˘ imunodeficit byl provázen v˘skytem

nûkter˘ch nádorov˘ch onemocnûní (Kaposiho
sarkom) a infekcí (PCP – pneumocystis carinii
pneumonie);

– infekcí byly postiÏeny v‰echny tûlesné orgány
a systémy vãetnû CNS;

– onemocnûní konãilo velmi rychle smrtí (obvykle
do jednoho roku po nákaze).
Pro toto zcela nové onemocnûní bylo zavedeno

v anglosaské oblasti oznaãení AIDS (Acquired

Immunodeficiency Syndrome) a SIDA (Syndrome
d,Immunodeficience Aquise) v oblasti frankofon-
ní, kde bylo podobné onemocnûní rovnûÏ zachyce-
no. I rusky mluvící oblasti vytvofiily vlastní název
pro nové onemocnûní – SPID (Syndrom Priobre-
tenovo Imunodeficita) s tím, Ïe se jeho ‰ífiení
v zemích b˘valého v˘chodního bloku neoãekává.
Údajnû proto, Ïe zpÛsob ‰ífiení této infekce (pfie-
váÏnû sexuální cestou) se nesluãoval se socialis-
tick˘m zpÛsobem Ïivota. Nicménû na svûtovû
uznávaném pracovi‰ti v Moskvû (Institut viruso-
logii) probíhaly víceménû neoficiálnû velké virolo-
gické, zejména elektronoptické, studie nového
virového agens.

V‰echna v˘‰e uvedená oznaãení vyjadfiují hlav-
ní charakteristiku onemocnûní – syndrom získa-
ného imunodeficitu. Nûkteré prameny uvádûjí, Ïe
pro popisované onemocnûní byl navrhován také
název GRIDS – Gay Related Immunodeficieny
Syndrome, ten ale nebyl pfiijat zfiejmû proto, aby
nedo‰lo ke stigmatizaci nejãastûji postihované
populaãní skupiny. V souãasné dobû je nejvíce
frekventovan˘ název AIDS, kter˘ je také pouÏí-
ván v âR.
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30 let od popsání prvních pfiípadÛ AIDS – 
historie a souãasnost
âást I.

BrÛãková Marie

SOUHRN

V ãlánku je popisovaná 30letá historie onemocnûní AIDS od diagnostiky prvních klinick˘ch
pfiípadÛ v r. 1981, po objev nového virového agens (v r. 1983), které onemocnûní vyvolává. Jsou
uvádûny spory o prioritu objevu viru HIV a pfiiznání prvenství francouzskému t˘mu z Pasteurova
institutu v PafiíÏi i koneãné potvrzení tohoto názoru vyjádfiené udûlením Nobelovy ceny v r. 2008
Luc Montagnierovi a jeho spolupracovnici Francoise Barré-Sinoussi.
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SUMMARY

BrÛãková Marie: 30 Years since the First AIDS Cases Were Reported: History and the Present. Part I

The 30-year natural history of AIDS disease is presented from the first clinical cases reported in
1981 to the identification of the HIV as the etiological agent of the disease. The priority dispute
between Robert C. Gallo and Luc Montagnier over the discovery of the human immunodeficiency
virus is briefly addressed. The final confirmation of the French priority was provided by the fact
that the Nobel Prize in Medicine 2008 was awarded to Luc Montagnier and Francoise Barré-
-Sinoussi from the Pasteur Institute in Paris.
Keywords: AIDS – SIDA – SPID – HTLV III – LAV – HIV – Nobel Prize 2008.
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V následujících dvou letech po popsání prvních
pfiípadÛ nového onemocnûní se zejména na reno-
movan˘ch svûtov˘ch virologick˘ch pracovi‰tích
v USA (National Cancer Institute, Bethesda) a ve
Francii (Institut Pasteur, PafiíÏ) intenzivnû praco-
valo na odhalení pfiedpokládaného virového
pÛvodce této neobvyklé smrtelné nákazy.

Podafiilo se to v r. 1983, a to témûfi souãasnû na
obou zmínûn˘ch pracovi‰tích. Virus byl izolován
z krve nemocn˘ch s typick˘mi pfiíznaky onemoc-
nûní a byly rozpoznány jeho základní biologické
a fyzikální parametry. Obû pracovi‰tû zvolila pro
jeho oznaãení vlastní názvy: USA – HTLV III, pro-
toÏe virus jevil nûkteré spoleãné charakteristiky
jako lidské onkogenní (leukemické) viry HTLV
(Human T Lymphocyte Virus), u nichÏ  v té dobû
byly známy 2 typy. Nov˘ virus byl tedy oznaãen
jako HTLV-III. Ve Francii zvolili pro svÛj izolát
název LAV (Lymphadenopathy Virus) podle hlav-
ního pfiíznaku onemocnûní u sledovan˘ch pacien-
tÛ.

Francouz‰tí pracovníci poslali svÛj LAV izolát
do USA pro jeho pfiesnûj‰í identifikaci, protoÏe
americké pracovi‰tû mûlo k dispozici vyspûlej‰í
technologie pro studium základních virov˘ch
parametrÛ.

V USA pracoval v té dobû v laboratofii fieditele
National Cancer Institute Roberta Galloa jako
stipendista slovensk˘ pracovník praÏského praco-
vi‰tû âeskoslovenské akademie vûd, Mikulá‰
Popoviã. Ten jako první autor americké skupiny
popsal v ãasopise Science v r. 1983 základní cha-
rakteristiky nového viru.

Brzy se ale celá vûc zadrhla. Francouz‰tí pra-
covníci zaãali uplatÀovat prioritu objevu viru
a nafikli americkou skupinu z údajného podvodu
pfii studiu viru, kter˘ byl francouzsk˘m, nikoliv
americk˘m izolátem. Celá vûc byla fie‰ena i na
mezinárodním politickém poli, protoÏe ‰lo nejen
o otázku prestiÏní, ale i ekonomickou. Z dosud
spfiátelen˘ch pracovi‰È a jejich vÛdcÛ se stali
nesmifiitelní vzájemnû se napadající protivníci.
M. Popoviã, jako hlavní aktér americké strany,
byl nafiãen z vûdeckého podvodu, pozdûji byl
v‰ak sice oãi‰tûn, nicménû spor se táhl v mír-
nûj‰í rovinû dal‰í léta. Konec názvoslovnému
zmatku uãinila v r. 1988 Virologická nomenkla-
torická komise, která viru, vyvolávajícímu
AIDS, dala název HIV – Human Immunodefi-
ciency Virus (obr. 1).

Robert Gallo i Mikulá‰ Popoviã ode‰li z Natio-
nal Cancer Institute a po rÛzn˘ch peripetiích
(M. Popoviã se vrátil do Evropy a dlouho pracoval
ve ·védsku) se opût se‰li a pracují spoleãnû
v Institute of Human Retrovirology v Baltimore.

Spor o prioritu objevu viru HIV po vyfie‰ení
nomenklaturního názvu v‰ak dále doutnal. S uve-
dením molekulárnûbiologick˘ch metod do virolo-

gick˘ch studií se podafiilo francouzsk˘m pracov-
níkÛm prokázat, Ïe virus, studovan˘ a pro pfií-
pravu prvních americk˘ch diagnostick˘ch testÛ
pouÏit ,̆ byl skuteãnû virem francouzsk˘m. Prio-
rita objevu HIV byla definitivnû pfiifiãena fran-
couzskému t˘mu v r. 1994.

Pfiesto tato uznaná priorita nebyla dostateãnou
náhradou za to, co zpÛsobily neblahé ‰arvátky
mezi obûma pracovi‰ti. V USA byl totiÏ jiÏ
v r. 1985 vyvinut laboratorní test pro diagnostiku
infekce HIV (v té dobû HTLV-III) na podkladû
mikro-enzymov˘ch imunoesejí a okamÏitû zave-
den do praxe pfii testování krevních dárcÛ a krev-
ních derivátÛ. Tím se podafiilo zabránit pfienosu
infekce pfiíjemcÛm krve a krevních pfiípravkÛ.
Test byl nabídnut Francii, ale ta odmítla s tím, Ïe
vyvíjí test vlastní, kter˘ ale byl pfiipraven k pou-
Ïití aÏ za pÛl roku po testu americkém. Toto zpoÏ-
dûní, spolu s pouÏíváním netestovan˘ch zásob
krve z dÛvodu „‰etrnosti“, zpÛsobilo zbyteãnou
nákazu HIV a onemocnûní AIDS nûkolika tisícÛ
nevinn˘ch obûtí ve Francii. Katastrofick˘ dopad
vûdeck˘ch, národnostních a ekonomick˘ch ‰arvá-
tek!

Francouzsk˘ zdravotnick˘ systém pro‰el vel-
kou krizí, vãetnû soudních Ïalob, odvolání minist-
ra zdravotnictví a fiady pracovníkÛ transfuzní
sluÏby.

Francouzskou prioritu objevu viru, nyní jiÏ pod
názvem HIV, potvrdila i Nobelova cena za medicí-
nu a fyziologii udûlená v r. 2008 u pfiíleÏitosti
25. v˘roãí objevu HIV. Cenu získal Luc Monta-
gnier a jeho spolupracovnice Francoise Barré-
-Sinoussi (obr. 2). Je zajímavé, Ïe souãasnû získal
Nobelovu cenu dal‰í virolog, Harald zur Hausen,
za prÛkaz onkogenních vlastností nûkter˘ch
papilloma virÛ. V tiskovém prohlá‰ení k tomuto
aktu vyjádfiil R. Gallo urãité zklamání z opominu-
tí zásluh jeho b˘valého pracovi‰tû. Nicménû sou-
ãástí jeho vyjádfiení bylo generózní konstatování,
Ïe se velmi raduje, Ïe cena povzbudila zájem
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Obr. 1. Izolace etiologického agens AIDS

Fig. 1. Isolation of the etiological agent of AIDS
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o AIDS a potvrdila dÛleÏitost dal‰ího zkoumání
na tomto poli, kde zÛstává je‰tû mnoho nevyfie‰e-
n˘ch otázek. Luc Montagnier naopak prohlásil, Ïe
i jemu je líto, Ïe byly pfii udûlování ceny opominu-
ty zásluhy jeho dávného pfiítele R. Galloa. âas
totiÏ oba protagonisty dávného sporu usmífiil
a oba jiÏ fiadu let vystupují spoleãnû na odborn˘ch
fórech jako dobfií osobní pfiátelé.

Pfii jmenování „nobelistÛ AIDSologÛ“ v‰ak byly
otevfieny i nûkteré dal‰í otázky. Proã nebyl mezi
nositeli Nobelovy ceny 2008 i dal‰í ãlen francouz-
ského t˘mu Jean Claude Chermann, kter˘ vedl
doktorandskou práci F. Barré-Sinoussi pfii studiu
viru LAV? (obr. 3) To uÏ se asi nedovíme. Nicménû
ihned po zvefiejnûní seznamu nobelistÛ byl J. C.
Chermann pozván ke slavnostnímu pfiijetí do Ely-
sejského paláce a prezident Sarkozy mu vyjádfiil
velké podûkování za pfiispûní k fie‰ení problema-
tiky HIV/AIDS a zdÛraznil dÛleÏitou úlohu Fran-
cie na tomto poli.

S politováním je nutno konstatovat, Ïe ná‰, teh-
dy ãeskoslovensk˘ vûdeck˘ pracovník slovenské-
ho pÛvodu, nedo‰el Ïádného oficiálního meziná-
rodního ocenûní za ohromnou práci, kterou
nespornû v problematice HIV/AIDS vykonal. Nic-
ménû za svou práci a zásluhy v biologick˘ch
vûdách získal jiÏ v r. 2006 medaili J. E. Purkynû
(obr. 4).

Popsáním historie v˘skytu nového infekãního
onemocnûní a objevu jeho etiologického agens
zdaleka nekonãí fiada dal‰ích otázek. Pfiedev‰ím
je to otázka po pÛvodu onemocnûní a jeho vyvola-
vatele a zpÛsobu jeho ‰ífiení.

Pomûrnû záhy po objevu AIDS se ukázalo, Ïe
kolébkou tohoto onemocnûní je Afrika, pfiedev‰ím
Subsaharská. Od poãátku tohoto zji‰tûní vzniklo
podezfiení, Ïe zdroj pÛvodce nákazy je ve zvífiecí
populaci. Pozdûji pak bylo prokázáno, Ïe bezpfií-
znakov˘mi nosiãi HIV jsou opice Starého svûta.

Virologické studie prokázaly existenci dvou typÛ
viru HIV oznaãen˘ch jako HIV-1 a HIV-2 a Ïe nosi-
teli tûchto dvou typÛ jsou rÛzné druhy opic. Pro
HIV-1 je to ‰impanz, pro HIV-2 je to celá fiada man-
gabejÛ (obr. 5). V podstatû se tedy jedná o zoonózu,
kdy zvífiecí virus se dostane do lidské populace, ve
které se úspû‰nû „zabydlí“ a neménû úspû‰nû ‰ífií.
Proã právû v urãité dobû do‰lo k tomuto procesu,
kter˘ umoÏnil masivní ‰ífiení infekce, má celou
fiadu pfiíãin. V Africe docházelo k velk˘m socioeko-
nomick˘m zmûnám, vytrácel se dfiívûj‰í víceménû
izolovan˘ kmenov˘ zpÛsob Ïivota, nastoupila velká
urbanizace se v‰emi pozitivními i negativními jevy,
jako je vytváfiení chudinsk˘ch pfiedmûstí (slums),
vzrÛst prostituce a promiskuity, stejnû jako homo-
sexuality nûkdy zcela pfiirozené a pfiijímané. Tûsn˘
styk s opicemi, nûkdy ãleny potravního fietûzce,
nûkdy chovan˘mi jako domácí zvífiata, byl zcela
bûÏn˘ a moÏnost lidské infekce a její dal‰í ‰ífiení
v lidské populaci je zcela logick˘m procesem.
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Obr. 2. Nositelé Nobelovy ceny za medicínu 2008 – Françoise
Barré-Sinoussi (1947) a Luc Montagnier (1932)

Fig. 2. Françoise Barré-Sinoussi (1947) and Luc Montagnier
(1932), winners of the Nobel Prize in Medicine for 2008

Obr. 4. Mikulá‰ Popoviã, vûdeck˘ pracovník v National Can-
cer Institute (Bethesda, USA)

Fig. 4. Mikulá‰ Popoviã, a researcher at the National Cancer
Institute (Bethesda, USA)

Obr. 3. Francouzsk˘ t˘m (Institut Pasteur) v dobû objevu HIV
r.1983 – Jean Claude Chermann se sv˘mi kolegy

Fig. 3. The French team from the Institut Pasteur at the time
of the discovery of the HIV in 1983, Jean Claude Chermann
and his colleagues
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Jak se dostal HIV z Afriky na dal‰í kontinenty,
a vyvolal tak velkou globální epidemii HIV/AIDS?
Zdá se, Ïe se na  tomto procesu podílely 3 H – Hai-
ti, homosexuálové a heroin. Ví se, Ïe z rozvinut˘ch
zemí byly nejdfiíve postiÏeny Spojené státy, a to
pfiedev‰ím homosexuální populace (MSM – muÏi

mající sex s muÏi). Haiti, kam se dostala infekce
HIV z Afriky, kde pÛsobila fiada odborníkÛ z Hai-
ti. Haiti bylo ãast˘m cílem americké sexuální
turistiky, pfiedev‰ím homosexuální a samozfiejmû
snadn˘m cílem byli i heroinisti, ktefií si aplikova-
li drogu nitroÏilnû.

Globální epidemie vyvolaná HIV-1 se skládá
z jednotliv˘ch regionálních, na sebe navazujících
epidemií a postihla prakticky v‰echny kontinenty.
O jejím prÛbûhu, vlastnostech HIV, laboratorních
diagnostick˘ch moÏnostech infekce HIV a zákla-
dech specifické léãby bude pojednáno ve druhé
ãásti publikace.

Po domluvû autorky i ‰éfredaktorÛ, bude ãlá-
nek uvefiejnûn soubûÏnû ve Zprávách CEM
a v ãasopise Epidemiologie, mikrobiologie a imu-
nologie.

Do redakce došlo 2. 2. 2012.

Adresa pro korespondenci:
Marie Brůčková

emeritní vedoucí NRL pro AIDS
e-mail: marie.bruckova@centrum.cz
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Obr. 5. Bezpfiíznakoví nosiãi HIV u opic ze Subsaharské Afri-
ky – HIV-1: ·impanz uãenliv˘ (respektive poddruh Pan trog-
lodytes troglodytes), HIV-2: Mangabej ãern˘ (Cercocebus ater-
rimus)

Fig. 5. Asymptomatic HIV carriers, non-human primates
from sub-Saharan Africa
HIV-1: Central common chimpanzee (Pan troglodytes troglo-
dytes)
HIV-2: Black mangabey (Cercocebus aterrimus)
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