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30 let od popsani prvnich pripada AIDS -
I}istorie a soucasnost
Cast 1.

Bruckova Marie

SOUHRN

V ¢lanku je popisovana 30leta historie onemocnéni AIDS od diagnostiky prvnich klinickych
pripadu v r. 1981, po objev nového virového agens (v r. 1983), které onemocnéni vyvolava. Jsou
uvadény spory o prioritu objevu viru HIV a priznani prvenstvi francouzskému tymu z Pasteurova
Luc Montagnierovi a jeho spolupracovnici Francoise Barré-Sinoussi.
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SUMMARY
Bruckova Marie: 30 Years since the First AIDS Cases Were Reported: History and the Present. Part I

The 30-year natural history of AIDS disease is presented from the first clinical cases reported in
1981 to the identification of the HIV as the etiological agent of the disease. The priority dispute
between Robert C. Gallo and Luc Montagnier over the discovery of the human immunodeficiency
virus is briefly addressed. The final confirmation of the French priority was provided by the fact
that the Nobel Prize in Medicine 2008 was awarded to Luc Montagnier and Francoise Barré-

-Sinoussi from the Pasteur Institute in Paris.
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Na zapadnim pobtezi USA se objevilo v r. 1981
nové, dosud nepopsané onemocnéni, které, jak
bylo pozdéji rozpoznano, mélo nékteré spoleéné
charakteristiky:

— jednalo se 0 onemocnéni prenosné, vesmeés smr-
telné;

— vyskytovalo se predevsim v populaci mladych
homosexualné orientovanych muzi;

— pirenaselo se pohlavnim stykem, zejména homo-
sexualnim, a krvi;

— puvodcem bylo filtrabilni agens, ziejmé dosud
neznamy virus;

—hlavnim piiznakem byl tézky imunodeficit

u d¥ive imunokompetentnich jedinct;
—ziskany imunodeficit byl provazen vyskytem

nékterych nadorovych onemocnéni (Kaposiho

sarkom) a infekci (PCP — pneumocystis carinii
pneumonie);
—infekei byly postizeny vSechny télesné organy

a systémy véetné CNS;

— onemocnéni koncilo velmi rychle smrti (obvykle
do jednoho roku po nakaze).

Pro toto zcela nové onemocnéni bylo zavedeno
v anglosaské oblasti oznafeni AIDS (Acquired

Immunodeficiency Syndrome) a SIDA (Syndrome
d,Immunodeficience Aquise) v oblasti frankofon-
ni, kde bylo podobné onemocnéni rovnéz zachyce-
no. I rusky mluvici oblasti vytvorily vlastni nazev
pro nové onemocnéni — SPID (Syndrom Priobre-
tenovo Imunodeficita) s tim, Ze se jeho Sifeni
v zemich byvalého vychodniho bloku neocéekava.
Udajné proto, Zze zpusob &ifeni této infekce (pie-
vazné sexualni cestou) se nesluéoval se socialis-
tickym zpusobem zivota. Nicméné na svétové
uznavaném pracovisti v Moskvé (Institut viruso-
logii) probihaly viceméné neoficidlné velké virolo-
gické, zejména elektronoptické, studie nového
virového agens.

Vsechna vyse uvedena oznaceni vyjadtuji hlav-
ni charakteristiku onemocnéni — syndrom ziska-
ného imunodeficitu. Nékteré prameny uvadéji, ze
pro popisované onemocnéni byl navrhovan také
nazev GRIDS — Gay Related Immunodeficieny
Syndrome, ten ale nebyl piijat zfejmé proto, aby
nedoslo ke stigmatizaci nejéastéji postihované
populaéni skupiny. V soucasné dobé je nejvice
frekventovany nazev AIDS, ktery je také pouzi-
van v CR.
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V nasledujicich dvou letech po popsani prvnich
pripadd nového onemocnéni se zejména na reno-
movanych svétovych virologickych pracovistich
v USA (National Cancer Institute, Bethesda) a ve
Francii (Institut Pasteur, Patiz) intenzivné praco-
valo na odhaleni ptredpokladaného virového
pavodce této neobvyklé smrtelné nakazy.

Podarilo se to v r. 1983, a to téméi soutasné na
obou zminénych pracovistich. Virus byl izolovan
z krve nemocnych s typickymi p¥iznaky onemoc-
néni a byly rozpoznany jeho zakladni biologické
a fyzikalni parametry. Obé pracovisté zvolila pro
jeho oznaceni vlastni nazvy: USA — HTLV III, pro-
toze virus jevil nékteré spoleéné charakteristiky
jako lidské onkogenni (leukemické) viry HTLV
(Human T Lymphocyte Virus), u nichz v té dobé
byly znamy 2 typy. Novy virus byl tedy oznacen
jako HTLV-IIIL. Ve Francii zvolili pro svij izolat
nazev LAV (Lymphadenopathy Virus) podle hlav-
niho piiznaku onemocnéni u sledovanych pacien-
ta.

Francouzs§ti pracovnici poslali sviyy LAV izolat
americké pracovisté mélo k dispozici vyspélejsi
technologie pro studium zakladnich virovych
parametru.

V USA pracoval v té dobé v laboratoii reditele
National Cancer Institute Roberta Galloa jako
stipendista slovensky pracovnik prazského praco-
visté Ceskoslovenské akademie véd, Mikulas
Popovi¢. Ten jako prvni autor americké skupiny
popsal v ¢asopise Science v r. 1983 zakladni cha-
rakteristiky nového viru.

Brzy se ale cela véc zadrhla. Francouzsti pra-
covnici zacali uplatnovat prioritu objevu viru
a natkli americkou skupinu z idajného podvodu
pii studiu viru, ktery byl francouzskym, nikoliv
americkym izolatem. Cela véc byla feSena i na
mezinarodnim politickém poli, protoze $lo nejen
o otazku prestizni, ale i ekonomickou. Z dosud
spratelenych pracovist a jejich vidct se stali
nesmitritelni vzajemné se napadajici protivnici.
M. Popovié, jako hlavni aktér americké strany,
byl naiéen z védeckého podvodu, pozdéji byl
v8ak sice o€istén, nicméné spor se tahl v mir-
néjsi roviné dalsi 1éta. Konec nazvoslovnému
zmatku ucinila v r. 1988 Virologicka nomenkla-
toricka komise, ktera viru, vyvolavajicimu
AIDS, dala nazev HIV — Human Immunodefi-
ciency Virus (obr. 1).

Robert Gallo i Mikulas Popovié odesli z Natio-
nal Cancer Institute a po rtznych peripetiich
(M. Popovi¢ se vratil do Evropy a dlouho pracoval
ve Svédsku) se opét sesli a pracuji spoleéné
v Institute of Human Retrovirology v Baltimore.

Spor o prioritu objevu viru HIV po vyieSeni
nomenklaturniho nazvu v8ak dale doutnal. S uve-
denim molekularnébiologickych metod do virolo-
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Human Immunodeficiency Virus

Obr. 1. Izolace etiologického agens AIDS

Fig. 1. Isolation of the etiological agent of AIDS

gickych studii se podatilo francouzskym pracov-
niktm prokazat, Ze virus, studovany a pro pri-
pravu prvnich americkych diagnostickych test
pouzity, byl skuteéné virem francouzskym. Prio-
rita objevu HIV byla definitivné p¥ifcena fran-
couzskému tymu v r. 1994.

Ptresto tato uznané priorita nebyla dostateénou
nahradou za to, co zpusobily neblahé Sarvatky
mezi obéma pracovisti. V. USA byl totiz jiz
v r. 1985 vyvinut laboratorni test pro diagnostiku
infekce HIV (v té dobé HTLV-III) na podkladé
mikro-enzymovych imunoeseji a okamzité zave-
den do praxe pti testovani krevnich darct a krev-
nich derivatu. Tim se podafrilo zabranit pifenosu
infekce prijemcam krve a krevnich pripravku.
Test byl nabidnut Francii, ale ta odmitla s tim, ze
vyviji test vlastni, ktery ale byl pi¥ipraven k pou-
Ziti az za pul roku po testu americkém. Toto zpoz-
déni, spolu s pouzivanim netestovanych zasob
krve z duvodu ,Setrnosti“, zptsobilo zbyteénou
nakazu HIV a onemocnéni AIDS nékolika tisict
nevinnych obéti ve Francii. Katastroficky dopad
védeckych, narodnostnich a ekonomickych Sarva-
tek!

Francouzsky zdravotnicky systém prosel vel-
kou krizi, véetné soudnich Zalob, odvolani minist-
ra zdravotnictvi a fady pracovniku transfuzni
sluzby.

Francouzskou prioritu objevu viru, nyni jiz pod
nazvem HIV, potvrdila i Nobelova cena za medici-
nu a fyziologii udélena v r. 2008 u prilezitosti
25. vyroéi objevu HIV. Cenu ziskal Luc Monta-
gnier a jeho spolupracovnice Francoise Barré-
-Sinoussi (obr. 2). Je zajimavé, ze soucasné ziskal
Nobelovu cenu dalsi virolog, Harald zur Hausen,
za prukaz onkogennich vlastnosti nékterych
papilloma virt. V tiskovém prohlaseni k tomuto
aktu vyjadril R. Gallo urcité zklamani z opominu-
ti zasluh jeho byvalého pracovisté. Nicméné sou-
¢asti jeho vyjadreni bylo generézni konstatovani,
Ze se velmi raduje, Ze cena povzbudila zajem
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Obr. 2. Nositelé Nobelovy ceny za medicinu 2008 — Francoise
Barré-Sinoussi (1947) a Luc Montagnier (1932)

Fig. 2. Francoise Barré-Sinoussi (1947) and Luc Montagnier
(1932), winners of the Nobel Prize in Medicine for 2008

o AIDS a potvrdila dalezitost dalsiho zkoumani
na tomto poli, kde ztstava jesté mnoho nevytese-
nych otazek. Luc Montagnier naopak prohlasil, Ze
ijemu je lito, Ze byly pii udélovani ceny opominu-
ty zasluhy jeho davného piitele R. Galloa. Cas
totiz oba protagonisty davného sporu usmiiil
a oba jiz fadu let vystupuji spoleéné na odbornych
forech jako dobii osobni piratelé.

P#i jmenovani ,nobelisttt AIDSologa“ vSak byly
otevireny i nékteré dalsi otazky. Pro¢ nebyl mezi
nositeli Nobelovy ceny 2008 i dalsi ¢len francouz-
ského tymu Jean Claude Chermann, ktery vedl
doktorandskou praci F. Barré-Sinoussi pfi studiu
viru LAV? (obr. 3) To uz se asi nedovime. Nicméné
ihned po zvefejnéni seznamu nobelistt byl J. C.
Chermann pozvan ke slavnostnimu p¥ijeti do Ely-
sejského palace a prezident Sarkozy mu vyjadiil
velké podékovani za prispéni k FeSeni problema-
tiky HIV/AIDS a zduraznil dtlezitou tlohu Fran-
cie na tomto poli.

S politovanim je nutno konstatovat, ze nas, teh-
dy ceskoslovensky védecky pracovnik slovenské-
ho pavodu, nedosel zadného oficidlniho mezina-
rodniho ocenéni za ohromnou praci, kterou
nesporné v problematice HIV/AIDS vykonal. Nic-
méné za svou praci a zasluhy v biologickych
védach ziskal jiz v r. 2006 medaili J. E. Purkyné
(obr. 4).

Popsanim historie vyskytu nového infekéniho
onemocnéni a objevu jeho etiologického agens
zdaleka nekonéi fada dalsich otazek. Piedevsim
je to otazka po puvodu onemocnéni a jeho vyvola-
vatele a zpusobu jeho Siieni.

Pomérné zahy po objevu AIDS se ukazalo, Ze
kolébkou tohoto onemocnéni je Afrika, predevsim
Subsaharska. Od pocatku tohoto zjisténi vzniklo
podezteni, ze zdroj pavodce nakazy je ve zviieci
populaci. Pozdéji pak bylo prokazano, ze bezpii-
znakovymi nosi¢i HIV jsou opice Starého svéta.

Obr. 3. Francouzsky tym (Institut Pasteur) v dobé objevu HIV
r.1983 — Jean Claude Chermann se svymi kolegy

Fig. 3. The French team from the Institut Pasteur at the time
of the discovery of the HIV in 1983, Jean Claude Chermann
and his colleagues

Obr. 4. Mikulas Popovi¢, védecky pracovnik v National Can-
cer Institute (Bethesda, USA)

Fig. 4. Mikulas Popovié, a researcher at the National Cancer
Institute (Bethesda, USA)

Virologické studie prokazaly existenci dvou typa
viru HIV oznaéenych jako HIV-1 a HIV-2 a Ze nosi-
teli téchto dvou typt jsou rtizné druhy opic. Pro
HIV-1 je to Simpanz, pro HIV-2 je to cel4 fada man-
gabeju (obr. 5). V podstaté se tedy jedna o zoonozu,
kdy zviieci virus se dostane do lidské populace, ve
Pro¢ pravé v uréité dobé doslo k tomuto procesu,
ktery umoznil masivni Sifeni infekce, ma celou
tadu priéin. V Africe dochéazelo k velkym socioeko-
izolovany kmenovy zptsob Zivota, nastoupila velka
urbanizace se vSemi pozitivnimi i negativnimi jevy,
jako je vytvaieni chudinskych predmésti (slums),
vzrust prostituce a promiskuity, stejné jako homo-
sexuality nékdy zcela ptirozené a piijimané. Tésny
styk s opicemi, nékdy ¢leny potravniho fetézce,
nékdy chovanymi jako domaci zvitata, byl zcela

vvvvv

v lidské populaci je zcela logickym procesem.
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Obr. 5. Bezptiznakovi nosic¢i HIV u opic ze Subsaharské Afri-
ky — HIV-1: Simpanz uéenlivy (respektive poddruh Pan trog-
lodytes troglodytes), HIV-2: Mangabej ¢erny (Cercocebus ater-
rimus)

Fig. 5. Asymptomatic HIV carriers, non-human primates
from sub-Saharan Africa

HIV-1: Central common chimpanzee (Pan troglodytes troglo-
dytes)

HIV-2: Black mangabey (Cercocebus aterrimus)

Jak se dostal HIV z Afriky na dalsi kontinenty,
a vyvolal tak velkou globalni epidemii HIV/AIDS?
7da se, Ze se na tomto procesu podilely 3 H — Hai-
ti, homosexuéalové a heroin. Vi se, Ze z rozvinutych
zemi byly nejdtive postiZeny Spojené staty, a to

majici sex s muzi). Haiti, kam se dostala infekce
HIV z Afriky, kde pusobila #ada odborniku z Hai-
ti. Haiti bylo c¢astym cilem americké sexualni
turistiky, predevs§im homosexualni a samoziejmé
snadnym cilem byli i heroinisti, ktefi si aplikova-
li drogu nitrozilné.

Globalni epidemie vyvolana HIV-1 se sklada
z jednotlivych regionalnich, na sebe navazujicich
epidemii a postihla prakticky vSechny kontinenty.
O jejim prubéhu, vlastnostech HIV, laboratornich
diagnostickych moznostech infekce HIV a zakla-
dech specifické 1é¢by bude pojednano ve druhé
¢asti publikace.

Po domluvé autorky i Séfredaktoru, bude c¢la-
nek uveiejnén soubézné ve Zpravach CEM
a v Casopise Epidemiologie, mikrobiologie a imu-
nologie.

Do redakce doslo 2. 2. 2012.
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