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Osobni zpravy

Kulaté jubileum MUDr. Vladimira Plesnika

Je to uz 80 let, kdy se
v Ostravé narodil jeden
z vyznamnych ¢éeskych
epidemiologt, MUDr. Vla-
dimir Plesnik. Cely svij
zivot, a to nejen ten pro-
fesni, prozil v tomto més-
té, které je znamé svym
problematickym Zivotnim
prostiedim. V roli epide-
miologa se snazil neblahé
dasledky tohoto stavu
alespon zmirnit, zvlasté pii prevenci respiracnich
infekei. Ale tim neni vycet vSech jeho zasluh na poli
boje proti pfenosnym nemocem v zZadném pripadé
vycerpan.

Nechceme se podrobné rozepisovat o jednotli-
vych etapach jeho profesniho vyvoje, snad jen
tolik, Ze od roku 1957, kdy nastoupil po promoci
na Lékaiské fakulté hygienické UK Praha na
Krajskou hygienickou stanici v Ostravé, pracoval
stridavé v Méstské a opét pak v Krajské hygie-
nické stanici, od roku 1960 ve vedoucich funk-
cich. I po odchodu do duchodu pracoval jako
samostatny odborny pracovnik a konzultant az
do roku 2002. Ani po opusténi zaméstnaneckého
poméru se o svij obor nepiestava zajimat, sledu-
je a studuje odbornou literaturu, svych jazyko-
vych schopnosti vyuziva k piekladam zajima-
vych stati, nadale nezistné publikuje své Studijni
materialy, které zacal vydavat v roce 1973, a kte-
ré citaji hodné pies 1500 c¢isel. Je vzdy ochoten
prispét radou svym mladsim kolegim, vyuzivaje
svych znalosti a dlouholetych zkuSenosti.

Co se tyce jeho podilu na prevenci prenosnych
onemocnéni, je tieba jmenovat zvlasté profylaxi
chiipky a vibec prevenci akutnich respiraénich
onemocnéni, dale ovérovani vakcin proti spalnic-
kam a priusnicim c¢eskoslovenské provenience,
ovérovani vakcin proti zardénkam, varicelle
a vakcin proti virové hepatitidé typu B. Ze star-
gich dkolu to bylo ovérovani gamaglobulinu v pro-
fylaxi virové hepatitidy A a mnoho dalsich.

Kdybychom chtéli vyjmenovat vSechny projek-
ty, na kterych se MUDr. Plesnik podilel, ¢ byl
jejich autorem, potiebovali bychom hodné stra-
nek (viz Almanach KHS v Ostravé ke 45 letim
¢innosti HS v SMK).

Pedagogicka ¢innost byla, d4 se tici, dr. Plesni-

kovi koni¢kem. Vyucoval mnoho let na zdravot-
nické Skole, prednasel ve specializa¢nich kurzech
a raznych jinych odbornych $kolicich akcich, byl
iniciatorem a spoluorganizatorem kazdoro¢nich
Epidemiologickych dna Severomoravského kraje,
organizacné se podilel na celostatnich odbornych
akcich. Od roku 1990 pracoval jako odborny asi-
stent v Ustavu preventivniho lékatstvi LF v Olo-
mouci. Obsahla je také jeho publikaéni ¢innost, je
spoluautorem 16 odbornych knih a autorem mno-
ha odbornych ¢lanka. V leto$nim roce obdrzel od
vyboru Spolec¢nosti pro epidemiologii a mikrobio-
logii Cestnou medaili CLS JEP.

MUDr. Vladimir Plesnik v§ak neni jen sucho-
parnym védatorem. I kdyz byl na své spolupra-
covniky a podrizené, stejné jako na sebe, velmi
naro¢ny, ma osobity smysl pro humor, kterym
koteni sva verbalni i pisemna vystoupeni. Prekla-
dy odbornych stati obohacuje o vlastni postiehy
a dodatky, stejné jako piithodnymi latinskymi
citaty. Od svych mladych let se vénuje kaktusai-
stvi, udrzoval obsahlou sbirku kaktust, angazuje
se vyznamné ve Svazu kaktusaia, zalozil a 10 let
sam psal Ostravsky informator kaktusaia — Ost-
nik, do kterého pravidelné ptispiva. Za dlouhole-
tou praci pro Spolek ceskych kaktusaia dostal
v roce 2005 nejvyssi ocenéni — plaketu Zlaty
Alberto.

Své mozkové zavity nenechava zahalet, s podéi-
tadem si ,tyka“, vede cilou elektronickou kores-
pondenci se svymi prateli a znAmymi.

Dr. Plesnik vZdy mél a ma podporu své rodiny,
zejména své Zeny, kterd mu spolu se dvéma dce-
rami pripravila krasné rodinné zazemi.

My, jeho spolupracovnici a zaci mu k dovrsené-
mu krasnému jubileu piejeme, at jeho elan
a dusevni svézest vydrzi jesté hodné dlouho.

Ad multos annos!

Soucasni a byvali spolupracovnici KHS
Moravskoslezského kraje

Redakéni rada éasopisu Epidemiologie, mikro-
biologie, imunologie a vybor Spolec¢nosti pro epi-
demiologii a mikrobiologii CLS JEP se pripojuje k
blahoprani. MUDr. Plesnik byl po radu let nasim
aktivnim élenem a jeho pritomnost byla pro vsech-
ny prijemnym osvéZenim. Prejeme do dalSich let
stalou pohodu, pevné zdravi a Zivotni optimismus.
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