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OSOBNI ZPRAVY

MUDr. Rudolf Benda,CSc. - in memoriam

Dne 29. tijna 2010 zesnul ve
véku nedozitych 85 let
MUDr. Rudolf Benda, CSc.
Jeho odchodem ztraci ceska
virologie jednoho ze svych nej-
vyznamnéjSich a nejzaslouzi-
lejsich piedstavitela. Zanecha-
va po sobé nesmazatelnou
stopu. Nad jeho odchodem
truchli jeho byvali spolupracov-
nici, Zaci a nesCetni piatelé.

Rudolf Benda se mnarodil
2. prosince 1925 v Hlohové
u Domazlic. V Domazlicich
vychodil gymnazium. Patiil
k nestastné generaci tézce postizené valkou. Kdyz
v roce 1943 maturoval, misto studia na vysoké
$kole ho ¢ekalo totalni nasazeni v tzv. Technische-
Nothilfe. Ale valku pieckal a v roce 1946 zah4jil
sva tii roky odkladana studia na Lékarské fakul-
té Karlovy univerzity v Praze. Jiz jako student
zacal pracovat v Mikrobiologickém tustavu pod
vedenim nezapomenutelné vadéi osobnosti éeské
mikrobiologie prof. FrantiSka Patocky. Hned po
dokonéeni studia tam nastoupil jako asistent
a v této funkci pusobil po dobu 5 let, béhem nichz
se vedle vyuky studentt zabyval vyzkumem liste-
riézy. V roce 1959 vstoupil do armady, ve které
vytrval neuvétitelnych 32 let. Svou praci vojen-
ského mikrobiologa za¢al v Ustavu Vojenské
lékatské akademie vyzkumem brucelézy. Brzy
v8ak v jeho programu nahradil bakterie virus Kklis-
tové encefalitidy. Pak uZz virologii neopustil.
Postupné se zabyval viry vztekliny a pravych
nesStovic a rovnéz Sabinovym B virem, tedy ves-
més infekénimi Ciniteli, které patii v laboratoii
se Sabinovym B virem zranil. Tenkrat jsme se
v8ichni o né&j obavali, protoZe infekci timto virem
opi¢iho puvodu nikdo neptezil. Diky véasnému
a obétavému zasahu jeho ptitele, tehdy infekcio-
nisty dr. E. Adama, k rozvoji nemoci nedoslo.
V letech 1961-1981 pracoval jako naéelnik virolo-
gického oddéleni tehdejsiho Vojenského ustavu
hygieny, epidemiologie a mikrobiologie (VUHEM).
Od roku 1982 do roku 1991 byl zastupcem néacel-
nika tohoto ustavu a vedoucim védeckého vyzku-
mu v ramci ¢eskoslovenské armady. V té dobé se
presunul jeho zijem k herpetickym viram.

Postupné zkoumal vSech pét
tehdy znamych lidskych herpe-
tickych virg, tj. viry herpes sim-
plex typu 1 a typu 2, cytomega-
lovirus, virus varicella-zoster
a virus Epsteina a Barrové.
Tehdy se naSe zajmy setkaly.
My jsme v oné dobé pracovali
na vyvoji vakciny proti viru
herpes simplex. MUDr. Benda
do pracovni skupiny vstoupil
nejprve jako konzultant a po-
sléze také jako spoluorganiza-
tor unikatni Kklinicko-virologic-
ké studie. Ale hodné pozornosti
vénoval i virim hepatitidy a zavadéni novych
metod jejich diagnostiky. V roce 1991 odesel do
dtchodu, ale pokradoval ve vyzkumné praci
v laboratoti elektronové mikroskopie VUHEM.
V letech 1994-1996 byl zaméstnancem spolecnos-
ti VIDIA, ve které mél na starosti vyvoj a vyrobu
souprav pro diagnostiku infekei herpetickymi viry.
Umoznilo mu to uplatnit své rozsahlé zkusenosti,
které pii jejich vyzkumu ziskal v piedchozich
letech. P#li§ ho v8ak lakala vlastni klinicka dia-
gnosticka ¢innost. V nasledujicich letech pusobil
jako 8éf sekce infekéni sérologie v Diagnostické
laboratoti dr. Mankoveckého. Ze zdravotnich
davodu odesel v roce 2003 do dtichodu. Bylo mu
78 let.

Rudolf Benda byl védcem neobycejné pilnym
a poctivym. Vyznacoval se exaktnim mySlenim
rezolutné sméiujicim k stanovenému cili. Je malo
védeckych disciplin, které by v druhé poloviné 20.
stoleti prodélaly tak piekotné zmény jako virolo-
gie. MUDr. Benda se po celych 50 let dokazal vyvi-
jet paralelné s ni a udrzet si neutuchajici zvida-
vost o0 v8e nové, co se v ni délo. Svou vasni pro
védu a hlubokym zaujetim pro ni dokazal infiko-
vat své okoli, takzZe byl po celou svou profesional-
ni drahu obklopen partou nad8encd. Byl vyzkum-
nikem plodnym: na seznamu jeho praci figuruje
témé# 200 publikaci. Byl i nadanym a svédomi-
tym organizatorem védecké prace. Casto byl pové-
fovan posuzovanim textt postoupenych k publi-
kaci v raznych Zurnalech, zavéreénych zprav
a kandidatskych a doktorskych dizertaénich pra-
ci. Byl oponentem neobyéejné znalym a svédomi-
tym, ktery nevahal jit do literatury, aby se blizce
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seznamil s problematikou, jiZ se hodnocena prace  Umél dovedné piispét k obrouseni hran a k uklid-
dotykala. Jeho posudky vzdy byly ohleduplné néni vasni.
a nezaludné. Umél vytknout chyby, ale pFitom S Rudolfem jsem se znal téméi 55 let. Mam na
dokazal vyzvednout klady a zakotvit je v Sirokych ného spoustu osobnich vzpominek. Marné bych
souvislostech. Byl jednim z téch, ktefi se dovedli vSak hledal jedinou, ktera by nebyla kladna. Kdy-
upiimné radovat z védeckych uspéchu druhych, by se secetla doba, kterou jsme stravili v disku-
coz neni v ¢eskych zemich jev prili§ ¢asty. SlySel sich bud na konferencich, anebo pii jeho ¢etnych
jsem ho prednéaset na mnoha konferencich. Jeho navstévach naseho pracovisté, byly by to stovky
prezentace byly vzdy originalni a vzdy budily hodin. V prubéhu let jsem si zvykl nechat si od
pozornost, nejen obsahem ale i stylem piednesu, ného oponovat nové napady. Pii nasich diskusich
ktery byl nékdy mile vytrznicky. Nedbal na vyu- jsem ocerioval jeho pronikavy vhled do problému
mélkovanost jazyka, snad i proto, Ze byl presvéd- a vzdy jsem bral vazné jeho piipominky a komen-
¢en, Ze uhlazenost Casto zakryva povrchnost. tare. A velmi rad vzpominam na ruzné védecké
Hovof#il jadrné, dalo by se fici $tavnaté, ale pii  konference, kde jsme se setkavali jako jejich
tom jasné, srozumitelné a piisné logicky. Zcela ucastnici. Jejich neodluéitelnou soudasti byla,
obdobna byla jeho diskusni vystoupeni, jez nékdy jsou a budou veéerni posezeni. Sedét s nim u sto-
prekvapovala svou razanci, ale nikdy neurazela, lu bylo zarukou, Ze veéer bude plny zabavy.
protoZe neztracela svou uméienost, podstatnost Rudolf mél osvézujici smysl pro humor, srsel
a lidskou vlidnost. Casto v8ak dokazal zéefit napady a kritickymi posttehy, které umél podavat
nazorovou hladinu. s jemnou ironii. Mél jsem piilezitost prozit s nim
MUDr. Benda patril k té ¢asti mladych intelek- péknou radku takovych spolecenskych udalosti
tualt, kteti byli po vélce oslnéni vidinou socialis- a na v8echny vzpominam rad, ale také s litosti, Ze
mu, a stejné jako jejich drtiva vétSina se s ni  uZ nikdy spolu takhle neusedneme.
postupné rozchazel. Cinil tak dastojné, bez oka- V céervenci jsem mu telefonoval, abych ho
zalych gest a snad i se smutkem v srdci. Dobu pozval na setkani poradané u prilezitosti mych
zmatené ideologizace védy piekonal bez nasledktt  narozenin. Sdélil mi, Ze jeho zdravotni stav mu
a diktat politické ortodoxie nikdy neovlivnil jeho nedovoluje, aby opustil svij domov. Domluvili
soudy. Dodejme, Ze svého vlivu dokézal vyuzZit ve jsme se, Ze ho na podzim navstivim. K setkani uz
prospéch mnoha jinych. Vim od ného o nékolika nedoslo, byla to nase rozmluva posledni.
osobnostech ¢eské mediciny, které dokazal od Thomas Rivers, pravem povazovany za zakla-
nepatfiénych tlakd uchranit a uh4ajit je ku pro- datele moderni virologie, napsal, Ze lidé, kteii
spéchu c¢eské, a v nékterych piipadech i svétové =zasvéti svij Zivot vyzkumu, jsou tak trochu
védy. Jeho smysl pro fair play byl prisloveény. zvlastni, ale Ze kdyby takovi nebyli, nedélali by
S nim souvisela i jeho snaha diplomaticky zasa- vyzkum. Rudolf Benda takovy byl.
hovat do stietd, jez nékdy mezi védeckymi pra-

covniky propukaji a které neprospivaji ani ucast- Viadimir Vonka
nikim takovych spord, ani védé jako takové. Ustav hematologie a krevni transfuze, Praha
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