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OSOBNI ZPRAVY

Vyznamné zivotni jubileum — MUDr. Vladimir Verhun

Dne 26. zari
2010 se dozil 80
let jeden z nestort
¢eské epidemiolo-
gie MUDr.Vladi-
mir Verhun. Naro-
dil se v lékarské
rodiné ve Vamber-
ku pod Orlickymi
horami, kde také
prozil détstvi. Po
absolvovani real-
ného gymnazia
v Kostelei nad
Orlici byl piijat ke
studiu na Lékai-
skou fakultu hygienickou Univerzity Karlovy
v Praze. Po ukonceni studia v roce 1955 nastou-
pil na Krajskou hygienicko-epidemiologickou
stanici v Usti nad Labem jako lékat na oddéleni
hygieny prace. Jako kazdy mlady muZ té doby
musel odslouZit povinnou zakladni vojenskou
sluzbu. Po ukonéeni ,vojny“ se vratil do Usti nad
Labem, kde plnil tikoly na tseku ochrany zdravi,
nejdiive jako okresni hygienik a pozdéji jako
méstsky hygienik.

Potom, prestoZe byl po celou dobu bezpartij-
ni, vedl zdravotni odbor ONV a soucasné se
vénoval prevenci infekci ve funkeci okresniho
epidemiologa.

Od roku 1967 az do doby odchodu do dtchodu
v roce 1991 byl krajskym epidemiologem KHS
Severoteského kraje a plnil i funkci zéastupce
krajského hygienika.

Po obsazeni Ceskoslovenska vojsky Varsavské
smlouvy v srpnu 1968 nepftijal, jako fada jinych,
okupaci a dal napt. vytisknout ,Umrtni ozname-
ni pro nase byvalé pratelstvi se Sovétskym sva-
zem, ze kterého zbylo tak malo, Ze by nezaplnilo
ani urnu®. Po letech se tento plakat objevil i na
vystavé v roce 2009 v Narodnim muzeu v Praze.

Jisté je, ze dynamicky obor epidemiologie vice
napliioval potieby a piredstavy mladého lékate.
Bylo to stastné rozhodnuti, jak tomu nasvédéuje

fada uspésnych zasaht a akeci proti infekcim
a epidemiim v celém byvalém Severoteském
kraji. Proslula byla epidemie virové hepatitidy
typu A v roce 1979, kdy se MUDr. Verhunovi
podafilo uréit vehikulum nékazy — mraZené
jahodové mixy. V praxi to znamenalo, Ze konta-
minované mixy byly staZeny a néasledné byla
technologie vyroby upravena tak, aby byly
vylouceny tepelné neopracované jahody. Tim se
riziko vzniku novych epidemii. O velikosti epide-
mie svéddi i to, Ze bylo postiZeno vice nez 30 000
osob a jen v Severofeském kraji onemocnélo
13 000 osob, pirevazné déti.

Tuto epidemii mam jesté v dobré paméti,
zejména hekti¢nost s jakou byla fesena. Epide-
miologicka Setfeni byla provadéna prabézné
v terénu velice svizné po uzemi celého kraje.
Vysledky epidemiologickych Setifeni pak byly
zpracovavany béhem presuntt mezi ohnisky
v jednotlivych okresech v auté pana dr. Verhuna,
zpravidla pii vice nez 100 kilometrové rychlosti
analaéno. Clovék se citil vSelijak, kombinace hla-
du a drazdéni vestibularniho aparatu neni dobra
ani dnes. Neni proto divu, Ze FeSeni epidemie mi
utkvélo tak hluboko v podvédomi.

Pro mé pak takova skola znamenala, Ze se véci
musi fesit hned a nékdy i netradi¢nimi metoda-
mi. Nemohu také tici, ze bychom nedokazali p#i-
jimat i ve vypjaté dobé vazné véci s humorem,
pro ktery mél jubilant smysl.

Po odchodu do duchodu se angazoval jako
odborny poradce nevladni organizace DRAK, kte-
ra se angazuje v boji proti HIV infekeci, STD
a drogam.

Béhem pracovni ¢innosti uplatnoval své hlubo-
ké medicinské znalosti. Jeho velkou vasni bylo
cestovani, navstivil vice nez 50 zemi, o kterych
dovede zajimavé vypravét.

Dovoluji si proto popiat za sebe i kolegy jubi-
lantovi vSe dobré a do dalsich let hodné zdravi.

MUDr. Josef Trmal, Ph.D.
reditel KHS Usteckého kraje
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