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Prof. MUDr. Ctirad John, DrSc. - doyen ¢eskych
a slovenskych lékai'skych mikrobiologu a imunologu

Stalo se jiz tradi-
ci, ze zatrijové semi-
naie organizované
Ceskou spole¢nosti
alergologie a Kkli-
nické imunologie
CLS J. E. Purkyné
a Ceskou imunolo-
gickou spolecnosti
mayji charakter
zastaveni s vyhle-
dem na trendy
v imunologii a na
jeji  piibliZovani
k praktické medici-
né. Letos jsme méli vzacnou prileZitost ,zavzpo-
minat na budoucnost® s nestorem ¢eskych a slo-
venskych imunologt a mikrobiologt, profesorem
Ctiradem Johnem, ktery 15. 8. 2010 piekrocil
devadesaty rok svého Zivota. Na dalsi cestu se
vydal obdivuhodné duSevné svézi a — i kdyz se
snazi byt ve své fyzické aktivité opatrnéjsi —
odhodlan aktivné se i nadale zucastnovat akci
védeckych, uméleckych i spole¢enskych.

Jisté nejsem dalek od pravdy, kdyz reknu, Ze
mezi povaleénymi generacemi ¢eskych a sloven-
skych mikrobiologti, imunologt, alergologt a celé
biomedicinské komunity je jen malo téch, kteti by
se s prof. Johnem pfimo ¢ nepiimo nesetkali
a které by vice ¢i méné nepoznamenal. Patii, jak
vystizné napsal FrantiSek Houdek ve svém
zamyS$leni u prilezitosti jeho pétaosmdesatin
JSestasedesat let s medicinou® (MFD 2005),
k osobnostem, které jsou ,vlivné, aniz jsou denné
v hledaécich kamer, aniz $éfuji stovkam podtize-
nych, aniz shromazdili mimo#adné majetky, poné-
vadz zosobnuji urc¢ité hodnoty a principy, bez
nichz by spole¢nost chiadla®“.

Profesor Ctirad John se narodil 15. srpna 1920
v Cigenicich u Strakonic, studentska gymnazialni
léta prozival ve Vodnanech a v Prachaticich.
V r. 1939 zacal studovat na Lékarské fakulté Uni-
verzity Karlovy v Praze. ,,Vmiloval se“, abych pou-
zil jeho vyraz, do biologie. Zaslouzil se o to jeho
ucitel, profesor Bélehradek, jehoZ celostni, holis-
tické pojeti principt Zivota si s sebou nese dodnes,
kdy se, jakoby nové, ozyva a sili volani po ,systé-
mové biologii“. Jiz v prvnim semestru v§ak piisel
17. listopad 1939 a vysoké §koly byly zavieny. Cti-
rad John nastoupil jako délnik v piseckém polesi,
pracoval jako pomocnik veterinare, absolvoval
abiturientsky kurz pii Obchodni akademii, uéil

na ucénovské Skole v Pisku. Zakladal pisecké
,Divadélko pro 100“ kde se uplatnil jako drama-
turg, rezisér, ba i herec. Nechtéje se smirit s oku-
paci, ptusobil v odbojové skupiné ,Piedvoj“. Jeho
zajem o biologii vSak nevyhasinal, ale prohlubo-
val se. Piispival do revue ,Nase doba“; sam si ceni
napf. priznivé reakce prof. Bélehradka na svou
recenzi jeho monografie ,Clovék v ¢islech®. Ve stu-
diu mediciny mohl pokracovat az po valce, od
¢ervna 1945. Béhem studia pracoval jako volontér
ve Fyziologickém tustavu u prof. Laufbergera, na
jehoz ptrani redigoval jeho monografii ,,Vzruchova
teorie“. Po promoci v r. 1949 nastoupil do Ustavu
pro lékaiskou mikrobiologii a imunologii vedené-
ho prof. FrantiSkem Patockou. Jako védecky aspi-
rant se vénoval bruceléze; v roce 1957 obhéjil
kandidatskou dizertaéni praci ,Patogenese a imu-
nogenese brucelosy“. Brucely ho privedly k obec-
né problematice celularni imunity a byly, myslim
si, katalyzatorem v metamorféoze mikrobiologa
v imunologa. Venia docendi obdrzel na zakladé
habilitaéniho spisu ,Studie o protilatkové tvorbé
pri infekci novorozenych mladat a pri agamaglo-
bulinemii“ v roce 1959.V letech 1961-1962 ziskal
v konkurzu pulroéni stipendium francouzské vla-
dy v Pasteurové tustavu v Patizi. Imprese ,paste-
urovské atmosféry“ s Pierrem Grabarem,
A. R. Prévotem, A. Bussardem, S. Avrameasem,
z moznosti byt pfi piedstaveni nového obecného
modelu regulace tvorby bilkovin na genetické
urovni F. Jacobem a J. Monodem, ale také z kul-
turniho prostiedi tehdejsi Pafize (Jean Paul Sart-
re, Roger Garaudy, Jean Hyppolit) byly hluboké
a zustaly trvalé. O titul doktora véd mu bylo povo-
leno uchéazet se az v roce 1987, kdy predlozil stu-
dii ,Principy depotni imunizace“. Profesorem
lékatrské mikrobiologie a imunologie byl vsak
jmenovan az v roce 1990. I kdyz byl povéien vede-
nim katedry mikrobiologie FVL UK po odchodu
profesora Patocky do duchodu jiz v Sedesatych
letech, oficialnim vedoucim tohoto pracovisté se
stal az v roce 1981. Tuto funkci ukonéil v roce
1987, ale jesté do svych 75 let se podilel na peda-
gogické i vyzkumné éinnosti tstavu jako samo-
statny védecky pracovnik v Laboratofi pro speci-
4lni 1ékaiskou mikrobiologii a imunologii a pak
v Oddéleni obecné imunologie.

Profesor John vstoupil do imunologie v jejim
Hydruhém zlatém véku®, v Sedesatych letech minu-
lého stoleti. Prvni svétovy imunologicky kongres
se konal v roce 1971 ve Washingtonu, DC, USA.
Na ném zaznéla pamatna slova Gustava Nossala
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, imunologie se pravé stava nezavislou a samo-
statnou védeckou disciplinou®. G. Nossal se tehdy
ale pozastavil nad tim, Ze pokroky v oblasti nein-
fekéni imunologie az nezadoucim zptisobem zasti-
nuji oblast, v niZ se imunologie formovala a v niz
je jeji hlavni role — oblast mikrobiologie a infeké-
nich chorob. Jeho vytka — ,zpusobila snad nase
pycha a nadSeni z nemikrobiologickych tspécht
imunologie, Ze nejsme v sou¢asné dobé dostateéné
upfimni v podpote piimych nasledovnikt Pasteu-
ra, Kocha a Rouxe“ — v8ak v Zadném piipadé
neplatila pro zakladatele ¢eskoslovenské imuno-
logie, mezi néz patii i prof. John. I kdyz se pozdé-
ji snazil o to, aby se imunologie vymanila z tehdy
limitujiciho objeti mikrobiologie, také jako hlavni
odbornik ministerstva zdravotnictvi pro speciali-
zacni obor alergologie a klinické imunologie, vZdy
byl proti vytvafeni rigidnich bariér mezi témito
dvéma disciplinami a presvédcéoval, Ze problema-
tika antiinfekéni imunity je stale ziva. Ve své
vyzkumné praci vychazel z presvédceni, Ze
»,zakladnim problémem imunologické praxe je
zajisténi spolehlivé imunity pomoci vhodné pii-
pravené vakciny“ a svou pozornost zaméiil na
adjuvancia, latky zesilujici imunizaéni ucéinek
antigent. Na pamatném prazském imunologic-
kém sympoziu v r. 1959 piednesl referat o vlivu
parenteralné aplikovaného oleje na tvorbu proti-
latek a pozdéjsi prace jeho tymu vyustily v zavér,
Ze ,zasah adjuvancii do imunitnich mechanisma
nelze vylozit jen pfimym uéinkem na imunokom-
petentni burniky, ale Ze adjuvans navozuje special-
ni fyziologické podminky, které se uplatniuji v roz-
voji imunity jako pomocny €éinitel“.

Profesor John patfi mezi nejoblibenéjsi a nejre-
spektovanéjsi vysokoSkolské ucitele. Je obtizné
vy¢islit jeho pedagogické aktivity. Jsou piredevsim
primé. Jako élen komise expertt WHO a jako
prednosta Ustavu pro lékaiskou mikrobiologii
a imunologii se podilel na vytvafeni kurikula
imunologie na lékaiskych fakultach. Jako ucitel
s apelativné uchvacujicim projevem mél vzdy na
svych piednaskach plnou poslucharnu nedocka-
vych a vnimavych studentt. Jako predseda komi-
si pro obhajoby kandidatskych, doktorskych
a doktorandskych praci i jako oponent nesmirné-
ho mnoZstvi nejraznéjsich dizertaci, zadosti

o granty a zavérecénych zprav vyzkumnych ukolta
vnéasel do oponentnich jednéani, pii odborné
nesmlouvavosti, laskavost a empatii, kulturnost.
Nezapomenuteln jsou jeho slova, Ze ,,dobry uditel
musi presvédcéit studenta o tom, Ze néco vi, niko-
liv mu dokazovat, Ze nic nevi“. Ma tizasnou schop-
nost zpristupniovat nové poznatky formou ,sdél-
nou a nezaSifrovanou®, svazovat jednotlivé
rozli¢nosti, nachazet a upozornovat na souvislos-
ti, propojovat syrovou realitu nemocného s teore-
tickymi poznatky oboru, a tak presvédcéit genera-
ce medikt, 1ékaia, piirodovédcd o tom, Ze bez
znalosti imunologie bude jejich profesni Zivot
ochuzen. K jeho nep#imému vzdélavacimu
a vychovnému pusobeni patii i jeho angaZzovanost
v fadé akademickych funkci na Univerzité Karlo-
vé, Akademii véd, Ministerstvu zdravotnictvi CR,
v redakcich fady odbornych ¢asopist a v nepo-
sledni ¥adé i v Uéené spoleénosti Ceské republiky
a v Ceské lékaiské akademii. Uznani jeho p¥ino-
su pro ¢eskou a slovenskou mikrobiologii, imuno-
logii, medicinu, ale i pro védecké klima v nasi spo-
leénosti se odrazi v ¢éetnych vyznamenanich
prestiznimi medailemi akademickych obci a udé-
lenim c¢estného ¢lenstvi v fadé odbornych a védec-
kych spole¢nosti.

Vazeny a mily pane profesore, nesmazatelné
jste poznamenal imunologii a mikrobiologii v Ces-
ku i na Slovensku. Uz nékolik generaci ocenuje
Vasi neziStnou, upfimnou, laskavou a moudrou
pomoc pri hledani cest nejen ve vyzkumu, ale
i v 1ékarské praxi. Pied dvaceti péti lety, na IV.
kongresu ceskoslovenskych imunologti v Nitfe,
jste zakondéil svtj referat ,,Ceskoslovenska imuno-
logie: historie, sou¢asnost a vyhledy do budoucna“
slovy: ,Domnivam se, Ze jedno je charakteristické
pro nasi imunologii — oddanost vSech nas oboru.
Kdyby c¢eskoslovenskému imunologovi bylo
zabranéno pracovat v imunologii, bude pracovat —
v imunologii“. Chtél bych Vas ujistit, Ze na plat-
nosti téchto slov i dnes mate mimotradnou zaslu-
hu pravé Vy. A za to Vam patii nas dik.

) Jindrich Lokaj
Ustav klinické imunologie
a alergologie LF MU, Brno
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