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Co ceka lékai'skou mikrobiologii za 20 let?

Votava M.

Mikrobiologicky dstav LF MU a FN u svaté Anny v Brné

Souhrn

V budoucnosti si mikrobiologické laboratoie budou muset udrZovat odbornou dokonalost jak
v postupech molekularné biologickych, tak v postupech klasickych.

Kliéova slova: 1ékai'ska mikrobiologie — budoucnost — molekularni biologie - klasické postupy.

Summary

Votava M.: What are the Prospects for Medical Microbiology in the Next 20

Years?

In the future, microbiological laboratories are expected to maintain their proficiency in both
molecular biological procedures and conventional methods.

Key words: medical microbiology - future - molecular biology — conventional methods.

Nezaéneme v laboratoti, ale v terénu, v ordinaci
praktického lékate dr. Novaka. Jeho ordinace se
naléza v jednom malém mésté a je soucasti zarize-
ni, které spolecné s nim vlastni dalsi ¢tyri 1ékari.
Nedavno si koupili celotélovy zobrazovaci systém,
prenosny biochemicky automat doplnili o hemato-
logicky modul a kazdy si pofidil ruéni mikrobiolo-
gicky diagnosticky systém znacky MyCrobe.

Prvni pripad - 16lety mladik s hore¢kou
a tonzilitidou

Do ordinace ptichézi 16lety mladik a stézuje si
na zvySenou teplotu, malatnost a bolest v krku,

zejména pii polykéani. Dr. Novak bere podrobnou
anamnézu a peclivé mladika vySetti. Mladik ma
horec¢ku 38,8 °C a zdufelé a zanicené tonzily,
zarudnuti pfechazi na mandlové oblouky a mék-
ké patro.

Dr. Novak si vezme sterilni odbérovku a zasu-
ne ji do drzadla ru¢niho systému MyCrobe. Odbé-
rovka se podoba vytéru na Spejli, ma porézni
konec a jeji ty¢inka je duta. V drzadle je zasobnik
se sterilnim pracovnim roztokem. Dr. Novak pii-
lozi konec odbérovky k patrovému oblouku
a zmackne zeleny knoflik na drzadle. Odbérovka
se zalne otacet a roztok ze zasobniku zvlhéi
povrch porézniho konce. Dr. Novak takto setie
i povrch tonzil a zmackne ¢erveny knoflik. Teku-
tina z patrového oblouku a z povrchu mandli se
vsaje do odbérovky.

Poté dr. Novak vyjme ze zasobniku kazetu
s napisem HCD. Do otvoru v kazeté zasune konec
odbérovky a zmackne zluty knoflik. Konec odbé-
rovky se odfizne a otvor v kazeté se za nim zavie.
Kazeta se vlozi do drzadla a ru¢ni modul MyCro-
be zalina pracovat. Vysledek je hotov za 15
minut. Objevi se na displeji drzadla a bezdratové
se zanese do pacientovy dokumentace a do vyka-
zu vykont pro pojistovnu.

Co se mezitim v kazeté délo? Pracovni roztok
zaCal lyzovat odebrané buriky a po zasunuti
kazety do drzadla se v kazeté rozdélil do dvou
komurek.
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V prvni komiirce se nukleové kyseliny vazou na
mikrocéastice obsahujici sekvence 168 moznych
agens infekci HCD. Navazané nukleové kyseliny
jsou podrobeny rychlé elektropulzni izotermalni
amplifikaci. Amplikony se hybridizuji na ¢&ip
s cilovymi sekvencemi, coz vede ke specifickym
signalum. Ty se dekéduji a vznikne seznam nej-
pravdépodobnéjsich etiologickych agens (véetné
jejich citlivosti zjisténé na zakladé pritomnosti
genu pro rezistenci).

Ve druhé komurce se $tépi ostatni makromole-
kuly — bilkoviny, glykoproteiny a polysacharidy.
Jejich podjednotky reaguji se specifickymi ligan-
dami a vazou se na dalsi Cip.

Vznikne tak seznam toxint, enzymu, faktort
rezistence a kapsularnich i jinych antigent.
Systém MyCrobe umi korelovat vysledky z obou
komurek, takze dovede zjistit, jestli se piislusné
geny transkribuji do funkénich enzymu, toxint
apod.

Pouzita kazeta se da schovat pro pripadné dal-
§i analyzy. Kazet ma dr. Novak k dispozici fadu
druhtt — pro stolici, mo¢, sputum, likvor, krev,
odbéry na STD aj.

Co vyslo u tohoto mladika?

— sekvence pro Streptococcus pyogenes

— geny pro rezistenci na makrolidy, linkosamidy
a streptogramin B

— univerzalni beta-laktamasa

— specificky antigen skupiny A

— M-antigen typu 3

— zadny pyrogenni exotoxin, jen gen speA

— negativni vysledek na EB-virovou DNA a jeho
antigeny

Mladik dostal predpis na beta-laktam s téin-
nym inhibitorem bata-laktamas, karticku s pou-
¢enim, jak ho brat, a ikol denné hlasit svij stav
e-mailem.

Druhy pripad - 53leta dama s cystitidou
nereagujici na léébu

U této pacientky zjistil pfed 5 dny systém
MyCrobe v moc¢i genom Escherichia coli (86 000
kopii/ml) a mimo jiné rezistenci na sulfonamidy,
karbapenemy a 1. az 6. generaci cefalosporint.
Proto ji byla predepsédna 3denni ktira omnifloxa-
cinem (OMF), coZ je bromofluorochinolon dosahu-
jici enormni hladiny v moéi. Nemocna 1ék vyuzi-
vala, ale bez efektu, jeji potize trvaji.

Dr. Novak opakuje vySetfeni ru¢nim systémem
MyCrobe. Vysledek je stejny: E. coli citliva na
OMF. Ten ale na zjevné citlivého mikroba neza-
bral.

o

Dr. Novak tedy posila moé¢ a pouzitou kazetu do
mikrobiologické laboratoie a nasazuje 1é¢bu cys-
tocyklinem (tetracyklin malo ovliviiujici stfevni
a vaginalni floru).

Mikrobiologicka laborator

Mikrobiologicka laboratof je v mistni nemocnici.
Pracuji v ni dva vysokogkol4ci, pét laborantt baka-
larta s atestaci z 1ékarské a molekularni mikrobio-
logie a dalgich pét diplomovanych zdravotnich
laborantt. Jeden z vysokoSkolaku je 1ékar s ates-
taci z 1ékatské mikrobiologie a s nastavbovou ates-
taci z boje proti mikrobidlnimu terorismu. Druhy
je RNDr., kvalifikovany molekularni mikrobiolog.
Laboratoi je vybavena jednak dvéma jednotkami
MyCrobe Magna, jednak v§im nutnym pro klasic-
kou kultivaci a identifikaci mikroorganismui.

Systém MyCrobe Magna dovede vSe, co ru¢ni

systém, a navic umi

1. sekvenovat bakteridlni DNA a virové DNA
a RNA, ¢aste¢né i genomy hub a parazita;

2. analyzovat expresi gent a sekvenovat vSechny
zvySené regulované RNA, které se tvori, kdyz
mikrob roste v pritomnosti antibiotika.

Vse, co systém MyCrobe Magna ziska, srovna
s mezinarodnimi databazemi a pfeda do SZU.
Zpravy CEM vychazeji on-line kazdou druhou
nedéli ve 24.00.

Jak si mikrobiologicka laboratoi poradila s pro-
blémem zminéné pacientky? Jeji mo¢ byla kvanti-
tativné naofkovana na bézné i chromogenni pudy
a navic na agar s 8 uyg OMF/ml. Vysledek odpovi-
dal nalezu dosazenému ru¢nim systémem MyCro-
be: vyrostla totiz E. coli >75 000 CFU/ml, citliva
na omnifloxacin.

Analyzou bunék rostoucich v pfitomnosti OMF
ale byla nalezena mutace v genu ompF pro jeden
porinovy protein, ktera ovlivnila stavbu porinové-
ho kanalku a tim i prostup OMF pies vnéjsi mem-
branu. Kontrolni pokusy ukézaly, Ze vneseni divo-
kého genu ompF vratilo izolatu citlivost. Naopak
naklonovanim mutovaného ompF do citlivého
kmene vznikly rezistentni transformanty. Ziska-
né udaje byly zaneseny do piislusné databaze,
aby se mohly pripadné upravit nové Sarze kazet
urcenych k vySetfeni moéi.

Zavéry

Mikrobiologicka laboratot budoucnosti bude
kombinovat $pickovou starou i novou technologii,
aby mohla
— ovérovat vysledky z terénu,

Epidemiologie, mikrobiologie, imunologie
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— poskytovat vrcholnou diagnostiku pro svou
nemocnici,

— zajistovat typizaci kmenu pro epidemiology ve
svém rajonu.

Priklad: Z terénu zacaly piichazet diskrepantni
vysledky typu ,stolice enterotoxin pozitivni, Sta-
phylococcus aureus negativni®. Ze vzorka se
v laboratoii podatilo vypéstovat kmen laktobaci-
la produkujiciho stafylokokovy enterotoxin. Zjisti-
lo se, ze kmen pfipravila radikalni skupina
ochrancu zviiat a kontaminovala jim radu Sarzi
tovarné vyrabénych hamburgra. Tovarni kontrola
nemohla toxin zachytit, byla totiZ zaméfena jen
na prukaz bakterialnich patogent.

Diagnostické moduly k vySetieni pfimo u paci-
enta zvrati trend k tzv. konzolidovanym, centrali-
zovanym laboratofim. Pro svou rychlost, pfesnost
a Siroky zabér se stanou obrovsky popularni
nejen mezi lékaii, ale i mezi pacienty. Velké cent-
ralni laboratoie se budou muset zménit na vyso-
ce specializovana pracovisté. Vznikne nastavbova

o

atestace ,, laboratorni vySetfovani pro praktické-
ho 1ékare“, samoziejmé s povinnosti dcastnit se
kontrol kvality.

(Predneseno na 21. Pelenkovych dnech
19.9.2006 v Hrotovicich na Moraveé.)
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TERMINOLOGIE

Publikace definuje a vysvétluje formou hesel pojmy uzivané pfi studiu
vyskytu, distribuce a pfi¢in hromadné se vyskytujicich nemoci a poruch
zdravi. Hlavnim cilem publikace je snaha o sjednoceni epidemiologické
terminologie, vedouci k uzivani standardnich a srovnatelnych termint
ve védeckeé i rutinni praci, a tim i k lepSimu vzadjemnému porozuméni —
jak v oborech epidemiologie a vefejného zdravotnictvi, tak i mezi
ostatnimi lékafskymi disciplinami. Prace zahrnuje hesla obecné
epidemiologie se zaméfenim na epidemiologii infekénich nemoci,
epidemiologickou metodologii, nej¢astéjsi terminy zdravotnické
statistiky uzivané epidemiology, ale téz na vybrané pojmy z pfibuznych
Iékafskych obort, jakymi jsou infekéni Iékarstvi, I[€ékafska mikrobiologie
a hygiena. U fady hesel jsou uvadény i jejich anglické ekvivalenty

usnadnujici orientaci v anglické odborné literatufe. Publikace je uréena pro pregradudlni i postgradualni
studium epidemiologie. Je nepostradatelna pro zajemce z celého spekira vefejného zdravotnictvi
i klinickych disciplin, ktefi se zabyvaji epidemiologickymi aspekty svého oboru.
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